g Dy,

& Ewmad

# m ]
L

INSTYTUT PRAWA USTROJOWEGO

Konstytucyjny zakaz poddawania eksperymentom

Opracowanie przygotowane w ramach projektu:

Efektywne prawo w efektywnym paristwie.
Uwarunkowania lokalne w kontekscie globalnym,
wobec wyzwan XX w. w walce z przestepczoscig

Autor opracowania:
prof. Bogumit Szmulik

MINISTERSTWO
SPRAWIEDLIWOSCI ), PR ELIWasE

www.m &g()\'.p]

LSfinansowano ze srodkéw Funduszu Sprawiedliwosci, ktorego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci”



1. Konstytucje tworzone jeszcze przed 1945 rokiem nie zawieraty odrebnych postanowien dotyczacych
przedmiotowe] materii. Nie oznacza to jednak, ze nie przeprowadzano wéweczas eksperymentéw medycznych
i naukowych z udziatem ludzi. Eksperymenty takie znane byly juz od XIX w. Stosowano w nich metody
w $wietle obecnych poje¢ nieetyczne, a nawet zbrodnicze. Owczeénie lekarze "dowodzac stusznosci hipotez
o zarazliwosci m.in. takich chordb jak: kita, dur plamisty, koklusz, dzuma, trad czy ptonica, Swiadomie zakazali
nimi zdrowe osoby (przewaznie wieznidw skazanych na Smier¢ i chorych psychicznie)"
(http://www.majdanek.com.pl/eksperymenty/eksperymenty.html). Metody te budzity sprzeciw czesci
Owczesnej opinii publicznej, jednak fakt ten nie znajdowat dobicia w obowigzujgcym prawie. Dopiero po Il
wojnie $wiatowej, w wyniku licznych naduzyé popetnianych przez wielu niemieckich i japonskich lekarzy wobec
0sOb chorych, jak tez zdrowych, przez poddawanie ich przymusowemu udziatowi w eksperymentach
medycznych i naukowych, a nierzadko pseudonaukowych w niektdrych konstytucjach zaczeto wprowadzac

takie postanowienia.

Naduzycia popetnione przez wielu przedstawicieli nauki niemieckiej spowodowaty przyjecie przez
Trybunat Norymberski tzw. Kodeksu Norymberskiego, w ktérym sformutowane zostaty po raz pierwszy
w prawie miedzynarodowym, zasady przeprowadzenia eksperymentédw medycznych z udziatem ludzi. Dziesiec¢
sformutowanych éwczesnie zasad brzmiato: 1. Absolutnie koniecznym sktadnikiem wszelkich eksperymentéw
medycznych prowadzonych na ludziach jest niewymuszona zgoda na ich przeprowadzenie wyrazona przez
osobe, ktéra ma by¢ im poddana. Oznacza to, ze osoba, na ktérej prowadzony bedzie eksperyment musi
posiadac petng zdolnosé do podejmowania czynnosci prawnych, mie¢ petng wtadze w podejmowaniu takiej
decyzji bez jakiejkolwiek interwencji w formie przemocy, przekupstwa, wprowadzenia w btad, przymusu,
fatszywej obietnicy lub jakiejkolwiek innej formy ograniczania oraz wymuszania takiej decyzji; osoba ta
powinna posiadac wiedze i zrozumienie znaczenia eksperymentu w takim stopniu, aby méc swiadomie podjaé
decyzje o swoim uczestnictwie w eksperymencie. Ten ostatni element wymaga, aby przed uzyskaniem zgody
na doswiadczenie, eksperymentator wyjasnit osobie, ktéra ma by¢ poddana doswiadczeniom, istote, czas
trwania i cel danego eksperymentu, metody i $rodki za pomoca, ktérych ma byé przeprowadzony
eksperyment, wszelkie niedogodnosci i niebezpieczeristwa z tym zwigzane, oraz skutki danego eksperymentu
dla zdrowia fizycznego i psychicznego jego uczestnikdw. 2. Eksperyment medyczny powinien zaowocowac
korzystnymi dla spoteczenstwa rezultatami; przy zatozeniu, ze nie ma innych sposobdéw ich osiggniecia. 3.
Eksperyment medyczny powinien by¢ zaprojektowany i oparty na rezultatach doswiadczen uprzednio
przeprowadzonych na zwierzetach, oraz na wiedzy z zakresu historii choroby lub wiedzy pochodzacej z innych
badann danego problemu tak, aby wyniki takiego eksperymentu usprawiedliwialy koniecznos$¢ jego
przeprowadzenie na ludziach. 4. Eksperyment medyczny powinien by¢ tak przeprowadzony, aby unikngc
wszystkich niepotrzebnych fizycznych i psychicznych cierpien jak rodwniez okaleczen oséb poddanych takiemu

eksperymentowi. 5. Zaden eksperyment medyczny nie powinien byé¢ przeprowadzony tam, gdzie istnieje



niejako a priori przekonanie, ze doprowadzi to do $mierci lub trwatego kalectwa z wyjgtkiem takiej sytuacji
gdzie uczestnikiem eksperymentu jest lekarz, ktory dany eksperyment jednoczesnie przeprowadza. 6. Stopien
podjetego ryzyka uzyskanego z eksperymentu nigdy nie powinien przewyziszaé¢ znaczenia korzysci dla
ludzkosci. 7. Odpowiednie przygotowania powinny by¢ podjete oraz odpowiedni sprzet medyczny powinien
byé zastosowany, aby zabezpieczyé osoby poddane eksperymentowi nawet jesli istnieje minimalne
prawdopodobienstwo zranienia, kalectwa Iub $mierci. 8. Eksperyment medyczny powinien by¢
przeprowadzony przez wykwalifikowanych naukowcdw. Najwyzszy poziom umiejetnosci i troski jest
wymagany od 0séb prowadzacych eksperyment we wszystkich jego etapach. 9. W trakcie przeprowadzania
eksperymentu na osobie, musi ona mie¢ zagwarantowane prawo tej osobie do natychmiastowego
zaprzestania oraz wycofania sie z eksperymentu w przypadku, gdy stan fizyczny lub psychiczny wydaje sie
uniemozliwic¢ zakonczenie danego eksperymentu. 10. W trakcie eksperymentu naukowiec odpowiedzialny za
jego przeprowadzenie musi by¢ przygotowany na przerwanie eksperymentu na kazdym etapie jego trwania,
jesli tylko ma podejrzenie w oparciu o swojg dobrg wole, swoje najwyzsze kwalifikacje i ostrozny osgd — cechy
wymagane od takiego naukowca - ze zachodzi prawdopodobienstwo zranienia, kalectwa lub Smierci osoby
poddanej takiemu eksperymentowi w przypadku, gdyby dany eksperyment nie zostat przerwany (tres¢
Kodeksu Norymberskiego podajemy za: http://tajchert.w.interia.pl/lecaleksander.htm [dostep: 17.08.2013
r.]). Zasady zawarte w Kodeksie Norymberskim sg po dzi$ dzien aktualne i stanowig podstawe dla rozwoju
prawa w tym zakresie. Pdzniej Kodeks Norymberski uzupetniony zostat Deklaracjg Helsiriskg dotyczacg badan
medycznych z udziatem ludzi uchwalong przez Swiatowy Zwigzek Lekarzy z 1964 roku (obecna wersja z 2008
r. zob.: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1816102/pdf/brmedj02559-0071.pdf, dostep:
17.08.2013r.).

W prawie miedzynarodowym Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z 1966 roku
stanowi, iz: "W szczegdlnosci nikt nie bedzie poddawany, bez swej zgody swobodnie wyrazonej,
doswiadczeniom lekarskim lub naukowym" (Art. 7 zd. 2). Prawo to jest zaliczane w MPPQOIP do prawa nie
znajgcych wyjatkéw i nie moze zostaé zawieszone (derogowane) w zadnej sytuacji. W systemie regionalnym
(europejskim) ochrony praw cztowieka, znaczenie bedzie mie¢ Konwencja Rady Europy z 4 kwietnia 1997 r.
o ochronie praw cztowieka i godnosci istoty ludzkiej w dziedzinie zastosowania biologii i medycyny, a takze
protokoty dodatkowe do tej Konwencji tj. Protokdét dodatkowy o zakazanie klonowania istot ludzkich, otwarty
do podpisu 12 stycznia 1998 r., wszedt w zycie 1 marca 2001; Protokdt dodatkowy dotyczacy transplantac;i
organodw i tkanek pochodzenia ludzkiego, otwarty do podpisu 24 stycznia 2002 r., wszedt w zycie 1 maja 2006
r.; Protokdt dodatkowy dotyczacy badan biomedycznych, otwarty do podpisu 25 stycznia 2005 r., wszedt
w zycie 1 wrzesnia 2007 r.; Protokdt dodatkowy dotyczacy testow genetycznych dla celéw zdrowotnych,
otwarty do podpisu 27 listopada 2008 r., nie wszedt jeszcze w zycie. W prawie Unii Europejskiej nalezy zwrdécic

uwage na dyrektywe 2001/20/WE Parlamentu Europejskiego z 4 kwietnia 2001 roku w sprawie zblizania sie
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przepiséw ustawowych, wykonawczych i administracyjnych Panstw Cztonkowskich, odnoszgcych sie do
wdrozenia zasady dobrej praktyki klinicznej w prowadzeniu badan klinicznych produktéw leczniczych
przeznaczonych do stosowania przez cztowieka. Podstawowe znaczenie ma tu jednak Karta Praw
Podstawowych Unii Europejskiej, ktéra stanowi, iz: Kazdy ma prawo do poszanowania swej integralnosci
fizycznej i psychicznej. W dziedzinie medycyny i biologii muszg byé szanowane w szczegdlnosci: - swobodna
i Swiadoma zgoda osoby zainteresowanej, wyrazona zgodnie z procedurami okreslonymi przez ustawe; - zakaz
praktyk eugenicznych, w szczegdlnosci tych, ktérych celem jest selekcja osdb; - zakaz wykorzystywania ciata
ludzkiego i jego poszczegdlnych czesci jako zrddta zysku; - zakaz reprodukcyjnego klonowania istot ludzkich
(Art. 3). W zwigzku z tym, ze Karta Praw Podstawowych jest w tym zakresie stosowana we wszystkich
panstwach Unii Europejskiej (w tym takze w Polsce), prawodawstwa krajowe muszg zapewnia¢ co najmniej

taki standard minimalnych ochrony godnosci osoby ludzkiej wobec zastosowan biologii i medycyny.

Komentowany zakaz jest wyrazany stosunkowo czesto w konstytucjach panstw Europy Srodkowo-
Wschodniej. Armenia: Cztowieka bez jego zgodny nie mozna poddawa¢ naukowym, medycznym lub innym
doswiadczeniom (Art. 17 zd. 2). Biatorus: Nikt nie moze by¢ poddany [...] bez swojej zgody eksperymentom
medycznym lub innym (Art. 25 zd. 3). Butgaria: Nikt nie moze by¢ poddawany eksperymentom medycznym,
naukowym lub innym bez swojej dobrowolnej pisemnej zgody. (art. 29 ust. 2). Chorwacja: Nikogo nie mozna
poddawac [...] wbrew jego woli, eksperymentom medycznym lub naukowym (art. 23 zd. 1). Czarnogéra: Prawa
cztowieka i godnosc¢ istoty ludzkiej w odniesieniu do zastosowan biologii i medycyny sg gwarantowane.
Jakakolwiek dziatanie majgce na celu stworzenie cztowieka, ktdry jest genetycznie identyczny z innym
cztowiekiem, zywym lub martwym, jest zakazane. Zabrania sie wykonywania eksperymentéw medycznych
i innych na ludziach, bez ich zgody (art. 27). Estonia: Nikogo nie wolno, wbrew jego woli, poddawac
eksperymentom medycznym bgdz naukowym (§ 18 zd. 2). Kosowo: Kazda osoba ma prawo do poszanowania
osobistej, fizycznej i psychologicznej nienaruszalnosci, na co sktada sie: 4) prawo do odmowy uczestnictwa
w eksperymentach medycznych i naukowych (Art. 26). Litwa: Cztowiek, bez swej wiedzy i dobrowolnie
wyrazonej zgody, nie moze by¢ poddawany eksperymentom naukowym lub medycznym (Art. 21 zd. 4). Rosja:
Nikt, bez dobrowolnie wyrazonej zgody, nie moze by¢ poddany medycznym, naukowym lub innym
eksperymentom (art. 21 ust. 2 zd. 2). Serbia: Klonowanie ludzi jest zabronione (art. 24 zd. 3); Integralnosé
fizyczna i psychiczna jest nienaruszalna. Nikt nie moze byé poddany [...] eksperymentom medycznym lub
innym bez swojej zgody (Art. 25). Stowenia: Na nikim nie mozna przeprowadzac eksperymentéw medycznych
lub naukowych bez jego swobodnie wyrazonej zgody (art. 18 zd. 2). Ukraina: Zaden cztowiek, bez dobrowolnie
wyrazonej zgody, nie moze by¢ poddany eksperymentom medycznym, naukowym i innym (Art. 28 zd. 3).
Wegry: Zabronione jest poddawanie cztowieka eksperymentom medycznym lub naukowym bez

powiadomienia go otym oraz uzyskania jego dobrowolnie wyrazonej zgody. Zabronione sg praktyki



ukierunkowane na uszlachetnianie gatunku ludzkiego; zakazuje sie wykorzystywania ciata cztowieka lub jego

czesci w celach handlowych, jak réwniez klonowania ludzi (Art. Il ust. 2 i 3).

Nalezy podkresli¢, ze znaczenie zakazu poddawania eksperymentom medycznym lub naukowym bez
dobrowolnej zgody danej osoby wspdtczesnie rosnie wraz z rozwojem metod pozwalajacych na daleko idaca
ingerencje w ciato cztowieka. Stad wsrdéd przywotanych konstytucji sg takie, ktére zawierajg juz wyrazny zakaz
klonowania cztowieka, jak tez praktyk eugenicznych, ktére do niedawna wydawaty sie ostatecznie

skompromitowane po doswiadczeniach Il wojny Swiatowe;j.

2. Brak poprzednich unormowan o charakterze konstytucyjnym.

3. W projektach konstytucji z lat 1989 - 1991 zakaz tej tresci zawarty byt w projektach Komisji Konstytucyjnej
Sejmu RP: Nikt nie moze by¢ poddany doswiadczeniom lekarskim lub naukowym bez swej zgody (art. 22 ust.
2); Komisji Konstytucyjnej Senatu RP: Nikt nie moze by¢ poddany, bez dobrowolnie przez siebie wyrazone;j
zgody, eksperymentom lekarskim lub naukowym (Art. 17 ust. 4). Inne ztozone éwczesnie projekty nie zawieraty
takiego zakazu. Wsrdd projektow, ktére staty sie przedmiotem prac Komisji Konstytucyjnej Zgromadzenia
Narodowego, oprécz wymienionego juz projektu Senatu, zakaz taki zawarty zostat w niektdrych nowo
ztozonych projektach. W projekcie PSL-UP: Nikt nie moze by¢ poddany doswiadczeniom lekarskim lub
naukowym bez swej zgody (Art. 22 ust. 2). W projekcie NSZZ "Solidarnos¢" (obywatelskim): Nikt nie moze by¢
poddany eksperymentom lekarskim lub naukowym bez uprzednio dobrowolnie wyrazonej przez siebie zgody
(Art. 9 ust. 3). Wsrdd projektow, ktdre nie staty sie przedmiotem prac KK ZN przepis tej tresci zawierat projekt
Porozumienia Centrum: Nikt nie moze by¢ poddany, bez dobrowolnie przez siebie wyrazonej zgody,
eksperymentom lekarskim lub naukowym (Art. 17 ust. 3); Projekt Przymierza dla Polski: Nikt nie moze by¢
poddany, bez dobrowolnie przez siebie wyrazonej zgody, eksperymentom lekarskim lub naukowym (art. 15
ust. 3). Nalezy tu zauwazyc, ze przepis tej tresci przewidywany byt tylko przez nieliczne projekty, ktéry autorzy

zwigzani byli (oprdcz PSL-UP) z prawg strong sceny politycznej.

W projekcie jednolitym Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej (w ujeciu wariantowym) z 20 stycznia
1995 r. postanowienie tej tresci zostato wymienione tylko w wariancie 1V, jako ust. 2 art. 27 (Nikt nie moze by¢
poddany, bez dobrowolnie [przez siebie] wyrazonej zgody, eksperymentom lekarskim lub naukowym). Za$
w projekcie jednolitym (w ujeciu wariantowym) z 26 stycznia 1995 r. w wariancie V, jako ust. 2 art. 27.
Ostatecznie w projekcie z dnia 19 czerwca 1996 r. postanowienie to znalazto sie w tekscie jako art. 32 ust. 2.
W projekcie z dnia 16 stycznia 1997 r. uchwalonym przez Komisje Konstytucyjng Zgromadzenia Narodowego
stanowito ono juz samodzielny art. 37. Z kolei w projekcie przyjetym w drugim czytaniu przez Zgromadzenie
Narodowe (22 marca 1997 r.) przepis ten miat juz obecng numeracje tj. art. 39. | w tym ksztatcie przetrwat on

do konca prac ustrojodawczych i znalazt sie w nowej Konstytucji. Nalezy podkresli¢, ze zawarcie tego



postanowienia w Konstytucji przygotowanej w latach 90 - tych ubiegtego wieku byto wyrazem daleko idgcej
dalekowzrocznosci ustrojodawcy, wspotczesnie bowiem wobec rozwoju badan biomedycznych i medycznych
niosgcych obok wielu szans, takze pewne zagrozenia czy rodzgce pokusy - ktédrym w swej historii ludzkos¢ juz
ulegata - postanowienia takie stworzyly ustawodawcy zwyktemu, a takie Trybunatowi Konstytucyjnemu

podstawe do skutecznego reagowania na ewentualne naduzycia w tym wzgledzie.

4. Pod pojeciem eksperymentu nalezy rozumie¢ w znaczeniu stownikowym celowe wywotanie zjawiska lub
wptyw na obserwowany stan rzeczy. Eksperyment polega na Swiadomej ingerencji w uktad badany i obserwacji
jej skutkéw. Rezultat (wynik) eksperymentu musi by¢ pierwotnie nieznany lub co najmniej niepewny. Dopiero

przeprowadzenie eksperymentu umozliwia poznanie jego wynikow (Por. P. Talar, Eksperyment medyczny na

cztowieku — warunki legalnosci w kontekscie Ustawy o zawodach lekarza i lekarza dentysty,

http://www.gcppl.org.pl/index.php/opracowania/103-eksperyment-medyczny-na-czowieku--warunki-
legalnoci-w-kontekcie-ustawy-o-zawodach-lekarza-i-lekarz

a-dentysty [dostep: 20.08.2013 r.]). Immanuel Kant stwierdzat, ze eksperyment jest pytaniem, jakie teoria
zadaje naturze. Jego zdanie byt "procesem czynnym - aktywnym, celowym i umysinym dziataniem". To
stanowito o odrdznieniu go od obserwacji, ktdra sprowadza sie do postrzegania réznych zjawisk (Tamze).
W ujeciu potocznym "stowo eksperyment jest obdarzone takimi cechami, jak ryzyko, niepewnosé,
a w odniesieniu do nauk biomedycznych wrecz watpliwa moralno$¢ catego przedsiewziecia" (Tamze).
Ustawodawca konstytucji w ramach eksperymentow naukowych, wyréznit eksperymenty medyczne. Wynika
z tego, ze eksperymenty medyczne mieszczg sie w szerszym pojeciu eksperymentdw naukowych, posiadajg
jednak pewne odrebne od nich cechy. W ujeciu konstytucyjnym, za eksperyment bedzie uznane kazde
dziatanie, ktdre spetnia przedstawione powyzej przestanki eksperymentu i ktére jest zabronione bez zgody
zainteresowanego (Por. B. Banaszak, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, Warszawa 2009, s.
217). Wyjasnienie rézni¢ miedzy eksperymentem badawczym (naukowym) a eksperymentem leczniczym
(medycznym) mozemy odnalez¢ w ustawie o zawodach lekarza i lekarza dentysty. Zgodnie z nig
eksperymentem leczniczym jest wprowadzenie przez lekarza nowych lub tylko czesciowo wyprébowanych
metod diagnostycznych, leczniczych lub profilaktycznych w celu osiggniecia bezposredniej korzysci dla zdrowia
osoby leczonej. Moze on by¢ przeprowadzony, jezeli dotychczas stosowane metody medyczne nie s3
skuteczne lub jezeli ich skutecznos$é nie jest wystarczajgca (Art. 21 ust. 2). Eksperyment badawczy ma na celu
przede wszystkim rozszerzenie wiedzy medycznej. Moze by¢ on przeprowadzany zardwno na osobach
chorych, jak i zdrowych. Przeprowadzenie eksperymentu badawczego jest dopuszczalne wowczas, gdy
uczestnictwo w nim nie jest zwigzane z ryzykiem albo tez ryzyko jest niewielkie i nie pozostaje w dysproporcji
do mozliwych pozytywnych rezultatow takiego eksperymentu. (Art. 21 ust. 3). Wydaje sie, ze definicje
eksperymentu badawczego, mozna z powodzeniem zastosowac takze do innych dziedzin nauki, innych niz

medycyna. Odrdzni¢ nalezy takze eksperymenty typu terapeutycznego i nieterapeutycznego przeprowadzane
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na cztowieku. O ile celem eksperymentdw terapeutycznych jest zastosowanie nowej techniki diagnostycznej
lub nowej metody leczenia z intencjg ratowania zycia, leczenia lub ulzeniu w cierpieniach osoby poddanej
eksperymentowi, o tyle eksperymenty nieterapeutyczne nie posiadajq innego celu jak tylko pasje poznawczg,
bez poszukiwania dobra tego, ktory zostat poddany tego rodzaju. Ich celem nie jest terapia, ale weryfikacja
danej hipotezy. Stqd mozliwos¢ przeprowadzenia eksperymentu nieterapeutycznego na czfowieku bedzie w
Swietle Konstytucji, nawet przy jego zgodzie wyraznie wezisza niz przy eksperymencie o charakterze
terapeutycznym. Dodatkowo wsrod eksperymentdw o charakterze terapeutycznym mozemy wyrdznic
eksperymenty farmakologiczne i eksperymenty chirurgiczne. Nalezy podzieli¢ opinie P. Sarneckiego, ktéry
podkresla iz eksperyment "dopiero wéwczas jest eksperymentem naukowym, gdy wykonywany jest przez
osoby zajmujace sie uprawianiem nauki i posiadajgce merytoryczne powigzanie z obszarem badan naukowych
dyscypliny, uprawianej przez organizatorow eksperymentéw" (P. Sarnecki, Art. 39 (uwaga 5), [w:] Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, T. lll, red. L. Garlicki, Warszawa 2003). Od eksperymentu medycznego
nalezy odrdznic zabieg medyczny o charakterze eksperymentalnym. Odrdznienie to ma znaczenie dla wymogu
osobistego wyrazenia zgody na poddanie takim dziataniom. Rdznica lezy tu w tym, ze zabieg medyczny
o charakterze eksperymentalnym jest przeprowadzany, gdy posiada sie juz pewng wiedze naukowsg, co do

skutkow podejmowanych dziatan.

5. Zgoda na uczestnictwo w eksperymencie naukowym lub medycznym musi by¢ wyrazona dobrowolnie.
Dobrowolno$¢ wyrazonej zgody oznacza podjecie przez dang osobe decyzji o udziale w eksperymencie
naukowym, w tym eksperymencie medyczny w sposdb wolny (swobodny) bez podlegania w tym wzgledzie
naciskom lub grozbg ze stronny innych oséb. Stad wykluczone bedzie uznanie za dobrowolne wyrazenia takiej
zgody przez zotnierza lub funkcjonariusza stuzb mundurowych, dziatajgcego na rozkaz dowddcy, albo przez
osobe pozbawiong wolnosci, ktérej w zamian obiecuje sie skrécenie odbywanej kary wiezienia. W podjeciu
zgody w sposob dobrowolny zawierac sie bedzie takze wyrazenia tej zgody w sposéb swiadomy. Osoba
podejmujaca decyzje o udziale w danym eksperymencie musi mie¢ petng swiadomosé jego skutkédw. Stad musi
ona zosta¢ w sposéb dla siebie zrozumiaty i jasny poinformowana o celach, sposobach i warunkach
przeprowadzenia eksperymentu, spodziewanych korzysciach leczniczych lub poznawczych, ryzyku oraz
mozliwosci odstgpienia od udziatu w eksperymencie w kazdym jego stadium. Ponadto nalezy poinformowac
uczestnika, o tym, ze natychmiastowe przerwanie eksperymentu moze narazi¢ go na niebezpieczenstwo dla
zycia lub zdrowia (Por. art. 24 pkt. 1 i 2 ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty). Ustawodawca
konstytucyjny nie odnidst sie do formy wyrazania zgody na udziat w eksperymencie naukowym. Nalezy jednak
przyjaé, ze zgoda ta musi zosta¢ wyrazona w sposdb wyrazny, nie pozostawiajgcy watpliwosci co do woli osoby
ja wyrazajacej, nie moze by¢ ona takze dorozumiana z jej zachowania. Wobec tego przyja¢ nalezy, ze zgoda
taka powinna zosta¢ wyrazona na piSmie i potwierdzona wtasnorecznym podpisem (Podobnie B. Banaszak,

Konstytucja Rzeczypospolitej..., op. cit., s. 217 i n.).



Wykluczy¢ nalezy, wobec tego wyraznego wymogu wyrazenia takiej zgody przez kazdego dobrowolnie,
mozliwos$¢ wyrazenia takiej zgody w imieniu danej osoby przez kogos innego. W szczegdlnosci nie mogg
wyrazi¢ zgody na poddanie innej osoby eksperymentom medycznym lub naukowym rodzice lub inni
opiekunowie prawni w imieniu matoletniego dziecka . Naszym zadaniem nie mogg tego uczyni¢ zaréwno
samodzielnie, ani tez za zgoda sadu. Za wykluczong nalezy uzna¢ mozliwos¢ poddania doswiadczeniom
medycznym lub naukowym oséb dorostych, ktére z réznych przyczyn nie mogg w sposéb dobrowolny lub
Swiadomy wyrazié¢ takiej zgody. ldzie tu o osoby, ktdry zdolno$é do czynnosci prawnych zostata ograniczano
lub zostaty jej pozbawione (szczegdlnie ze wzgledu na chorobe lub niedorozwdj umystowy). W przypadku
takich osdb zgody nie moze udzieli¢ ich ustawowy reprezentant, ani samodzielnie, ani tez za zgoda sadu.
Ustawodawca wymaga bowiem dobrowolnosci wyrazenia zgody przez samg osobe, ktéra ma byé poddana
eksperymentowi naukowemu lub medycznemu. Wobec tego zgode takg wyrazi¢ moze tylko osoba petnoletnia
posiadajgca petng zdolnos$¢ do czynnosci prawnych. Takie stanowisko w nauce prawa konstytucyjnego
podzielajg takze B. Banaszak (B. Banaszak, Konstytucja Rzeczypospolitej.... op. cit., s. 218 i n.); M. Jabtonski (B.
Banaszak, M. Jabtonski, Art. 39, [w:] Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej oraz komentarz do konstytucji RP
21997 r., red. J. Bo¢, Wroctaw 1998) oraz P. Winczorek (P. Winczorek, Art. 39, [w:] Komentarz do Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku, wyd. drugie poszerz, Warszawa 2008, s. 99). Odmienne
natomiast stanowisko zajmuje w tym wzgledzie P. Sarnecki, ktéry uwaza za dopuszczalne wyrazenie zgody na
poddanie dzieci lub oséb ubezwtasnowolnionych eksperymentom medycznym lub naukowym za zgodg ich
ustawowych opiekunéw (rodzice i kuratorzy) (Por. P. Sarnecki, Art. 39 (uwaga 7), [w:] Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz. T. lll, red. L. Garlicki, Warszawa 2003). Poglad takie wydaje sie jednak nie

do obrony.

Odnos$nie wymogu osobistego wyrazenia zgody przez kazdg osobe nalezy jednak odrdznic
eksperyment naukowy lub medyczny zabieg medyczny o charakterze eksperymentalnym. Zabieg taki
ukierunkowany jest przede wszystkim na ratowanie zdrowia i zycia osoby chorej, a drugorzedng role
odgrywajg w nim wzgledy poznawcze, ktére sg najwazniejsze przy przeprowadzaniu eksperymentdéw. Zabieg
medyczny o charakterze eksperymentalnym polega na zastosowaniu w leczeniu osoby chorej lekdéw lub terapii,
nowatorskiej, ktéra nie byta dotychczas stosowana. Daje ona jednak w swietle posiadanej wiedzy naukowe;j,
znaczace szanse na poprawe stanu zdrowia chorego lub uratowanie mu zycia. Stad zgodzi¢ sie nalezy z P.
Winczorkiem, ze w takiej sytuacji dopuszczalne bedzie - szczegdlnie w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia
- podjecie takich dziatan bez osobistej zgody danej osoby. Tym niemniej trzeba bedzie wowczas uzyskac
pisemng zgode rodzicow (w wypadku dzieci) lub opiekunéw prawnych chorego (Por. P. Winczorek, Art. 39,
[w:] Komentarz do Konstytucji..., op. cit.,, s. 99). Rozrdznienie miedzy eksperymentem medyczny czyli
dziataniem, ktére ma dopiero poszerzy¢ wiedze cztowieka, a ktérego skutkdw nie da sie w petni przewidzie¢,

a zabiegiem medycznym o charakterze eksperymentalnym czyli zastosowaniem procedur, w ktorych posiada



sie juz znaczacg wiedze naukowa osiggnietg w drodze eksperymentéw medycznych jest przyjmowane
w naukach medycznych. Jak sgdzimy pozwala ono na wyjscie z sytuacji, o ktérej wspominajg przywotywaniu
juz B. Banaszak i M. Jabtonski, niemoznosci zastosowania eksperymentalnej metody leczenia wobec osoby
niezdolnej do dobrowolnej i samodzielnego wyrazenia zgody. Oczywiscie o ile rozrdznienie miedzy
eksperymentem a zabiegiem eksperymentalnym jest dos$¢ jednoznaczne to na odpowiednich organach

panstwowych cigzy obowigzek przeciwdziatania zbyt rozszerzajgcej interpretacji tego pojecia.

6. Zgoda na udziat w eksperymencie naukowym lub medycznym musi by¢ udzielona nie tylko osobiscie
i dobrowolnie, ale takze uprzednio. Stad oprdcz wykluczenia mozliwosci udzielenia takiej zgody przez inng
osobe, przez sad nie bedzie takze mozliwe udzielenie takiej zgody kumulatywnie (tj. przez wszystkich biorgcych
udziat w eksperymencie). Za niedopuszczalne nalezy takze uznac¢ wyrazenie takiej zgody post factum lub
w trakcie trwania eksperymentu naukowego lub medycznego, ktéry zostatby rozpoczety bez zgody osoby
zainteresowanej. Nalezy takze podkredli¢, ze kazda osoba, ktéra wyrazita zgode na udziat w eksperymencie
naukowym lub medycznym ma mozliwos¢ zmiany takiej decyzji w kazdym czasie, niezaleznie od
zaawansowania eksperymentu bez zadnych negatywnych (w tym finansowych) nastepstwem takiego kroku
dla siebie. Wobec tego za niewazne nalezy uznac¢ wszelkie umowy, ktdry okreslajg enumeratywnie okolicznos¢
umozliwiajgce wycofanie sie jednostki z udziatu w eksperymencie lub tez przewidujg kary finansowe za taki

krok.

7. Zastanowic¢ nalezy sie nad ograniczeniami mozliwosci wyrazenia takiej zgody dobrowolnie przez jednostke.
Uznac¢ nalezy, ze nie kazdy eksperyment medyczny czy naukowy bedzie zgody z Konstytucji, i ze w takim
przypadku, nawet swiadoma i dobrowolna zgoda biorgcych w nim udziat jednostek lub jednostki nie przesadzi
o jego legalnosci. W przepisie tym ustawodawca konstytucyjny nie zawart wyraznych granic w tym wzgledzie,
tym niemniej granice takie mogg zosta¢ wskazane przez siegniecie do innych postanowien ustawy zasadniczej.
Podstawowe znaczenie bedzie tu mie¢ stanowigca Zrédto praw cztowieka zasada godnosci osoby ludzkiej, jak
tez obowigzek poszanowania zycia ludzkiego. Stad zakazane bedzie podejmowanie takich eksperymentow,
w wyniku ktérych, dazy¢ sie bedzie do stworzenia hybryd zwierzeco-ludzkich, doswiadczen nie majgcych
uzasadnienia naukowego a nakierowanych tylko na zaspokojenie ciekawosci badacza. Eksperymentéw
powodujgcych trwate uszkodzenie lub znieksztatcenie ciata ludzkiego. Stad nie ma w sSwietle Konstytucji
mozliwosci wyrazenia zgody na udziat w testach z bronig biologiczng lub chemiczng, a takze eksperymentéw
polegajgcych na oddziatywaniu na psychike ludzka dla celéw przejecia nad nig kontroli (broni psychotroniczna).
Niedopuszczalne bedzie takze wyrazenie zgody na sklonowanie wtasnej osoby. W zwigzku z tym, ze ustalenia
nauki nie pozostawiajg watpliwosci, iz zycie ludzkie zaczyna sie w momencie poczecie niedopuszczalne bedzie
tworzenie w procedurze in vitro zarodkéw ludzkich do badan naukowych. Zarodki takie majg bowiem petna

mozliwo$¢é rozwoju do w petni uksztattowanego cztowieka. W zwigzku z tym ich tworzenie do badan



i niszczenie w tej procedurze, nalezy porownac¢ do u$miercenia dorostego cztowieka w celu poddania go
badaniom. Obecnie zresztg dziatania takiego sg w Polsce zakazane przez prawo karne. Sposrdd innych panistw
europejskich zakazujgcych takich praktyk wymieni¢ mozna: Austrie, Irlandie, Litwe i Stowacje. Przywotaé tu
takze mozna uchwate Sejmu z 2006 roku podjeta w zwigzku z zamiarem finansowania przez Unie Europejska
badan z uzyciem zarodkéw ludzkich: "niszczenie zycia poczetego jest drastycznym naruszeniem praw
cztowieka. Nie mozna go usprawiedliwia¢ zadnymi okolicznosciami i nalezy tych praktyk zaniechaé, niezaleznie
od intencji, dla ktdrych sg podejmowane". Stanowisko takie wyraza takze niezmiennie nauka Kosciota (Por.
encyklika Evangelium Vitae, instrukcja Dignitatis Personae). W stanowisku Centrum Bioetyki Katolickiego
Uniwersytetu "Sacro Cuore" w Rzymie napisano: "a) za arbitralng i nieusprawiedliwiong z punktu widzenia
biologii nalezy uzna¢ kazdg hipoteze, ktéra twierdzi, ze poczgtkiem zaistnienia istoty ludzkiej nie jest moment
poczecia; b) embrion ludzki od momentu poczecia posiada swoje wtasne zycie, a wobec powyziszego
przystuguje mu prawo do zycia, integralnosci i mozliwosci rozwoju; c) embrion ludzki, ktéremu przystuguje
godnos¢ osoby ludzkiej, nie moze by¢é wykorzystywany jako ,materiat biologiczny” w celach
eksperymentatorskich, jezeli tego rodzaju dziatania nie stuzg bezposrednio jego dobru; d) embrion ludzki moze
by¢ uzyty do eksperymentu jezeli nastgpi catkowite upewnienie sie co do jego smierci; martwemu embrionowi
nalezy okaza¢ taki sam szacunek jak kazdej innej osobie ludzkiej; e) decyzja podjeta przez zesp6t dokonujgcy
zaptodnienia ,in vitro” o tym, ze embrion nie jest zdolny do przeniesienia z probéwki do narzagdéw rozrodczych
kobiety, nie oznacza jeszcze, ze ma sie do czynienia z organizmem martwym, lub majacym wkrétce umrzeé,
ale jedynie — pomiedzy réznymi embrionami pozostajgcymi do dyspozycji — fakt, ze taki embrion posiada
orzeczong, nizszg mozliwosé rozwoju i implantacji, i z tego powodu bywa przez eksperymentatoréw
traktowany jako ten ,wybrany”. Nalezy podkreslié, ze z punktu widzenia etyki niedopuszczalnym jest
bezposrednie wytwarzanie embrionéw ludzkich w celach eksperymentalnych. Niedopuszczalna jest rowniez
zadna forma eksperymentéw na ,,embrionach nadliczbowych”, ani na ,embrionach osieroconych” lub takich,
ktore zostaty okreslone jako mato zdatne do przeniesienia do organdéw rodnych kobiety" (zrédio:

http://www.katolik.pl/przeciwko-eksperymentom-na-embrionach-ludzkich,84,416,cz.html).

Eksperymenty takie nalezy uzna¢ za bezwzglednie niedopuszczalne w sSwietle komentowanego
postanowienia Konstytucji, bowiem nie tylko niejednokrotnie nie stuzg one zadnym celom naukowym, a tylko
pasji badawczej czy praktykom eugenicznym, ale takze poddawane nim zarodki ludzkie, majgce przeciez

naturalng i niezbywalng godnos¢ osoby ludzkiej nie mogg wyrazi¢ na nie Swiadomej i dobrowolnej zgody.

7. Obecnie postanowienia zwarte w art. 39 rozwijane jest przez liczne krajowe akty prawne wymienié tu nalezy
w szczegblnosci Kodeks Karny z 1997 roku (art. 22, 24, 27 i 39); Ustawe z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (art. 25); Ustawe z dnia 6 wrzesnia 2001 roku - Prawo Farmaceutyczne (art. 37);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 maja 2012 r. w sprawie Dobrej Praktyki Klinicznej (Dz.U. z 2012 r.,


http://www.katolik.pl/przeciwko-eksperymentom-na-embrionach-ludzkich,84,416,cz.html

Nr 0, poz. 489); Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 1 pazdziernika 2008 r. w sprawie wymagan Dobrej
Praktyki Wytwarzania; Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 30 kwietnia 2004 r. w sprawie
obowigzkowego ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej badacza i sponsora; Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 30 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobu prowadzenia badan klinicznych z udziatem matoletnich;
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 30 kwietnia 2004 r. w sprawie zgtaszania niespodziewanego ciezkiego
niepozadanego dziatania produktu leczniczego; Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie preparatow
zawierajgcych srodki odurzajgce lub substancje psychotropowe, ktére mogg by¢ posiadane w celach
medycznych oraz stosowane do badan klinicznych, po uzyskaniu zgody wojewddzkiego inspektora
farmaceutycznego z dnia 06 lutego 2012 r.; Rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie inspekcji badan
klinicznych z dnia 26 kwietnia 2012 r. Zasady przeprowadzania eksperymentéw na cztowieku znajduja sie takze

w Kodeksie Etyki Lekarskiej (art. 41-51).



