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1. POWITANIE Z UCZNIAMI

Na poczatku kazdego spotkania z licealistami nalezy sie przedstawi¢, przekazac,
ze jestes przedstawicielem Fundaciji- Instytut Prawa Ustrojowego i powiedziec, ze ta
lekcja bedzie dotyczyta przestepczosci wsroéd miodziezy, a takze jej konsekwencji na

wielu ptaszczyznach.

2. PRZESTEPSTWO

PYTANIE DO UCZNIOW: Czym Waszym zdaniem jest przestepstwo?

Przyktadowe wyjasnienia pojecia , przestepstwo”:

1. ,zawinione zachowanie sie cztowieka, zabronione przez ustawe pod grozbg
kary jako spotecznie niebezpieczne™'.

2. wedtug Kodeksu Karnego przestepstwo to: ,popetnienie czynu zabronionego
pod grozbg kary przez ustawe obowigzujgcg w czasie jego popetnienia™.

3. Olechnicki i Zatecki definiujg przestepstwo jako ,czyn zawiniony, naruszajgcy
obowigzujgce prawo, uznany za spotecznie szkodliwy lub niebezpieczny,
a jednoczesnie zagrozony formalnie okreslong karg™.

4. ,Przestepstwem jest czyn =zabroniony pod grozbg kary przez ustawe
obowigzujgcg w czasie jego popetnienia (art.1 § 1 kk). Nie stanowi przestepstwa
czyn zabroniony, ktérego spoteczna szkodliwos¢ jest znikoma (art.1 § 2 kk).
Sprawca czynu zabronionego, ktéremu nie mozna przypisac winy, nie popetnia
przestepstwa (art.1 § 3 kk). Kodeks karny wprowadza podziat przestepstw na

zbrodnie i wystepki™.

" Dane za strong: https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/przestepstwo;3963639.html (dostep: 24.08.2021).
2 Kodeks karny z dnia 6 czerwca 1997 roku (Dz.U. 1997, Nr 88, poz. 553 z pézn. zm.), zwany dalej:
,Kodeksem karnym”.

3 K. Olechnicki, P. Zatecki, Stownik socjologiczny, Wydawnictwo Graffiti BC, Torun 2000, s. 168.

4 Dane za strong: https://www.gov.pl/web/po-krakow/slowniczek-przydatnych-pojec (dostep:
24.08.2021).
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Dopuszczenie sie przestepstwa pocigga za sobg sankcje. W wielu przypadkach jego

popetnienie odciska sie negatywnie na psychice osoby, ktora je popetnita.

Warto takze wyroznié kolejne podstawowe pojecia:

przestepczos¢é- Hotyst opisuje jg jako ,.zbor czynéw zabronionych przez ustawe pod
grozbg kary, ktére to czyny popetnione zostaly na obszarze danej jednostki
terytorialnej w danym czasie™.

czyn karalny- czyn zabroniony. Dzieli sie on na przestepstwa lub przestepstwa

skarbowe a takze wykroczenie.

Przykiady wykroczen:

- zaktocenie spokoju lub porzgdku publicznego;

- niszczenie, usuwanie Ilub czynienie niewidocznymi znakéw Iub napiséw
ostrzegajgcych o niebezpieczenstwie;

- niszczenie znakdbw umieszczonych przez organ panstwowy;

- nabywanie w celu odsprzedazy z zyskiem biletow wstepu na imprezy;

- rzucanie kamieniami lub innymi przedmiotami w pojazd mechaniczny bedgcy w ruchu
- samowolne ustawianie, niszczenie lub wtgczanie znakéw, sygnatéow lub urzgdzen
ostrzegawczych lub zabezpieczajgcych;

- kierowanie pojazdem po spozyciu alkoholu lub innego podobnie dziatajgcego srodka
- kradziez;

- paserstwo umysine i nieumysine;

-umysine uszkodzenie lub zniszczenie mienia;

- Ztosliwe utrudnianie lub uniemozliwianie korzystania z urzgdzen uzytecznosci®.

5 B. Hotyst, Kryminologia, Wydawnictwo Prawnicze Lewis Nexis, Warszawa 2000, s. 51.

6 Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen, (Dz.U. 2021. 281).
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Tak szerokie okre$lenie czyndéw karalnych spetnia zadanie utrzymania porzadku
prawnego w spoteczenstwie. Bardzo wazna jest wiec znajomos$¢ prawa, nawet przez
mtodych ludzi, poniewaz popetnienie wykroczenia réwniez grozi sankcjami prawnymi’.
Nie jest tajemnica, ze przestepczos¢ wsrod miodych ludzi istnieje od zawsze, bez
wzgledu na epoke. Byta ona widoczna jeszcze w Starozytnosci, czy Sredniowieczu
i trwa po dzi$ dzien. Réznicg jest jednak, ze we wspotczesnym Swiecie ta skala
narasta, a dzieki mass mediom wszyscy coraz czesciej o takich przypadkach
styszymy. Jest ona uznawana za powazny problem i zjawisko spoteczne, ktére
naukowcy wigzg z rozwojem, postepem technicznym, urbanizacjg, ruchliwoscig

spoteczng oraz zmianach w stosunkach rodzinnyché8.

11.NIELETNI

PYTANIE DO UCZNIOW: Czy wiecie kogo traktujemy jako ,,nieletniego”?

Zgodnie z Kodeksem Karnym ,nieletnim” jest osoba, ktéra ponizej 17 roku zycia®.
Odpowiada karnie jedynie w okreslonych, szczegdlnych przypadkach.

Ustawa ta wskazuje na pewng kwalifikacje wieku osoby nieletniej:

1. do 18 roku zycia w zakresie zapobiegania i zwalczania demoralizacji;
2. od 13 -17 roku zycia w zakresie postepowania o czyny karalne;
3. do 21 roku zycia- w zakresie wykonywania Srodkow wychowawczych czy

poprawczych.

7 Dane za strong: https://www.profnet.org.pl/przestepczosc-nieletnich-jako-problem-spoleczny-cz-i/
(dostep: 24.08.2021).

8 M. Lobocki, ABC wychowania, Lublin 2003; C.R. Hollin, D. Browne, E.J. Palmer, Przestepczo$¢ wéréd
miodziezy, Gdansk 2004.

9 art. 10 §1 Kodeksu karnego.
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Nalezy pamietac, ze nieletni z zasady odpowiada za swoje postepowanie przed sgdem
rodzinnym. Zdarzajg sie jednak przypadki, gdy nieletni odpowiada przed sgdem

karnym:

1. w momencie gdy nieletni popetnit czyn zagrozony karg razem z osobg dorostg
i konieczne jest tgczne rozpatrywanie sprawy;

2. w chwili gdy wszczeto postepowanie po ukonczeniu przez sprawce 18 roku
zycia;

3. gdy nieletni dopusci sie czynu zabronionego, okreslonego w Kodeksie Karnym
i gdy okolicznosci sprawy, a takze stopien rozwoju sprawcy (np. jego warunki
osobiste) przemawiajg za tym. Chodzi tutaj o sytuacje, gdy poprzednie srodki

wychowawcze czy poprawcze byly nieskuteczne©.

12.NIELETNI A PRAWO

PYTANIE DO UCZNIOW: Jak myslicie, dlaczego nieletni popetniaja
czyny karalne?

Mtodzi ludzie popetniajg czyny karalne z réznych przyczyn. Do takich zachowan czesto
popycha ich wiele czynnikbw. Czesto jest to niedostateczna pomoc ze strony
najblizszych oséb: rodziny, bliskich, wychowawcdéw w szkole. Powinni by¢ oni pomocni
w identyfikacji pewnych wydarzen, a takze modyfikowaniu, czy zmiany zachowan,

ktére nalezy dostosowac¢ do pewnych sytuaciji''.

0 art. 10 § 2 kodeksu karnego.

" Patrz szerzej: G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa 1999;B. Paz, G. Paz., Szkofa, ktéra
ochrania. Szkolny program profilaktyki, Krakéw 2002; F. Znaniecki, Socjologia wychowania. t. 1,
Warszawa 1982; J. Bryk, Przemoc wobec dzieci w Srodowisku szkolnym [w:] Bezpieczernstwo cztowieka

w Srodowisku lokalnym (red.) W. Ciczkowski, Olsztyn 1999.
7
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Popetnianie czynéw zabronionych to wielki problem spoteczny, z ktébrym w mniejszym

lub wiekszym stopniu borykajg sie panstwa catego swiata. Naukowcy okres$lajg pewne

elementy, ktére determinujg przestepczosé wsréd nieletnich:

1.

Rodzina- powielanie wzorcow, czy zachowan, ktére majg swoje zrodto w domu
rodzinnym. To rodzina jest takim srodowiskiem, ktéra najbardziej oddziatuje
na osobowos¢ mitodego cztowieka i jest decydujgca w kontekscie jej
ksztattowania. Oczywiscie rodzice, dziadkowie i rodzenstwo mogg miec
pozytywny wptyw na jednostke, ale mogg rowniez ksztattowac¢ negatywne
postawy zyciowe. Na ztg atmosfere w rodzinie wptywa konflikt pomiedzy
rodzicami, przemoc, rozbicie rodziny, alkoholizm, zty stosunek do dzieci, niski
poziom moralny, zdemoralizowanie rodzicow. Nieletni ma przeswiadczenie
ze jest niekochany, niepotrzebny, przeszkadza, ale takze przyswaja takie
zachowania jako normalne i naturalne.

Nalezy réwniez podkreslic, ze nieletni dopuszczajgcy sie zachowan
podlagajgcych karze, pochodzg nie tylko 2z rodzin przemocowych,
z uzaleznieniami czy przesztoscig kryminalng rodzicéw. Czesto duzym
problemem jest takze brak dostatecznej kontroli czy opieki nad dzieckiem.
Przyczynami tego moze by¢ praca zawodowa rodzicow, wychowywanie dziecka
jedynie przez jednego z rodzicéw, choroby, niezaradnos$¢ zyciowa, ale takze za
mata atencja sprawami dziecka. Oczywiscie sam fakt wychowywania sie
w takim modelu rodziny nie przesadza o dopuszczeniu sie takich zachowan,
natomiast stwarza wieksze zagrozenie dla rozwoju spotecznego i psychicznego
dziecka.

Dodatkowo bardzo wazna jest kwestia wychowania. Stosowanie niewtasciwych
metod wychowawczych, rygor, surowe kary, czy niekonsekwencja moga

powodowac poczucie leku, zawodu, niepowodzenia. Moze sie to sta¢ podtozem

SPRAWIEDLIWOSCI ﬁ FUNDUSZ B
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konfliktdw na linii rodzic- dziecko, co z kolei moze prowadzi¢ do buntu, ucieczek

z domu, a w nastepstwie popetniania przestepstw'2.

Justyna Wtodarczyk- Madejska opracowata ponizszg tabele, ktdra okresla

czynniki ryzyka wystepujgce w srodowisku nieletnich.

Tab. 1. Czynniki ryzyka wystepujace w srodowisku nieletnich

Srodowisko
wychowawcze

Daziewczat

Chlopcow

Struktura rodziny
w %)

| petna - 26,9

adopeyjna - 11,5
zrekonstruowana - 21,8

| samotne wychowanie - 20,5

pelna - 29,2

adopcyjna - 5.0
rrekonstruowana - 21,0
samotne wychowanie - 26,3

Wyksztalcenie matki
(w %)

podstawowe - 37,7
srednie - 21,3
rawodowe — 34,4

| wyzsze - 4.9

podstawowe - 40,5
érednie - 15,8
rawodowe - 35,9
wyisze - 4,2

Wryksztalcenie ojca
{w %)

podstawowe - 25,6
srednie - 4,7
zawodowe - 60,5
wyzsze - 9.3

podstawowe - 32,7
rednie - 10,2
zawodowe - 54,6
wyisze - 0,5

Sytuacja zawodowa
matki (w %)

pracuje - 5314

pracuje - 40,5

Sytuacja zawodowa
ojca (w %)

pracuje - 53.8

pracuje - 49.6

Warunki bytowe
{w %)

dobre i bardzo dobre - 19,2
preecigtne - 39,7
zle i bardzo zle - 6,4

dobre i bardzo dobre - 16,0
przecietne - 41,7
zle i bardzo zle - 10,3

Sytuacja finansowa
rodziny (w %)

| preecigina (wigeej ni

wynagrodzenie minimalne, municj
niz srednia krajowa) - 36,4

dobra (powyzej sredniej) - 20,0
zla i bardzo zia (ponize) Sredniej,

przecigtna (wigcej niz
wynagrodzenie minimalne, mniej
niz srednia krajowa) - 31,2
dobra (powyiej sredniej) - 18,0
zla i bardzo zla (ponizej sredniej,

Problemy matki
{w %)

alkoholizm - 4.5
przestepezosc/pobyt w zakladzie
karnym - 1.5

przemoc domowa - 2,3

alkoholizm - 20,9
przestgpezosc/pobyt w zakladzie
karnym - 7.8

przemoc domowa - 9,6

Problemy vjca (w %}

alkoholizm - 7.6
przestepezosc/pobyt w zakladzie
karnym - 4.8

przemoc domowa - 4,8

alkoholizm - 41.6
przestepezosc/pobyt w zakladzie
karnym - 26,7

preemoc domowa - 26,2

Zrédto: J. Wiodarczyk-Madejska, Sylwetki nieletnich sprawcéw, wobec ktérych sad orzet
umieszczenie w miodziezowym oSrodku wychowawczym Ilub zakfadzie poprawczym,
»2Archiwum Kryminologii”, tom XXXIX 2017, s. 310.

2. Pienigdze- cheC uzyskania pieniedzy lub innych korzysci materialnych. Czesto
wigze sie z ich brakiem w domu rodzinnym, a takze z niezaspokojonymi

potrzebami finansowymi dziecka. Moze wigzaé sie réwniez z potrzebg

2. Firla, Psychospoteczne uwarunkowania przestgpczosci nieletnich, Katowice 2001, s. 22; Szerzej
patrz: J. Zebrowski, Rodzinne uwarunkowania przestepczo$ci nieletnich, Torurh 2000.
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zaimponowania rowiesnikom, ktérych rodzice przeznaczajg wiecej sSrodkéw na
potrzeby dziecka. Wazna podkreslenia jest rowniez fakt, ze mtodzi ludzie
dopuszczajg sie czyndw zabronionych jeszcze z innych powodow. Jednym
z nich jest chec¢ niesienia pomocy swojej rodzinie, ktdéra znajduje sie w stabszej
sytuacji materialnej. Drugim, bardziej negatywnym jest che¢ pozyskania

srodkéw na uzywki jak alkohol, papierosy, narkotyki lub dopalacze.

3. Szkota- poza rodzing, szkota moze by¢ réwniez przyczyng zaburzen
prowadzgcych do zachowan podlegajgcych karze. Jest instytucjg masowa,
ktérej podstawowgq funkcjg obok nauczania jest rowniez wychowanie mtodziezy.
Kolejnym zadaniem jest réwniez pokazanie, w jaki sposdb mtodzi ludzie mogg
korzysta¢ ze swojego wolnego czasu.

Czesto jednak nie wywigzuje sie ona z powierzonych jej wymagan. Zte warunki,
ktére w niej panujg, czesto odgrywaty kluczowg role w zejsciu na ztg droge
przez miodziez. Problemem moze by¢ réwniez kadra nauczycieli,
wychowawcow czy pedagogdéw. Zdarzajg sie przypadki, ktére wskazujg
na bagatelizowanie obaw mtodziezy, skali waznosci czy poziomu konfliktow,

do jakich dochodzi pomiedzy rowiesnikami.

Badacze wyrdzniajg czynniki, ktore powodujg, ze to szkota moze stacC sie
zagrozeniem. Nalezg do nich:

- nieprawidtowe warunki infrastrukturalne- stabe warunki lokalowe,
przeludnienie klas, ktére powoduje niedostateczng opieke nad wychowankiem;
- niedostosowanie wymagan do mozliwosci dziecka;

- cechy charakterologiczne wychowawcy/nauczyciela, ktory moze nie by¢
w petni dostosowany do pracy z mtodymi ludzmi w wieku dorastania. Kluczowe
w tym kontekscie jest zbudowanie zaufania, tak by mtody cztowiek nie obawiat

sie powiedzie¢ o swoich problemach czy obawach opiekunowi.
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Waznym jest takze dostrzezenie grup, ktére w szczegolny sposob sg narazone
na niepowodzenia w szkole. Nalezg do nich dzieci, ktére prezentujg w réznym
stopniu odchylenia od normy; majg zaburzenia fizyczne; sg mniej zdolne, majg
mniejsze zdolnosci intelektualne; majg mate deficyty rozwojowe; powtarzajg
klase, a tym samym wchodzg do nowego srodowiska kolezenskiego; pochodzag
z rodzin, ktére nie wywigzujg sie z obowigzku opiekuhczo- wychowawczego.

Czesto zdarza sie, ze to wiasnie sposréd miodych ludzi, ktérzy majg
niepowodzenia w szkole, wywodzg sie osoby popetniajgce przestepstwa.
Sktadajg sie na to niepowodzenia w nauce, trudnosci wychowawcze, ktérych
wynikiem sg wagary czy agresja. Te zas wigzg sie z alkoholem, zazywaniem
narkotykow a takze kradziezami, czy pobiciami. Takie osoby sg rowniez

czestym narybkiem grup przestepczych.

4. Roéwiesnicy- grupy rowiesnicze powstajg dla zaspokojenia naturalnej potrzeby
wspolnej zabawy, rozrywki, kontaktow z ludzmi w podobnym wieku,
na podobnym poziomie rozwoju. Daje poczucie wtasnej wartosci, zaspokaja
potrzeby psychiczne i spoteczne. W okresie dojrzewania sg one tym bardziej
wazne, poniewaz w tym wieku zmniejsza sie zalezno$¢ emocjonalna
od rodzicow. Zdarza sie tak, ze wazniejsi stajg sie rowiesnicy, starsze
rodzenstwo, gwiazdy szeroko pojmowanej rozrywki, i to w ich gronie upatruje
sie nowych autorytetéw, ktére wptywajg na zachowania mtodych ludzi. Mtody
cztowiek znajduje w takiej grupie uznanie i aprobate, a w przypadku gdy jest
on odrzucony przez rodzine czy S$rodowisko szkolne, woéwczas dazy

on do jeszcze silniejszego zaznaczenia swojej pozycji w grupie rowiesnicze;j.

Rodzi to che¢ zaimponowania kolegom i kolezankom, a takze pewne spetnienie
poprzez poczucie realizowania sie w roznych grupach nieformalnych.

Rodzice czy szkota czesto majg matg kontrole nad dziataniami takich grup, co
moze spowodowac przejscie ich cztonkow na ztg strone.
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Mtoda osoba moze ulec presji otoczenia, szantazu czy namowie do popetnienia
czynu karalnego. Wazne jest takze srodowisko, w ktéorym rozwija sie mtody
cztowiek. Jesli w grupie rowiesniczej, mtodzi ludzie dopuszczajg sie czynow
karalnych, wowczas istnieje duza szansa, ze nieletni postgpi w sposob
podobny. To grupa rowiesnicza kreuje normy i zasady, ktorymi sie kierujg's.

Grupy nieformalne, w jakich gromadzg sie nastolatkowie mogg prowadzic
do ich uczestnictwa w grupach przestepczych. Mtody cziowiek zazwyczaj
podporzgdkowuje sie im, poniewaz jego psychika nie jest jeszcze w petni
uksztaltowana. tatwo ulega wptywom, wzoruje sie na innych. Uczestnictwo
W niej moze rowniez przyspieszyC proces wykolejenia spotecznego. Czesto
osoby, ktorych nie sta¢ na popetnienie przestepstwa samodzielnie, w grupie
majg odwage by je popetni¢. Moze to wynika¢ z potrzeby uznania czy

akceptacji, lub przejscia swoistego ,chrztu™4.

5. srodki masowego przekazu- mass media oddziatujg na rozwoj mtodziezy
w sposoéb posredni. Mimo tego ich wptyw jest bardzo istotny. Badania pokazuja,
ze sceny morderstw, ktére pojawiajg sie w filmach, pozostawiajg trwale
wrazenie na widzach. Filmy mogg réwniez inspirowaé do inicjacji seksualnej,
ucieczki z domu czy zycia wbrew przyjetym normom. Dzieci, ktore oglgdaja
sceny agresji, sg same bardziej sktonne do jej przejawiania. Latwiej przyjmuja
zachowania bohateréw filmowych lub przedstawicieli mass mediow, czesto
identyfikujg sie z nimi i sg czesciej w stanie przejgc ich negatywne zachowania.

Zacierajg sie granice pomiedzy prawdziwym zyciem a rzeczywistoscig®.

13 J. Wiodarczyk-Madejska, Sylwetki nieletnich sprawcéw... op. cit. s. 323 i dalsze. E. Jundzit, Potrzeby
psychiczne dzieci i mtodziezy, Gdansk 2002, s. 45.
4 E. Pelc, Wptyw wybranych zjawisk patologicznych na bezpieczerstwo i porzadek publiczny w Polsce,
Rzeszéw 2010, s. 383.
5 P. Drzewiecki, Zjawisko przestepczosci nieletnich w Polsce, "De Securitate et Defensione.
O Bezpieczenstwie i Obronnosci" 2016, nr 2, s. 81 i dalsze.
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W sieci co jakis czas pojawiajg sie tzw. ,challenge”, ktore namawiajg
do popetnienia jakiego§ czynu na zasadzie wyzwania, nagrania
go i umieszczenia w Internecie np. dreczenie zwierzgt, kradziez jakiegos

przedmiotu ze sklepu.

6. poczucie bezkarnosci- mtodzi ludzie, ktdrzy nie znajg prawa i nie wiedzg
CO grozi im za popetnienie danego czynu. Ta niewiedza moze powodowac brak
informacji na temat co jest przestepstwem a co nie. Myslg, ze jesli wczesniejsze
zachowania uszly im ,na sucho”, to réwniez za kolejne nie spotka ich kara,
a takze jesli sg niepetnoletni, to nie pdjdg do wiezienia, a inne kary wydajg

im sie mato dotkliwe."®.

13.PATOLOGIA SPOLECZNA

W ostatnich latach termin patologii spotecznej stat sie popularny. Oznacza on ,.zbior
danych na temat ré6znych negatywnych zjawiskach spotecznych”. Stownik Wyrazéw

Obcych PWN definiuje patologie:

1. ,zjawiska spoteczne bedgce zagrozeniem dla zycia spotecznego, jego
porzadku i rozwoju, np. przestepczosé, alkoholizm, narkomania,
2. postawy i zachowania jednostek i grup, niezgodne z wartosciami

i normami danej kultury i spoteczenstwa”'”.

Po transformac;ji ustrojowej w Polsce, pomimo szeregu pozytywnych zmian, doszto do
powstania wielu zagrozen, do ktérych nalezaty wzrost niepewnosci, bezrobocie,
rozszerzenie strefy biedy i niedostatku, pogorszenie dostepu do ustug spotecznych jak

ochrona zdrowia, opieka nad dzieckiem, kultura, mieszkalnictwo, wypoczynek,

16 J. W. Michalski, Przestepczo$c wsréd nieletnich, dane za strona:

http://www.kurator.org.pl/pliki/opracowania/Przestepczosc_wsrod_nieletnich.pdf (dostep: 24.08.2021).

7 L. Wisniakowska, Sftownik wyrazéw obcych PWN, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2019.
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wieksza przestepczosc i alkoholizm. Zadaniem politykdéw jest minimalizowanie tych

Zjawisk poprzez programy pomocowe.

Gléwne zachowania patologiczne:

Alkoholizm jest waznym problemem spotecznym. Odnosi sie do osob, ktdre pijg
alkohol w sposob umiarkowany lub naduzywajg go. Rosngcym problemem jest
alkoholizowanie sie mtodych ludzi. Wynika ono gtownie z nasladowania starszych,
a takze ciekawosci, czy checi zaimponowania réwiesnikom. Sprzyjajgca jest tatwosc¢
kupna alkoholu, a takze spoteczne przyzwolenie dla picia alkoholu. Nalezy jednak
podkresli¢, ze upojenie alkoholowe w mtodym wieku, czesto sprzyja ryzykownym
i niewtasciwym spotecznie zachowaniom'®. Niezwykle negatywny wptyw dla rozwoju
dziecka jest alkoholizm rodzicow. Rodzice, ktdrzy naduzywajg picia alkoholu nie
sg w stanie zapewni¢ dziecku podstaw, ktére pozwolg mu na prawidtowy rozwo;.
Zaburzone jest poczucie bezpieczenstwa, mitosci, troski. W domu z problemem
alkoholowym dziecko jest czesto zdane na siebie, a gdy nie umie sobie z tym poradzic,
zdarza sie, ze ucieka z domu, zaniedbuje nauke, wagaruje, a w koncu rowniez wkracza
na przestepczg sciezke. Poza tym dzieci, ktére dorastajg w rodzinie z problemem

alkoholowym, same majg doswiadczenia z piciem alkoholu we wczesnym wieku®.

Narkomania jest kolejng czesto wystepujgcg patologia wsrod mitodych ludzi.
Psychologia okresla, ze jest ona efektem poszukiwania roztadowania napiecia, a takze

probleméw zyciowych. Konsekwencjg jest uzaleznienie, a takze daleko idgce skutki

8 G. Hagel, Patologie spofeczne, Szczecin 2013, s. 6.
9 M. Jarosz, Dewiacyjne zachowania mfodziezy i ich determinanty $rodowiskowe, Warszawa 1992,
s.52; szerzej patrz: A. Durasiewicz, Alkoholizm jako patologia spoteczna - aspekt lokalny i krajowy, [w:]
Trzezwos¢ i uzaleznienia jako wyzwanie duszpasterskie i pedagogiczne, (red.) K. Linowski, M.
Jedrzejko, Radom 2012, s. 166 i dalsze; A. Jagielska i in., Zjawisko alkoholizmu w Polsce jako
zagadnienie prawne, ,Przeglad Lekarski” 2012, nr 69 (10), s. 1115-1117; patrz szerzej: A. Czernecka,
Alkohol a przemoc domowa, [w:] Alkohol, alkoholizm i przemoc, (red.) K. Renda, Fundacja rozwoju KUL,
Lublin 2004.
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zdrowotne i spoteczne. Nalezy réwniez podkresli¢, ze w tym przypadku nie cierpi
jedynie osoba uzalezniona. Obcigzona tym natogiem jest rowniez najblizsza rodzina,
przyjaciele, sgsiedztwo. Przestepstwa zwigzane z narkotykami dotyczg handlem,

dokonywaniu przestepstwa by zdoby¢ narkotyki, a takze w wyniku ich zazywania?.

Samobodjstwo stanowi kolejng, specyficzng kategorie patologii spoteczne;.
Przyczynami jego popetnienia jest poczucie krzywdy, brak odpornosci na stres,
oparcia w rodzinie lub bliskich, odrzucenie, niepowodzenie w mitosci itp. Przyczynami
préb samobdjczych przez miodziez mogg by¢ rowniez problemy szkolne, zbyt duze
oczekiwania rodzicéw, presja srodowiska, niewtasciwe stosunki z kolegami szkolnymi
lub nauczycielami. Przyczynami samobdjstwa moze by¢é réwniez narkomania

i alkoholizm?!,

Prostytucja- oznacza kontakty seksualne w celach zarobkowych z wiekszg liczbg
oséb. Przyczynami jest gtdwnie trudna sytuacja zyciowa, ubdstwo, pogonh za zyskiem,
ale takze dysfunkcjonalnos¢ rodziny, z ktérej dana osoba pochodzi czy brak
wiasciwych wzorcéw moralnych. Do prostytucji moze réwniez dojs¢ pod przymusem
lub namowg oséb trzecich. Wywotuje ona rdézne nastepstwa psychiczne, jak
zaburzenia osobowosci, brak szacunku do siebie, ale réwniez wzrost zachorowan

na rézne schorzenia??.

20 |. Pospieszyt, Patologie spofeczne, Warszawa 2008, s. 42; patrz szerzej: A. Barczykowska, Miedzy
drugg free a terapig substytucyjng — w poszukiwaniu skutecznego modelu pomocy osobom
uzaleznionym i wspdtuzaleznionym, [w:] Czfowiek wobec krytycznych sytuacji zyciowych. Z teorii
i praktyki socjalnej,(red.) Wiodawczyk E., Cytlak I., Poznan 2011, s. 285 i dalsze; szerzej patrz:
Narkomania, spojrzenie wielowymiarowe (red.) M. Jedrzejko, Puttusk- Warszawa 2009.
21 R. Jabtonski, Szkota a zachowania samobdjcze miodziezy, Gdansk 2001, s. 14; patrz szerzej: M.
Michalska- Suchanek, Fenomen samobdjstwa, Mikotéw 2011.
22 R. Pawlowska, E. Jundzit, Wybrane zjawiska patologii spotecznej w opinii wspétczesnej mtodziezy,
Rzeszéw 2002, s. 122; M. Drapalska-Grochowicz, Zjawisko prostytucji — pomigedzy koniecznoscig
a tabu?. “Acta Universitatis Lodziensis. Folia luridica” 2018 nr 85, s. 33-45.
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Agresja w znaczeniu szerokim, jest powaznym zagrozeniem patologicznym. Mozna
jej doswiadczy¢ w domu, wsrdd rowiesnikow. Wystepuje niemal w kazdej szkole pod
réznymi postaciami. Stosowana jest ona zazwyczaj wobec osbéb stabszych, jednakze
ostatnio widoczna jest rowniez agresja wobec nauczycieli, rodziny czy oséb starszych.
Niepokojacy jest powszechny charakter agresji, a takze fakt, ze coraz mtodsze dzieci
dopuszczajg sie aktdéw agresji. Zrodlem agresji jest czesto zte doswiadczenie z
przesziosci, stosowana agresja wobec agresora, brak odpowiednich wzorcéw.
Przejawia sie w przemocy fizycznej, ale rowniez grozbach czy obrazliwych
wypowiedziach?3. Przypadkowe popchniecie kolegi, ktory upadt nie jest zachowaniem

agresywnym, ale wyzwiska czy osmieszanie kolei na forum klasy sg agresja.

14.KTO NAJCZESCIEJ LAMIE PRAWO? SYLWETKA MLODEGO
PRZESTEPCY

Dzieki badania przeprowadzonym wsrdéd nieletnich, ktérzy spotkali sie z jedng
Z najsurowszych kar, jakie orzekt sgd, czyli umieszczenie w mtodziezowym osrodku
wychowawczym lub osrodku poprawczym mozemy skonstruowac sylwetke osoby,

ktéra dopuszcza sie najciezszych przewinien w tym przestepstw.
Sylwetka nieletniego przestepcy:
1. chiopcy- (80%);

- w wieku 15-16 lat (68%);

23 K. Pospiszyl, E. Zabczynska, Psychologia dziecka niedostosowanego spotecznie,
Warszawa 1985, s.17; https://www.wszpwn.com.pl/pl/salon-metodyczny/agresja-jej-istota-i-
rodzaje.html :
https://lwydawnictwo.umk.pl/upload/files/OPEN%20ACCESS/DOIl/Agresja%20%
E2%80%93%20zjawisko%2C%20skutki%2C%20zapobieganie..pdf
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- popetnili czyn karalny- (81%);

- skierowany przeciwko mieniu (52%);

- zamieszkujg w miastach (79,6%);

- stwarzajgcy problemy w szkole: wagary (78%), powtarzanie klasy (66%), stabe wyniki
w nauce (64%);

- palenie papierosow (70%);
- spozywanie alkoholu (63%);
-agresywne zachowanie, ucieczki z doméw (50%);

- recydywa- mieli juz wczesniej doswiadczenie z wymiarem sprawiedliwosci dla
nieletnich (62%), a takze zostali uprzednio ukarani (89%), w tym prawie 60% nadzér

kuratora®*.

2. dziewczyny- 20%

- w wieku — 14-15 lat (66,7%);

- popetnity czyn karalny- (20%)

- skierowany przeciwko zdrowiu i zyciu- (26,7%);
- zamieszkujg w miastach (83,3%);

- stwarzajgcy problemy w szkole: wagary (82%) , powtarzanie klasy (56%) , stabe

wyniki w nauce (70%);
- palenie papieroséw (74%) ;
- spozywanie alkoholu (73%);

- agresywne zachowanie (58%), ucieczki z doméw (80%) ;

24 Justyna Wiodarczyk-Madejska, Sylwetki... op. cit. s. 310.
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- recydywa- miaty juz wczesniej doswiadczenie z wymiarem sprawiedliwosci dla
nieletnich (42%), a takze zostaty uprzednio ukarane (65%), w tym prawie nadzér
kuratora (32%)?°.

15.CZY MLODZI PRZESTEPCY ZAWSZE POCHODZA Z ,.BIEDNYCH
RODZIN”?

Nalezy pamietaC, ze przedstawione wyzej statystyki, to tylko pewien generalizujgcy
obraz, ktéry pokazuje nam najczestsze przypadki. Nalezy i tutaj pozostac
sprawiedliwym i wskazac, ze przestepstw dokonujg nie tylko mtodzi ludzie, ktorzy
w jakims stopniu w swoim zyciu doswiadczyli ktérejs z patologii, a ich rodziny borykaty

sie z trudng sytuacja finansowa.

Wiele doniesien prasowych uwidacznia sprawy, w ktorych mtode ,gwiazdy tzw.
showbiznesu”, czy dzieci znanych o0s6b dopuszczaly sie rdéznych czyndw
zabronionych. Ich ttem nie byta zazwyczaj patologia, czy zta sytuacja finansowa,
a czesciej brak odpowiednich wzorcow wychowawczych, brawura, czy poczucie

bezkarnosci.

Ponizej przedstawiono sylwetki znanych oséb lub cztonkéw ich rodzin, ktérzy

w mtodym wieku dopuscili sie czynéw zabronionych:

25 Opracowanie wlasne na podstawie tabeli nr 2 z : Justyna Wiodarczyk-Madejska, Sylwetki... op. cit.
s. 310 i dalsze.
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1. Macaulay Culkin- aktor znany najbardziej z tytutowej roli w filmie ,Kevin sam
w domu” i ,Kevin sam w Nowym Jorku”, 24-letniego Culkina aresztowano

za posiadanie 17 gram marihuany oraz srodkéw psychotropowych.

e

B

Zrédlo: Dane za strong: https://wszystko-o-wszystkim.life/kino/depresja-uzaleznienie-od-alkoholu-i-
narkotykow-smutne-zycie-macaulaya-culkina.html (dostep: 24.08.2021).

2. Cameron Douglas- syn Michaela Douglasa- ,Przez lata wielokrotnie byt
aresztowany za ich posiadanie substancji odurzajgcych, a takze ich dystrybucje.
W 2010 r. zostat skazany na piec¢ lat pozbawienia wolnos$ci, a gdy podczas odsiadki
okazato sig, ze jeden z jego prawnik dostarcza mu narkotyki do aresztu, otrzymat
kolejny wyrok - cztery i pot roku wiezienia”?®. Stowa Camerona: ,Nienawidzitem ludzi,
ktorzy stali sie wrakami przez narkotyki, a jednoczesnie sam nie mogtem
przestac brac”. Stowa ojca Michaela: ,,Bywaty chwile, kiedy tracitem nadzieje

(...) Zycie stato sie pasmem kryzyséw. Myslatem, ze go strace™’. Te stowa

26 Dane za strong: https://kobieta.onet.pl/dziecko/zagraniczne-gwiazdy-ktorych-dzieci-mialy-problemy-
z-prawem-zdjecia/4zmgzz1 (dostep: 24.08.2021).

27 Dane za strong:
https://www.pudelek.pl/artykul/151994/michael_douglas_o_synu_uzaleznionym_od_narkotykow_mysl
alem_ze go_strace/ (dostep: 24.08.2021).

AINISTERSTWO 19
SPRAWIEDLIWOSCI ﬁ FUNDUSZ
; — )))

SPRAWIEDI.ITWOSCI

Sfinansowano ze srodkow Funduszu Sprawiedliwosci, ktérego dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci



e )
‘J“\‘ 1,}‘)

‘Ih

r;) Esed

A1l 14

)\ (¢

o, i g
oy T

INSTYTUT PRAWA USTROJOWEGO

pokazujg dobitnie jak ciezka jest narkomania nie tylko dla uzaleznionego, ale

réwniez dla jego otoczenia.

Mlle%& Liam

MOV ON FAS]"

__ Cameron &
Michael Douglas

Zrédto: fragment oktadki magazynu ,People” z dnia 28 pazdziernika 2019.

3. Nick Hogan syn Hulk’a Hogan’a- Nick Hogan w 2007 r. uczestniczyt
w nielegalnych wyscigach samochodowych. Niestety jeden z nich zakonczyt sie
tragicznie. Jego auto rozbito sie, a nastolatek i jego kolega, John Graziano, trafili
do szpitala. Hogan nie miat wielkich obrazen (w przeciwiehstwie do Graziano
miat zapiete pasy). Jego przyjaciel nie miat jednak tyle szczescia. Podczas
wypadku doznat powaznego uszkodzenia mézgu. Nick Hogan zostat skazany
na osiem miesiecy pozbawienia wolnosci, a takze dozér, 500h prac

spotecznych i zakaz prowadzenia pojazddéw na okres trzech lat?.

28 Dane za strong: https://kobieta.onet.pl/dziecko/zagraniczne-gwiazdy-ktorych-dzieci-mialy-problemy-
Z-prawem- szeC|a/4zmgzz1#sIaJd 13 [dostep: 24.08.2021].
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Zrédto: Byron Purvis/AdMedia / Agencja BE&W.

4. Kelly Osbourne, cérka Ozzy i Sharon Osbourne'éw ,w 2008 r. zarzucono
napasc¢ podczas imprezy w klubie. Jej ofiarg miata by¢ dziennikarka "Daily
Mirror", Zoe Giriffin. Corka Ozzy'ego i Sharon Osbourne'éw przez lata byta tez
uzalezniona od alkoholu i narkotykdéw. "Nie sgdzitam, ze dozyje 35. roku zycia"

- przyznata w jednym z wywiaddw”2°,

2% Dane za strong: https://kobieta.onet.pl/dziecko/zagraniczne-gwiazdy-ktorych-dzieci-mialy-problemy-
z-prawem-zdjecia/4dzmgzz1#slajd-14 [ dostep: 24.08.2021].
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S GRAMMY ive Davis

= AWARDS

Zrédto: Face to face/lmagePressAgency / Agencja BE&W

5. Cameron Herrin- jedna z ostatnich, niezwykle medialnych spraw. ,21-letni
Cameron zostat skazany na 24 lata wiezienia za potrgcenie matki z rocznym
dzieckiem - obydwie ofiary zmarty na miejscu. Mtody i atrakcyjny Herrin stoi
daleko od tradycyjnego wizerunku przestepcy odsiadujgcego wieloletni wyrok.
Jego aparycja wptywata na to, ze internauci potraktowali go lepiej niz inne osoby
popetniajgce podobne przestepstwa. W Internecie rozpoczeto akcje wsparcia

dla przestepcy - uczestniczacy bronili skazanego, tworzgc wzruszajgce

22
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kompilacje z sali sgdowej lub grafiki przedstawiajgce go jako aniota. Domagali

sie ztagodzenia wyroku lub nawet uniewinnienia®.

Zrédto: YT/ABC Action News / Materiaty prasowe

16.CZY MOZNA OSIAGNAC SUKCES POMIMO TRUDNEGO DZIECINSTWA?

Nie nalezy rowniez generalizowa¢ twierdzgc, ze trudnosci, jakie dotykajg ludzi
w dziecinstwie- brak odpowiedniego wsparcia rodziny, brak wzorcow, bieda, starcie

sie z réznego rodzaju patologiami, czy kryminalna przeszto$¢ rodzicow lub opiekundw,

30 Dane za strona: https://noizz.pl/spoleczenstwo/cameron-herrin-idzie-do-wiezienia-kto-broni-
drogowego-przestepcy/658j7yd [ dostep: 24.08.2021].
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skazuje na porazke mtodego cztowieka, ktéremu przyszto wzrasta¢ w takim
Srodowisku. Rzecz jasna trudniej jest mu osiggna¢ sukces, lecz nie jest to niemozliwe.
Ponizsze przyktady pokazujg znane osoby, ktérym pomimo ciezkiego dziecinstwa

udato sie im zdoby¢ to, co zamierzali.

1. Anna Lewandowska- ,w przesziosci borykata sie z biedg. Do tego stopnia,
ze pomagat jej Caritas. Po tym jak od rodziny odszedt jej ojciec, znany operator
Bogdan Stachurski, Ania wraz z rodzenstwem i mamg byta w naprawde ciezkiej
sytuacji finansowej. Trenerka przyznata, ze nie miata na podreczniki szkolne,

a w zimie chodzita w dziurawych butach™".

Zrédto: MW Media

31 Dane za strona: https://plejada.pl/zdjecia-gwiazd/te-gwiazdy-nie-mialy-latwego-dziecinstwa-dzis-sa-
znane-i-bogate/g4vi2qd#slajd-2 [dostep: 24.08.2021].
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2. Jakub Btaszczykowski- ,Beztroskiego dziecinstwa nie miat takze Kuba
Btaszczykowski. Pitkarz dorastat z ojcem pijakiem, ktérzy znecat sie
nad jego matkg. Ta czesto zmuszona byta ucieka¢ z synami, Dawidem
i Kubg, do swojej matki by nie dosiegta ich wsciektos§¢ meza. Pitkarz
jako jedenastolatek przezyt prawdziwg tragedie. Ojciec Kuby
zamordowat matke na jego oczach. W jednej chwili maty Kuba stracit
oboje rodzicéw. Oijciec trafit na 15 lat do wiezienia. Chtopcami zajeta
sie babcia Fela. Gdy miat 14 lat, prébowat popetni¢ samobdjstwo.

Podciat sobie zyty kawatkiem szkta, po ktérym blizny ma do dzis"*2.

Zrédto: MW Media

32 Dane za strona: https://plejada.pl/zdjecia-gwiazd/te-gwiazdy-nie-mialy-latwego-dziecinstwa-dzis-sa-
znane-i-bogate/g4vi2qd#slajd-10 [dostep: 24.08.2021].
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3. Edyta Gérniak- ,R6zami nie byto ustane takze dziecinstwo Edyty Gérniak. Gdy
miata 9 lat, jej ojciec zostawit rodzine. Zostata z mamg i siostrg. W domu
najwyrazniej nie bywato najlepiej. Edyta do dzi§ ma ciezki kontakt z bliskimi. Na
domiar ztego wokalistka czesto byta szykanowana przez swoich rowiesnikow.
Problemem byfa inna karnacja. - Gdy ktos sie zle zachowywat, nauczycielka
mowita, ze usigdzie ze mng za kare - wspominata piosenkarka. - Dzieci nie
rozumiaty, co znaczy mie¢ pochodzenie cyganskie. Ale rozumiaty, co znaczy,
ze ktos jest brudny. Gdy bytam nastolatkg, wybielatam skére cytryng i ogorkiem,
zeby nie zwracac na siebie uwagi karnacjg. Chciatam miec¢ kolezanki i kolegow,
by¢ taka jak oni, nie wyréznia¢ sie — wyznata w jednym z wywiadow Edyta

Gorniak™3,

Zrédto: MW Media

33 Dane za strong: https://plejada.pl/zdjecia-gwiazd/te-gwiazdy-nie-mialy-latwego-dziecinstwa-dzis-sa-
znane-i-bogate/g4vi2qd#slajd-13 [ dostep: 24.08.2021].
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4. Piotr ,Liroy” Marzec-,,W wywiadach czesto opowiada o ojcu alkoholiku, bitej
przez niego matce, ucieczkach z domu i izbach dziecka. Ojciec nie raz i jego
skatowat. Prawdziwg traumg byta dla niego sytuacja, w ktorej ojciec chciat

go zabi¢. Przez wiele lat spat potem z nozem pod poduszkg™*.

_ ™
Zrédto: MW Media

34 Dane za strona: https://plejada.pl/zdjecia-gwiazd/te-gwiazdy-nie-mialy-latwego-dziecinstwa-dzis-sa-
znane-i-bogate/g4vi2qd#slajd-12 [ dostep: 24.08.2021].
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17.JAKIE CZYNY KARALNE NAJCZESCIEJ POPELNIAJA NIELETNI?

PYTANIA DO UCZNIOW: Wymiencie Waszym zdaniem 5 czynéw karalnych,

ktérych mtodzi ludzie dopuszczaja sie najczescie;j.

Przestepczos¢ wsréd mtodych ludzi jest problemem spotecznym na skale Swiatowa.
Doswiadcza go kazde panstwo, a ze wzgledu na spoteczne poczucie bezpieczenstwa,
stara sie prowadzi¢ swojg polityke tak, by jg zmniejszy¢. Postepowanie mtodych ludzi,
ktére jest sprzeczne z normami obyczajowymi, przyjetymi w ramach jednego
porzadku, oznacza zachowanie bezprawne. Nie zawsze stanowi to czyn zabroniony.
Szerzej oba pojecia omawia Kodeks Karny, w ktorym znajduje sie wiele odwotan
do popetnienia czynu zabronionego, a takze zachowania bezprawnego, w tym grozby
bezprawnej®>. W kontekscie nieletnich, odpowiednim Zrédtem prawa jest tutaj ustawa
o postepowaniu w sprawach nieletnich®. Jej zadaniem jest regulowanie postepowania
w sprawach nieletnich, ktérzy zagrozeni sg demoralizacjg i dopuszczajg sie czynow

karalnych.

Zgodnie z nimi czyn karany to czyn zabroniony przez ustawe jako przestepstwo,
przestepstwo skarbowe oraz wykroczenie. Kodeks wykroczen wskazuje na:
.Zzaktdcanie porzadku publicznego, uszkadzanie znakéw lub  urzadzen
zapobiegajgcych  niebezpieczenstwu, niszczenie i uszkadzanie  znakow
umieszczonych przez organ panstwowy, rzucanie kamieniami w pojazd bedacy
w ruchu, samowolna zmiana znakdw lub sygnatéw drogowych, prowadzenie pojazdow
przez osobe bedgcg po uzyciu alkoholu, kradziez lub przywlaszczenie mienia
o wartosci (obecnie ponizej 420 zt), paserstwo mienia o wartosci (ponizej 420 z),

niszczenie lub uszkadzanie mienia (jesli szkoda nie przekracza 420 zt), spekulacja

35 np. art. 1 lub 5 Kodeksu Karnego.
36 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 1982 Nr 35
poz. 228), zwana dalej: ,Ustawg o postepowaniu w sprawach nieletnich”.
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biletami wstepu, utrudnianie korzystania z urzadzen przeznaczonych do uzytku

publicznego™’.

Takie szerokie okreslenie i uszczegotowienie czyndéw karalnych ma do spetnienia

zadanie utrzymania porzgdku prawnego.

Dane, ktérymi dysponuje Policja pokazujg, ze w 2020 roku w Polsce stwierdzono
786 302 przestepstwa, a takze ujawniono 310 736 podejrzanych. Ws$rod nich byto
8 287 nieletnich, ktérzy dopuscili sie 18 951 czyndw. Ws$rdd nich byto 18,6% dziewczat
i 81,4 % chtopcow®,

Czyny karalne o charakterze kryminalnym, ktérych dopuscili sie nieletni w 2020

roku :

1.Rozbdj, kradziez, wymuszenie- 816 czyndw karalnych, co stanowi 4,3% ogdlne;j
liczby czynéw karalnych nieletnich.

2.Kradziez cudzej rzeczy- 1966 czynow karalnych, co stanowi 10,4% ogodlnej
liczby czynéw karalnych nieletnich.

3. Kradziez z wlamaniem- 1886 czynow karalnych, co stanowito 9,9% ogdlne;j
liczny czynéw karalnych nieletnich.

4.Uszkodzenie mienia- 884 czyny karalne, co stanowito 4,7% ogodlnej liczby
czynow karalnych nieletnich.

5.Udziat w béjce lub pobiciu- 426 czynéw karalnych, co stanowito 2,2% ogdlnej
liczby czyndw karalnych nieletnich

6. Przestepstwa narkotykowe- 6998 czynéw karalnych, co stanowito 36,9%
ogolnej liczby czyndow karalnych nieletnich

7. Zabéjstwo- 1 czyn karalny; procent

37 Patrz: rozdziat XVII Ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen, (Dz. U. z 2013 r. poz. 482, z
pbdzn. zm.)

38 Biuro Prewencji KGP, Wydziat Prewenc;ji, Informacja dotyczgca stanu zagrozenia
przestepczosci nieletnich w Polsce w 2020 roku, dane za strong:
https://policja.pl/download/1/358407/Przestepczosnieletnichw2020r.pdf, (dostep: 24.08.2021).
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8. Gwalt- 41 czyn6w karalnych w kategorii procent, ktérzy dopuscili sie
prowadzenia pojazdu w stanie nietrzezwosci, z czego 46 stanowili nieletni
sprawcy.

9.Przestepstwa drogowe- 173 czyndw karalnych, co stanowito .... Ogolnej liczby
czynow karalnych nieletnich. Przestepstwem drogowym jest naruszenie (nawet
nieumys$ine) zasad bezpieczenstwa w ruchu lgdowym, w przypadku gdy skutkiem
naruszenia byto:

- spowodowanie katastrofy w ruchu lagdowym;
- spowodowanie bezposredniego niebezpieczenstwa katastrofy w ruchu lgdowym
- $mier¢, uszkodzenie ciata lub rozstroj zdrowia innej osoby

- powazna szkoda w mieniu, ktére nie nalezy do sprawcy?°.

Analizy pokazujg, ze w 2020 roku 136 mtodych ludzi, ktérzy dopuscili sie czynow
karalnych w momencie ich popetnienia byli nietrzezwi, a 42 osoby byty pod wptywem
Srodkdéw odurzajgcych lub narkotykow.

Policja wskazata réwniez, ze w 2020 roku ujawniono 5 191 nieletnich pod wptywem
alkoholu i 869 pod wptywem narkotykow. Do jednostek Policji w celu wytrzezwienia
doprowadzono 31 chtopcow i 5 dziewczat. Nalezy jednak pamieta¢, ze skala tych
zachowan jest zdecydowanie wieksza. Wiele spraw nie jest zgtaszanych na Policje.
Czesto mtodzi ludzie nie ponoszg odpowiedzialnosci za swoje czyny lub kwestie te
zatatwiane sg bez udziatu Policji, np. w szkole, w ramach porozumieh pomiedzy
sprawcg a ofiara.

Czesto zdarza sie tak, ze miodziez nie ma dostatecznej wiedzy dotyczgcej tego, czy
dany czyn jest zabronionym czy nie, a takze czy czyni to jakie$ sankcje prawne?.
Przez to dopuszczajg sie niektorych czynow wielokrotnie. Takich przyktadoéw dziatan

miodych agresoréw jest wiele. Bogumita Bogacka- Osinska podaje przyktady:

39 Biuro Prewencji KGP, Wydziat Prewenc;ji, Informacja dotyczaca... op. cit.
40 Patrz szerzej: P. Drzewiecki, Zjawisko przestepczosci... op. cit.
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1. Dwie uczennice gimnazjum, popetnity 15 czynéw karalnych, polegajgcych na
nakfanianiu do spozywania alkoholu, biciu oraz znecaniu sie nad kolegami
i kolezankami z klasy;

2. 10-letni chtopiec bit uczniéw, postugujgc sie atrapami pistoletow i noza, grozit
nauczycielom ze szkoty pozbawieniem zycia.

3. Dwie uczennice gimnazjum wysytaty do kolezanek SMS-y z grozbami. W toku
prowadzonych czynnoéci ustalono, ze jedna ze sprawczyh dokonywata
zniewazen, znecata sie nad kolezankami i kolegami z klasy, naktaniania ich do
spozywania alkoholu,

4. W jednej z warszawskich szkot, problem wychowawczy byt na tyle trudny, ze
dyrekcja szkoty postanowita poszuka¢ pomocy policji, aby wspdlnie rozwigzacé
trudnosci, jakie wystepowaty z pewng grupg uczniow. Sprawa dotyczyta
przemocy stosowanej przez podopiecznych. Przejawiata sie ona w postaci
wymuszen papieroséw, pobié, podpalania ubran kolegom. W wyniku ustalen
policji okazato sie, ze uczniowie dopuszczali sie réznorodnych aktéw agresji
wobec swoich kolezanek i kolegdéw. Zachowanie nieletnich byto tak drastyczne
i naganne, ze w petni wyczerpywaty znamiona przestepstw, takich jak: rozboje,
wymuszenia rozbdjnicze, grozby karalne, narazenia na niebezpieczenstwo
ciezkiego uszczerbku na zdrowiu, nietykalnosci cielesnej, zniewazen, pobic.
Mtodziez czuta potege sity dziatania w grupie wtasnie w ten sposob.

5. ,Dreczenie kotow” W policyjnej praktyce znane sg przypadki wystepowania
"fali" placowkach petnigcych funkcje opiekuncze i wychowawcze. Zjawisko
to wigze sie z ustalaniem przez mtodziez zasad postepowania w stosunku do
nowo przybytych oséb, ktérym wyznacza sie wyraznie okreslone miejsce
w hierarchii. Pozbawia sie ich prawa do dysponowania swojg wiasnoscig;
wymaga podporzgdkowania ustalonym przez przywodce grupy zasadom.
Takim przywdédcg jest na ogo6t wychowanek najdtuzej przebywajgcy
w placowce. Zjawisko "dreczenia kotow" funkcjonuje w wielu Srodowiskach
miodziezowych. Utrudnia prawidtowe funkcjonowanie w grupach formalnych
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i nieformalnych dzieci. Jest to problem, ktory nalezy rozpatrywac nie tylko przez
pryzmat $cigania sprawcow tych czynéw, ale tgczy¢ go Scisle z wychowaniem

mtodego pokolenia™?.

18.PRZESTEPSTWA NIELETNICH W POLSCE NA TLE UNIl EUROPEJSKIEJ
(materiat dodatkowy).

Prowadzenie polityki w zakresie przestepczosci nie moze sie zamkng¢ na obszarze
jednego panstwa. Szczegdlng role odgrywa tutaj Unia Europejska. Dzieje sie
to gtdbwnie ze wzgledu na bezproblemowg migracje oraz kwestie globalizacji.
Dodatkowo, w wielu panstwach grupg wzmozonego ryzyka okresla sie dzieci z rodzin
imigracyjnych. Muszg one pokonac bariere jezykowg i kulturowg, a zmiana otoczenia
moze prowadzi¢ do zaburzen w rozwoju. Duzg role odgrywajg tutaj mass media, ktére

przekazujg pewne wzory zachowania we wszystkich panstwach swiata.

Pomimo tego, ze panstwa réznig sie od siebie pod wzgledem kulturowym, pewne
zjawiska majg charakter uniwersalny. Przyktadem jest spozywanie alkoholu przez
miodych ludzi. Dane pokazuja, Zze pierwsze spozycia alkoholu w Polsce siega juz 13
lat*?. Nie jest to jednak wynik odosobniony. Badania pokazujg, ze $rednio 97% 15

latkéw w Europie przynajmniej raz spozywato alkohol*3.

W Polsce az 25% miodziezy deklarowato zazywanie narkotykow. Jest to 12 miejsce
w Europie. Pierwszym miejscem sg Czechy, w ktorych az 43% przyznato sie

do kontaktu z narkotykami*4.

41 B. Bogacka-Osinska, Nieletni w $wietle wybranych kategorii przestepstw, "Niebieska Linia" 2003, nr
4, dostepny na stronie: http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/59-niebieska-linia/831-nieletni-w-
swietle-wybranych-kategorii-przestepstw.html (dostep: 24.08.2021).
42 J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mfodziez szkolng, Warszawa 2011, s. 19.
43 European School Survey Project on Alcohol and Drugs
44 European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, Summary 2011 ESPAD report.
Substance use among students in 36 European countries, Publications Office of the European Union,
Luxembourg 2012, s. 6.
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Nalezy jednak wskazac, ze zjawisko przestepczosci jest roznie rozumiane w ramach
wewnetrznych porzadkéw prawnych w Unii Europejskiej. Podobnie przewidywane
sg rozne srodki karne. Niektore panstwa opracowaty prawo karne dla nieletnich,
przewidujgc inne sankcje, inne zas stosujg kary takie same jak w przypadku dorostych,

jedynie z pewnymi ograniczeniami.

Badania pokazujg rowniez, ze w Europie Srednia przestepczo$¢ mtodocianych
ksztattuje sie na poziomie 15%. Jest to duzy odsetek. Panstwa starajg sie dostosowac
swoje systemy do wspoétczesnych realiéw, napotkaty jednak na duze trudnosci. Zdarza
sie, ze systemy sg nieskuteczne lub nawet utomne ekonomicznie, zwiaszcza,
ze przestepczos¢ wsrod mtodych ludzi wzrasta, a przestepstwa przez nich popetniane
sg coraz powazniejsze. Celem Unii Europejskiej powinna by¢ szeroko zakrojona
wspotpraca na rzecz polityki informacyjnej, a takze w kwestii przeciwdziatania

przestepczosci wsrdd nieletnich®.

19. JAKIE KOMPETENCJE MA SAD W POSTEPOWANIU KARNYM
W STOSUNKU DO NIELETNICH

Jak juz wczesniej wspomniano, sprawy nieletnich rozpatruje sad rodzinny.
Najwazniejszym jednak warunkiem jest to, by postepowanie zostato wszczete
przed ukohczeniem 18 roku zycia przez sprawce. Przewiduje sie jednak od tego
odstepstwo. W szczegdétowo okreslonych przypadkach, kompetencje takie
przekazano sgdowi karnemu w dwéch przypadkach:

45 Patrz szerzej: P. Drzewiecki, Zjawisko przestepczosci... op. cit.; Patrz szerzej: K. Dudka, H.
Paluszkiewicz, Postepowanie karne, Warszawa 2020; patrz szerzej:

S. Hoc, A. Jaworska-Wieloch, M. Kalitowski, L. Tyszkiewicz, L. Wilk, P. Zawiejski, T. Dukiet-Nagérska,
O. Sitarz, Prawo karne. Cze$¢ ogodlna, szczegdlna i wojskowa, Warszawa 2020.
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Gdy =zachodzi podstawa do orzeczenia kary wobec nieletniego, ktory
po ukonczeniu 15 roku zycia dopuscit sie czynu zabronionego, a takze moze
odpowiadac¢ na ,zasadach okreslonych w tym kodeksie, jezeli okolicznosci
sprawy oraz stopien rozwoju sprawcy, jego witasciwosci i warunki osobiste
za tym przemawiajg, a w szczegdlnosci, jezeli poprzednio stosowane srodki
wychowawcze lub poprawcze okazaty sie bezskuteczne™®.

Gry nieletni popetnit przestepstwo lub przestepstwo skarbowe, a postepowanie
wszczeto po ukonczeniu 18 lat lub gdy pozostato w scistym zwigzku z czynem

dorostego i niezbedne jest tgczne rozpoznanie sprawy*’.

Sad karny, w sprawach nieletnich wykonuje swoje prawa na podstawie Kodeksu

Karnego, a takze ustawy i postepowaniu w sprawach nieletnich. Wynikaja z nich

pewne prawa nieletnich:

1.

W takim postepowaniu nieletni musi mie¢ obronce, zgodnie z zasadag
obligatoryjnej ochrony dla oskarzonego, ktory nie ukonczyt 18 lat, w czasie
postepowania karnego, a nie w momencie dopuszczenia sie przestepstwa*®.
Obejmuje ono postepowanie przygotowawcze oraz sgdowe. Nieletni moze mie¢
do 3 obroncow, ktérzy ustanawiajg jego opiekunowie ustawowi*®. W takich
sprawach strong jest nie tylko mtody cztowiek, ale takze rodzice nieletniego lub

jego opiekun®0,

46 Art. 10 § 2 Kodeksu karnego.
47 art. 16 § 2 Ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich; wyr. SA w Krakowie z 27.3.2005r., Il
AKa 252/04; T. Grzegorczyk, Kodeks postepowania karnego. Komentarz, t. 1, Warszawa 2014, s.

338.

4879 § 1 pkt 1 Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 1997 Nr 89
poz. 555), zwana dalej: ,kodeksem postepowania karnego”.; SN z 2.2.2016 r., IV KK 337/15, Prok. i
Pr. 2016, Nr 5, poz. 11, Patrz szerzej: J. Skorupka (red.), Kodeks postepowania karnego. Komentarz,
Warszawa 2020.

49 art. 76 kodeksu postepowania karnego.

50 art. 18 § 2 pkt 1 lit. c ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich.
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2. Obowigzkiem sadu jest zawiadomienie o terminie rozprawy, podczas ktorej
strony mogg zajmowac okreslone stanowiska®'.

3. Postepowanie w sprawie nieletniego musi charakteryzowaé sie podejsciem
indywidualnym, kierujgc sie zdrowiem dziecka, dojrzatoscig psychiczng oraz
Srodowiskiem, w ktorym dorasta. Sgd wymierzajgc sprawe nieletniemu ma
przede wszystkim zadania wychowawcze®?.

4. Sad zleca kuratorowi przeprowadzenie wywiadu srodowiskowego. Moze takze
Zwrocic sie o wydanie opinii do zespotu biegtych sgdowych.

5. Sad moze rowniez zwréci¢ sie do biegtego psychiatry o zbadanie lub
obserwacje w odpowiednim podmiocie leczniczym nieletnich.

6. Moze réwniez umiesci¢ nieletniego w schronisku dla nieletnich- jako $srodek

tymczasowy®3.

Podczas postepowania karnego, Policja moze przestuchac nieletniego w obecnosci
rodzicow lub opiekundéw. Po spetnieniu szeregu warunkéw, nieletni moze zostaé
zatrzymany i umieszczony w policyjnej izbie dziecka.

Rozprawa w sprawie nieletniego, co do zasady odbywa sie za zamknietymi drzwiami,
chyba ze jej jawnos¢ jest uzasadniona ze wzgledow wychowawczych. Pozwala
to unikng¢ stygmatyzacji nieletniego®. W pozostatych kwestiach nieletni jest

traktowany jak dorosty.

51 SN z 14.12.2007 r., IV KK 285/07; art. 98 § 1 ustawy z dnia 25 lutego 1964 r. kodeks rodzinny i
opiekurniczy, (Dz. U. z 2020 r., poz. 1359).
52 art. 54 § 1 kodeksu karnego.
53 S. Hyps$, Nieletni jako uczestnicy postepowania karnego, dane za strong: https://ipu.org.pl/nieletni-
jako-uczestnicy-postepowania-karnego-dr-slawomir-hyps/ (dostep: 24.08.2021).
54 Art. 360 kodeksu karnego; art. 32n § 1 ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich; J. Skorupka
(red.), Kodeks postepowania karnego... op. cit. s. 967.
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20.JAKIE KARY MOZE ORZEC SAD RODZINNY

Wszystkie pozostate sprawy, ktore nie wynikajg z jurysdykcji sgdu karnego, a dotyczg
nieletnich, rozpatruje sad rodzinny. Srodki te mogg byé orzekane tgcznie, wobec
nieletnich, ktérzy przejawiajg demoralizacje lub tych, ktérzy dopuscili Moze on:

1. Udzieli¢ upomnienia;

2. Zobowigzac nieletniego do zadoscCuczynienia na rzecz pokrzywdzonego np.
naprawienia wyrzgdzonej szkody, wykonania jakiejs pracy, do przeprosin;

3. orzec przymus podjecia nauki, uczestnictwa w zajeciach wychowawczych lub
terapeutycznych, zaprzestania picia alkoholu, brania narkotykéw lub dopalaczy;

4. Ustanowi¢ nadzor, ktory bedzie petnit rodzic, opiekun, kurator lub inny organ;
Skierowac nieletniego do osrodka kuratorskiego lub do organizacji spotecznej
o charakterze wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym;

6. Natozy¢ zakaz prowadzenia pojazdow;

7. Orzec przepadek rzeczy, ktore zostaty uzyskane w zwigzku z popetnieniem
czynu karalnego;

8. Umiesci¢ w rodzinie zastepczej, mtodziezowym osrodku wychowawczym,
miodziezowym osrodku socjoterapii, w zaktadzie poprawczym;

9. Zastosowac inne $rodki przewidziane w Kodeksie rodzinnym i opiekurniczym?®°.

21.NIELETNI JAKO SWIADEK W POSTEPOWANIU KARNYM
PYTANIE DO UCZNIOW: Kim jest swiadek? Jaka petni role w postepowaniu?

Swiadkiem, w kontekscie procesu karnego, jest osoba, ktéra zostata wezwana do
ztozenia zeznan. Rzeczywiscie jest to osoba posiadajgca wiedze w temacie

zdarzenia. Jego zeznania stanowig bardzo wazng czes¢ materiatu dowodowego.

55 Dane za strong: https://tygodniksanocki.pl/2019/11/22/mlodzi-gniewni-przestepstwa-i-ich-skutki-
wsrod-mlodziezy/ (dostep: 24.08.2021).
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Moze nim by¢ osoba obecna podczas zdarzenia, a takze ta, ktéra w sposob

posredni posiadta wiedze na jego temat.

Kodeks postepowania karnego nie przewiduje ograniczen wieku swiadka.
Dopuszcza sie wiec réwniez mozliwos¢ sktadania zeznan przez nieletnich. Nalezy
jednak podnies¢, ze znaczenie zeznanh sktadanych przez nieletniego nie moze
przestania¢ konsekwenciji, jakie moze ono wywrze¢ na zdrowiu lub bezpieczenstwie

mtodego cztowieka. Najwazniejszym jest dobro dziecka i ochrona jego psychiki®®.

Nie odbiera sie jednak przyrzeczenia od nieletnich, ktérzy nie ukohczyli 17 rok zycia.
Dzieje sie to dlatego, ze nie podlega on odpowiedzialnosci karnej, ale rowniez moze
nie by¢ stanie pojg¢ znaczenia przysiegi, ktérg wypowiada. Zostajg oni jednak
pouczeni o obowigzku mowienia prawdy, konsekwencjach skfadania fatszywych
zeznan, takze wyjasnieniu potrzeby ich ztozenia®’. Na nieletnim spoczywa rowniez
obowigzek stawienia sie na wezwanie w charakterze swiadka.

W przypadku, gdy osoba nie ukonczyta 15 lat, wowczas czynnosci z jej udziatem
powinny odbywac sie z obecnosci przedstawiciela ustawowego, chyba ze
postepowanie stoi temu na przeszkodzie. Przestuchujgcy moze wtedy dopusci¢ do
udziatlu w przestuchaniu wychowawce lub pedagoga. Jesli dziecko wskaze, ze
bedzie sie krepowac zeznawac przy rodzicach, wowczas jego obecnosc réwniez
moze zosta¢ uchylona®.

Nieletni $wiadek moze rowniez odmdwi¢ sktadania zeznan®®. Przez wzglad na
psychike dziecka, w przestuchaniu moze uczestniczyé réwniez psycholog lub biegty

lekarz®9.

56 K. Szczechowicz, Ochrona matoletniego swiadka w postepowaniu karnym — wybrane aspekty, ,Studia
prawnoustrojowe”2020, nr 49, s. 317; R. Koper, Badania $wiadka w aspekcie jego ochrony w procesie
karnym, Warszawa 2015, s. 14-15.

5 D. Drajewicz (red.), Kodeks postepowania karnego. Tom I. Komentarz. Art. 1-424, Warszawa 2020;
58 SN z 26.11.2008 r., IV KK 381/08,

59 art. 182 § 1 kodeksu postepowania karnego; SN z 19.2.2003 r. | KZP 48/02.

60 art. 192 § 2 kodeksu postepowania karnego.
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22.NIELETNI | DZIECI JAKO OFIARY

W procesie karnym nieletni mogg wystepowac réwniez w roli pokrzywdzonych.
Pokrzywdzonym jest osoba, ktérej dobro zostato naruszone lub zagrozone przez
przestepstwo®'.

Przestepczos¢ wobec dzieci- to przestepstwa wystepujgce w okreslonym przedziatem
na dany terenie, w okreslonej zbiorowosci, ktére sg popetnione na szkode osoby
ponizej 18 r.z. Jesli ofiarg przestepstwa jest osoba matoletnia, wowczas sankcja

grozgca za popetnienie czynu jest surowsza.
Rodzaje przestepstw popetnianych na szkode matoletniego:

a. przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu — np. pobicie, zabdjstwo, ale

réwniez dzieciobdjstwo- zabicie dziecka w okresie porodu pod wptywem
jego przebiegu, nieudzielenie pomocy;

b. przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci- np.

wspomniana juz pedofilia, seksting, gwaltt, zachowania kazirodcze,
propagowanie pedofilii, doprowadzenie do uprawiania prostytucji
przemoca,

C. przeciwko rodzinie i opiece- np. wykorzystanie bezradnosci dziecka,

naduzycie stosunku zaleznosci, naduzycie zaufania, przemoc w rodzinie

d. przestepstwa przeciwko czci i nietykalnosci cielesnej- zakaz karania

cielesnego dzieci.

61,49 § 1 kodeksu postepowania karnego.
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e. przestepstwa przeciwko wolnosci- handel ludzmi, zmuszanie do

okreslonego zachowania, utrwalanie wizerunki nagiej osoby lub w trakcie

czynnos$ci seksualnej i rozpowszechnianie tego wizerunku®?,

Obowigzek zawiadomienia o przestepstwie, ktére zostato popetnione na szkode

maloletniego

W Polsce obowigzek poinformowania Policji czy prokuratora o podejrzeniu popetnienia

przestepstwa spoczywa na kazdym z nas®. Oznacza to, Zze obowigzek spoteczny

poinformowania odpowiednich stuzb o popetnieniu przestepstwa nalezy do wszystkich,

ktérzy takie informacje posiadaja.

W przypadku przemocy w rodzinie, kazdy z dorostych- rodzic, nauczyciel, trener,
opiekun, lekarz czy pedagog majg, w przypadku gdy dziecko jest krzywdzone,
spoczywa na nich obowigzek zawiadomienia sadu rodzinnego. Do ziozenia
zawiadomienia nie wymaga sie zgody rodzica czy opiekuna prawnego dziecka. Do
takiego zawiadomienia potrzebne sg dane personalne dziecka oraz jego rodziny,

adres zamieszkania oraz opis nieprawidtowosci, jesli takie wystepujg w rodzinie.

Co wazne podczas przestuchania dziecko, ktére nie ukonczyto 15 lat a zostato ofiarg
przestepstwa seksualnego, lub przeciwko opiece wobec niego, jest szczegdlnie
chronione podczas przestuchania. Obowigzkiem odpowiednich organéw jest
zapewnienie jednorazowego przestuchania w ciggu catego postepowania tak, by nie
narazi¢ go na dodatkowy bol czy traume. Takie przestuchanie musi odby¢ sie

w obecnosci psychologa w przyjaznym pomieszczeniu®.

62 Patrz szerzej: Ustawa z 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny, ustawy — Kodeks
postepowania karnego, ustawy — Kodeks karny wykonawczy, ustawy — Kodeks karny skarbowy oraz
niektérych innych ustaw, (Dz.U. z 2009 r. Nr 206, poz. 1589).
63 Art. 304 kodeksu postepowania karnego; patrz szerzej: A. Grzeskowiak, K. Wiak, Kodeks karny.
Komentarz, Warszawa 2021; A. Grzeskowiak, Prawo nieletnich, Warszawa 2020.
64 art. 185a kodeksu postepowania karnego; : A. Grzeskowiak, K. Wiak, Kodeks karny... op. cit.
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23.PRZESLUCHANIE

Przestuchanie matoletniego, ktéry jest jednoczesnie pokrzywdzonym moze odby¢
sie w dwoch trybach, w zaleznos$ci od tego ile ma lat, a takze jakiego przestepstwa

dotyczy sprawa.

1. Pierwszy rodzaj przestuchania, ktory przewiduje art. 177 Kodeksu Karnego,
wskazuje, ze kazda osoba wezwana na przestuchanie ma obowigzek sie stawi¢
i zZtozy¢ zeznania. Liczba przestuchan jednego swiadka zalezy od potrzeby danej
sprawy. Podczas postepowania przygotowawczego prowadzi je policja lub
prokurator, a w trakcie postepowania sgdowego ten obowigzek nalezy do sgdu.
2. Drugirodzaj przestuchania jest szczegdlny w stosunku do niektorych matoletnich
ofiar przestepstwa. Ma zastosowanie, gdy swiadek pokrzywdzony nie ukonczyt

15 roku zycia, jest ofiarg przestepstwa przeciw wolnosci seksualnej

i obyczajowosci lub przeciw rodzinie i opiece. Ma to zapewnié ochrone przed
zbyt wielokrotnym kontaktem z sgdem. Przestuchanie odbywa sie tylko raz
z udziatem biegtego psychologia, powinno zostac¢ z niego rowniez sporzgdzone
nagranie®®.

3. Kolejny rodzaj przestuchania dotyczy matoletnich, ktérzy nie sg pokrzywdzeni

przestepstwem, a ktorzy byli Swiadkami czynu zabronionego- z uzyciem

przemocy lub grozby, przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej
i obyczajowosci. Jest ono stosowane w przypadku dziecka, ktdre nie ukonczyto
15 lat. Przestuchanie odbywa sie w takim samym trybie jak w poprzednim
przypadku. Stosuje sie je, gdy zachodzi niebezpieczenstwo, ze nie bedzie sie

ono mogto odby¢ w pdzniejszym terminie np. przez stan zdrowia®.

65 art. 185a kodeksu postepowania karnego.

66 S. Hyps, Nieletni jako uczestnicy postepowania karnego...op. cit. ; Parz szerzej: P. Wilinski, Polski
proces karny, Warszawa 2020; A. Grzeskowiak, K. Wiak, Prawo karne, Warszawa 2020; A.
Grzeskowiak, Prawo nieletnich, Warszawa 2020.
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24.WEJSCIE NA SCIEZKE PRZESTEPCZA TO KARA DLA RODZINY

| OTOCZENIA (materiat dodatkowy).
PYTANIE DO UCZNIOW: Jak myslicie, czy zastosowanie kary przez sad czy
inny organ, jest jedyna konsekwencja, jaka niesie za sobg dopuszczenie sie

czynu zabronionego?

Nalezy pamietac, ze dopuszczenie sie przez nieletniego czynu zabronionego, poza
karg niesie za sobg rowniez konsekwencje, ktore sg wymierzone w rodzine i otoczenie.
Mtodzi ludzie muszg pamieta¢ o tym, ze otoczenie, w tym rodzina réwniez mogag
ucierpie¢. Rodzice, ktérzy spotkajg sie z napietnowaniem w pracy, wsrdod dalszej
rodziny czy znajomych, sgsiadow. Rodzenstwo, ktore zostanie wySmiane w szkole
i odrzucone przez rowiesnikow, bo starszy brat lub siostra dopuscit sie jakiegos czynu.
Sam sprawca moze réwniez zosta¢ odrzucony przez grupe rowiesniczg, a po odbyciu

kary moze miec trudnosci z ponownym wejsciem w krgg przyjaciot.

25.DRUGA STRONA KARY- SPOLECZNA

PYTANIE DO UCZNIOW: Jak myslicie, jakie sa konsekwencje przestepczosci

dla spoleczenstwa? (materiat dodatkowy)

Przestepczosc to zjawisko spoteczne. Wynika to z tego, ze aby dopusci¢ sie takiej
dziatalnosci, musi ona funkcjonowac¢ w jakiej$ grupie, a szerzej w spoteczenstwie.
W tym przypadku nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko sprawce czy ofiare (choc¢ to jest

bardzo wazne), ale takze wptyw przestepcow na otoczenie. Na ten problem trzeba
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spojrze¢ dosc¢ szeroko. Nie chodzi zatem o ewentualnych swiadkéw wydarzenia,

a osoby, ktére w danym momencie nie miaty zwigzku z okreslong sytuacja.

Poczucie bezpieczenstwa i przeciwdziatanie przestepczosci, to zadania rzadu,
(w Polsce zajmuje sie tym Ministerstwo Sprawiedliwosci poprzez mechanizmy
Funduszu Sprawiedliwosci), ale réwniez organizacji miedzynarodowych jak ONZ, Unia

Europejska, czy Swiatowa Organizacja Zdrowia.

Wazne jest podkreslenie, ze zagrozenie bezpieczenstwa oraz dezorganizacja, ktore
idg w parze z poziomem przestepczosci, w pierwszej kolejnosci uderzajg w grupy

najstabsze i najubozsze.

Jest wiele czynnikow na ktére wptywa wyzszy poziom przestepczosci na danym

obszarze:

f. Brak poczucia bezpieczenstwa w danym regionie- jeszcze jakies 20 lat temu
panowato przeswiadczenie, ze na Warszawskiej Pradze Poétnoc mieszkajg sami
bandyci. Wiele osdb rezygnowato z mozliwosci zamieszkania tam, z obawy
wiasnie o swoje bezpieczenstwo. Dzisiaj Praga jest jedng z dzielnic, ktore preznie
sie rozwijajg. Swoimi walorami — klimat, dobra lokalizacja itp. przycigga wielu
chetnych do zamieszkania.

g. Poczucie zagrozenia moze wptywa¢ na poziom rozwoju gospodarczego
w danym regionie. Wynika to z tego, ze znaczna cze$¢ srodkéw przeznaczana jest
na zwalczanie przestepczosci i jej skutkow. Takie regiony odstraszajg réwniez
inwestoréw z rdéznych dziedzin, co moze spowodowa¢ bezrobocie, biede,
rozwarstwienie spoteczne.

h. Pogorszenie sie relacji spotecznych- w obliczu zagrozenia, ludzie starajg sie
chroni¢ najblizszych i zadba¢ o wtasny interes. Prowadzi to do wzajemnych
nieufnosci. Zgodnie z piramidg Mastowa, dopiero po zagwarantowaniu
bezpieczenstwa, ludzie dgzg do spetnienia innych potrzeb np. kulturalnych lub

edukacyjnych. Zwiekszony poziom przestepczosci moze réwniez wptywac
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na gotowos¢ do aktywnosci w stuzbie publicznej, tworzenie wiezi spotecznych czy
otwarto$¢ na kontakty z osobami spoza naszej rodziny.

i. Spotecznie charakterystycznym zjawiskiem jest takze intensyfikacja
przestepczosci przede wszystkim w biednych dzielnicach/ regionach. Sg one
zaniedbywane zarowno przez wiodarzy, jak i spotecznosc¢. Z obawy na kradzieze,
w mniejszym stopniu decydujg sie oni na remonty, a ich skutki i tak mogg byc¢
krotkotrwate. Wysoki poziom przestepczosci i zwigzany z nim brak
bezpieczenstwa, zmniejsza aktywnos¢ mieszkancow po zmroku. W konsekwencji,
czes$¢ dochoddw moga straci¢ np. wtasciciele restauracji, sklepow czy dyskotek.

j. Diugoterminowym skutkiem wzrostu przestepczosci jest obnizenie komfortu
zycia. Moze to prowadzi¢ nawet do wyludnienia danego obszaru.

k. Wzrost popularnosci radykalnych organizacji politycznych- sg to takie
organizacje, ktére zapewniajg, ze zaprowadzg porzadek na danym terenie,
ze poradzg sobie z zagrozeniem. Wigze sie to jednak z zastosowaniem
radykalnych metod, ktére wcale nie muszg prowadzi¢ do zmniejszenia
przestepczosci. Zaostrzone metody mogg skutkowa¢ podobnym dziataniem
ze strony przestepcow i doprowadzi¢ do zintensyfikowania problemu. Nalezy
rébwniez pamietac, ze gtoszenie takich haset przez okreslone grupy polityczne,
moze by¢ jedynie ,kietbasg wyborczg”. Grupy te wcale nie muszg wywigzac sie

ze swoich obietnic wyborczych®”.

67 Dane za strong: https://www.socium.pl/wplyw-przestepczosci-na-otoczenie.html___ (dostep:
24.08.2021); Guidance on Local Safety Audits. A Compendium of International Practice, European
Forum for Urban Safety (EFUS) 2007, s. 4; B. Czarnecki, PRZESTRZENNE ASPEKTY
PRZESTEPCZOSCI Metoda identyfikacji czynnikéw zagrozeri w przestrzeni miejskiej, Biatystok 2011,
s. 20-62; patrz szerzej: A. Batandynowicz, Probacja. Resocjalizacja z udziatem spoteczenstwa,
Warszawa 2019.
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26.AGRESJA | PRZEMOC W SZKOLE

PYTANIE DO UCZNIOW: Czy u Was w szkole zdarzaly sie akty agresiji/

przemocy? Jak na nie reagowaliscie?

Przemoc wsrdod uczniow w szkole to zachowanie agresywne i czesto te pojecia
wystepujg zamiennie. Dla zréznicowania konkretnych sytuacji wazne jest rozréznienie

pojec: agresja i przemoc.

Agresja- ,definiowana jest jako swiadome i celowe zachowanie fizyczne lub werbalne,
skierowane przeciwko komus lub czemus$, zmierzajgce do wyrzgdzenia krzywdy lub
szkody. Charakterystyczna dla zachowan agresywnych jest robwnowaga w sile
psychicznej lub fizycznej pomiedzy osobami. Ta rwnowaga oznacza, ze druga osoba
ma zblizone mozliwosci zarowno, jezeli chodzi o zachowania

agresywne, jak i zdolnos¢ do skutecznej obrony”.

https://wydawnictwo.umk.pl/upload/files/OPEN%20ACCESS/DOI/Agresja%20%E2%
80%93%20zjawisko%2C%20skutki%2C%20zapobieganie..pdf

Przemoc- ,mozna o niej méwi¢ w wypadku nierdwnowagi sit, wtedy gdy osoba
posiadajgca przewage fizyczng lub psychiczng uzywa jej przeciw osobie stabszej.
W przypadku przemocy stosowane sg te same formy zachowan jak w przypadku

agresiji, a wiec przemoc fizyczna i werbalna”.

Dla zdiagnozowania przemocy pomocnych jest 7 ponizszych elementow. Jesli

wystgpig, mamy do czynienia z przemocg szkolna:

1. Poczatkowa che¢ skrzywdzenia kogos- przemoc zaczyna sie wtasnie od tego
kroku. Jest nim cheC skrzywdzenia lub zadania cierpienia innej osobie.
Oczywiscie musimy pamieta¢, ze kazdy z nas kiedys w przyptywie emoc;ji

pomyslat np. ,chyba go udusze”, ale znaczna wigkszos¢ tego typu pragnienia
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jest w stanie w sobie sttumi¢. Czes¢ spoteczenstwa nie jest jednak do tego
zdolna. Nalezy jednak podkresli¢, ze same mys$li nie sg jeszcze formag
przemocy. Muszg wystgpi¢ jeszcze kolejne elementy.

. Poczatkowa cheé¢ wyrazana jest w dzialaniu- to czy ta che¢ wprowadzona
bedzie w dziatanie zalezy od sity i skali checi krzywdzenia, modelu zachowan
agresywnych w domu, szkole czy wsrdod rowiesnikow, zachety przez osoby,
ktéra jest przez sprawce powazana, a takze mozliwosci bezkarnego

krzywdzenia. Jesli raz komus sie uda, moze udac sie i drugi.

. Jak ktos przezywa bol- wazna w tym kontekscie jest takze wrazliwosc
psychiczna i fizyczna ofiary. To, czy dane zachowanie bedziemy postrzegac
jako zadajgce badl, bedzie zalezato od osoby, wobec ktérej przemoc sie stosuje.

. Przemoc stosowana jest na linii silniejszy- stabszy- ta wtasnie nierébwno$¢
fizyczna i psychiczna powoduje przemoc. Rdznica staje sie zauwazalna jeszcze

bardziej, gdy przemoc stosuje grupa.

. Brak usprawiedliwienia- przewaga sity nie moze da¢ nam prawa
do przemocy. Nie mozna sie jej dopuszczaé, ze wzgledu na dyskryminacje

z jakiegokolwiek powodu.

. Cyklicznosé- przemocg moze by¢ jednorazowy akt (pobicie przechodnia
na ulicy), ale w szkole czy grupie réwiesniczej, charakterystyczna jest jej
cyklicznos¢. Ofiara po pewnym czasie moze mysleé, ze ta przemoc bedzie

trwata bez konhca, co daje agresorom dodatkowg przewage.

. Zachowania przemocowe sprawiajg przyjemnosc¢- ulegtos¢ ofiary,
postuszenstwo, to elementy, ktdére przynoszg satysfakcje i przyjemnosc

sprawcy.
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Podczas diagnozowania czy mamy do czynienia z przemocg musimy wzigé pod
uwage, czy wystepuje powyzszych siedem elementéw. Warte wskazania jest réwniez,
ze przemoc prowadzi do uzaleznienia. Agresor, ktéremu sprawianie komus krzywdy
przynosi ulge, zmiane nastroju na bardziej pozytywny, redukuje swoje napiecie,
wowczas moze dochodzi¢ do czestego powtarzania sie procederu. Charakterystyczna
jest takze sztywnosé rél. Oznacza ona, ze role "ofiary” i ,agresora” sg sztywne. Nie
nastepuje wymiana. Wazng kwestig jest tez to, ze u agresorzy czesto nie majg

$wiadomosci, ze wyrzadzajg komus krzywde®8,

27.FORMY ZACHOWAN AGRESYWNYCH | PRZEMOCY

Zwykle w tym zakresie dochodzi do podziatu na formy przemocy. Do rodzaju
1. fizycznego zaliczy¢ mozna:

- bicie;

- kopanie;

- plucie;

- niszczenie wtasnosci;

- wymuszanie pieniedzy;

- rzucanie kamieniami.

2. stlowne:

- wyzywanie;

- przezywanie;
- wySmiewanie;
- oSmieszanie;
- obrazanie;

- grozenie;

68 J. Kotodziejczyk , Agresja i przemoc w szkole. Konstruowanie programu przeciwdziatania agresji
i przemocy w szkole, Krakéw 2004, s. 6-16.
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- plotkowanie;

- namawianie do wysmiewania, oSmieszania itp.

3.niewerbalne:

- grozenie;

- pokazywanie nieprzyzwoitych gestéw;
- chowanie rzeczy;

- rozmysine wykluczanie z grupy (izolowanie)®®.

28.JAK ROZPOZNAC OFIARE PRZEMOCY W SZKOLE? ( materiat
dodatkowy)

PYTANIE DO UCZNIOW: Jak rozpoznaé ofiare przemocy w szkole?

Dziecko, szczegolnie w wieku nastoletnim, zazwyczaj niechetnie mowi o tym
co go spotyka w szkole. Tym bardziej jesli jest ofiarg przemocy. Dlatego tez czesto
rodzicom, opiekunom czy nauczycielom ciezko jest rozpoznac, czy dziecko jest ofiarg
przemocy rowiesniczej. Wazna jest jednak obserwacja. Pomocne mogg okazaé sie
wskazowki, ktore opracowat Dan Olweus, a przytoczyt je Jakub Kotodziejczyk. Autor
jednak podkresla, ze w ponizszej liscie symptomow jedne z nich mogg miec wieksze
znaczenie, a inne mniejsze. Wazne jest takze wziecie pod uwage czestotliwosé

wystepowania danego zjawiska.

»Lista wskazéwek pomagajacych rozpozna¢ ofiary przemocy

69 Tutaj w szczegolnosci pomocna jest literatura opracowana gtéwnie przez Kena Rigby.
K.Rigby, Effects of peer victimisation in schools and perceived social support on adolescent well-being.
"Journal of Adolescence" 2000, nr 23(1), s. 57-68; K.Rigby, New perspectives on bullying. London 2002;
K. Rigby, Consequences of bullying in schools. "Canadian Journal of Psychiatry" 2003, nr 48, s.583-
590; K.Rigby, Children and bullying: How parents and teachers can reduce bullying at school. Marden
2008; K. Rigby, C. Griffiths, Addressing cases of bullying through the Method of Shared Concern.
"School Psychology International" 2011,nr 32,s. 345-357.
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W szkole:

- Sg przezywane, wySmiewane, zastraszane, zmuszane do postuszenstwa;

- Sg zaczepiane, popychane, szturchane;

- podczas kiotni, zaczepek czy béjek reagujg czesto ptaczem, uciekaja;

- czesto szukajg swoich rzeczy, ktore sg chowane lub niszczone;

- majg since, zniszczone lub brudne ubranie;

- przerwy spedzajg same, nie sg dopuszczane do grupy;

- przerwy spedzajg w poblizu nauczyciela;

- czesto sg wybierane jako ostatnie do pracy w grupach (np. do druzyn w grach
zespotowych);

- sg W szkole nieszczesliwe;

- majg trudnosci w wypowiadaniu sie na forum catej klasy (problemy z gtosnymi
wystgpieniami);

- zaczynajg miec¢ kitopoty z nauka;

- spOzniajg sie do szkoty.

W domu:

- przychodzg do domu w podartych lub pobrudzonych ubraniach, majg zniszczone
podreczniki;

- majg siniaki, zadrapania i tego faktu nie potrafig wyjasni¢ w wiarygodny sposob;

- nie sg odwiedzani przez kolegéw ani nie chodzg do ich domow;

- czesto nie majg zadnego przyjaciela, z ktérym mogtyby spedzac wolny czas;

- nie lubig szkoty lub bojg sie do niej chodzi¢, z oporami wychodzg z domu;

- do szkoty i ze szkoty czesto idg dtuzszg droga;

- majg klopoty ze snem, koszmary senne, ptaczg w nocy;

- maleje ich zainteresowanie szkotg, przynoszg coraz gorsze stopnie;

- proszg rodzicbw o pienigdze lub je kradng (by przypodobaé sie swym

przesladowcom).
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Ogdlna charakterystyka potencjalnych ofiar przemocy szkolnej:

Zwykle dzieci, ktére sg ofiarami przemocy szkolnej charakteryzujg sie jedng lub
kilkoma z podanych ponizej cech ogdlnych:

- potencjalne ofiary mogg byc¢ fizycznie stabsze od swoich réwiesnikow (dotyczy
to zwlaszcza chtopcow);

- bojg sie urazéw fizycznych, dlatego unikajg niebezpiecznych zabaw,

niektorych sportow, bojek;

- sg ostrozne, wrazliwe, ciche, wycofane z zycia, mato aktywne, niesmiate, czesto
ptaczg;

- sg niepewne, zaleknione, nieszcze$liwe, charakteryzujg sie niskg samooceng,
okazujg swojg bezradnos¢ - sg tatwym celem ataku;

- tatwiej nawigzujg kontakty z dorostymi niz z réwiesnikami,

- majg trudnosci z wystepowaniem na forum”7°.

29.JAK ROZPOZNAC SPRAWCE PRZEMOCY W SZKOLE? (materiat
dodatkowy)

W szkole zazwyczaj o wiele tatwiej odnalez¢ sprawce przemocy niz ofiare. Jednakze,
wskazujgc ponownie za Olweusem, cechami, na ktére nalezy zwrdci¢ uwage przy
uczniach, ktérzy stosujg przemoc sa:

-~ Sprawcy czesto sg silniejsi i sprawniejsi fizycznie niz ich ofiary lub sg od nich starsi;
- widoczna jest u nich potrzeba dominowania i podporzgdkowywania sobie innych;
w tym celu wykorzystujg swojg site fizyczng i grozby, aby podporzagdkowaé sobie
innych;

- sg impulsywni, porywczy, czesto sfrustrowani; majg problemy z dostosowywaniem
sie do ustalonych norm i regut;

70 J. Kotodziejczyk, Agresja i przemoc... op. cit. s. 6-16.
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- sg zbuntowani i niepostuszni, agresje przejawiajg réwniez wobec dorostych (choc¢
niektorych starszych i silniejszych moga sie bac);

- cechuje ich niski poziom empatii, chcg mie¢ opinie ,twardych”;

- czesto majg pozytywny obraz samego siebie, sg pewni siebie;

- wczesnie tamig rézne normy spoteczne i prawne; czesto wpadajg w ,zte
towarzystwo”;

- zwykle otaczajq sie grupkg réwiesnikéw, w ktorej zyskujg popularnosé. Im sg starsi,
grupka ta jest mniejsza;

- w szkole podstawowej ich oceny mogg by¢ rézne, dobre lub zte, w klasach

starszych majg oceny ponizej $redniej i negatywny stosunek do szkoty™’".

30.WPLYW GRUPY NA POJAWIENIE SIE AGRESJI | PRZEMOCY (materiat
dodatkowy).

Dopuszczenie sie zachowan agresywnych czesto zwigzane jest z wptywem grupy
réwiesniczej. Mtodziez czesto chcac zaimponowac kolegom, dopuszcza sie zachowan
agresywnych. Ponadto znéw Olwens wskazuje, ze dzieci ,mogg mie¢ skionnosc
do przesladowania innych uczniéw, poniewaz:

- powielajg zachowania agresywne znaczacych cztonkéw grupy, zwtaszcza tych,
ktorzy uwazani sg za silnych i odwaznych;

- odnoszg korzys¢ w postaci zdobywania popularnosci (lub pozycji w grupie);

- zachowania agresywne nie spotykajg sie z negatywnymi konsekwencjami ze strony
dorostych;

- nastepuje dyfuzja odpowiedzialnosci (odpowiedzialnos¢ za zachowania agresywne

rozktada sig pomiedzy cztonkéw grupy, zmniejszajgc poczucie winy);

1 J. Kotodziejczyk, Agresja i przemoc... op. cit. s. 6-16.
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- przesladowanie trwajgce dtuzszy czas powoduje zmiane stosunku cztonkéw grupy
do ofiary, ktéra jest postrzegana jako mniej wartosSciowa, zastuguje na takie

traktowanie’2.

https://wydawnictwo.umk.pl/upload/files/OPEN%20ACCESS/DOI/Agresja%20%E2%
80%93%20zjawisko%2C%20skutki%2C%20zapobieganie..pdf

31.INTERNET (materiat dodatkowy)

PYTANIE DO UCZNIOW: Jakie mozliwosci daje Wam Internet?

Internet daje kazdemu z nas bardzo duze mozliwosci rozwoju, nauki, rozrywki. Dzieki
niemu mozemy pozyskiwac¢ wiele informacji na rozmaite tematy. Stat sie on rowniez
miejscem wypowiedzi, osrodkiem wolnego stowa a takze platformg do kontaktow
miedzy ludZzmi na niespotykang dotad skale. Jednakze Internet jest takze narzedziem,
ktére moze zostaé wykorzystane do ztych celéw, w tym takze do stosowania przemocy.
Stopniowo zaczely sie w jego przestrzeni pojawiac takie tresci i zachowanie, ktére nie
mogg by¢ akceptowalne spotecznie i muszg spotykac sie ze stanowczym sprzeciwem.
Wskazuje sie, ze coraz czesciej spotykamy sie z przestepstwami, do ktérych dochodzi
w Swiecie wirtualnym. W Internecie uzytkownicy czujg sie anonimowi. Nie zdajg sobie
sprawy z tego, ze policja dysponuje coraz to wiekszymi mozliwosciami, dzieki ktorym
moga szybko ustali¢ sprawcow przestepstw w sieci. Mtodzi ludzie muszg wiedziec,

ze za to co publikujg w Swiecie wirtualnym, mogg odpowiedzie¢ w realu.

Fundacja ,Dzieci niczyje” podaje, ze przemocy, ktéra dokonuje sie za pomocg sieci
i telefonéw komorkowych, doswiadcza ponad potowa dzieci i mtodziezy. Jest to wiec

globalny problem na niespotykang dotgad skale’3.

72 |bidem.
73 Dane za strona: https://psychologiawpraktyce.pl/artykul/przestepczosc-nieletnich-przyczyny (dostep:
24.08.2021).
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32.CYBERPRZEMOC

PYTANIE DO UCZNIOW: Czy wiecie czym jest cyberprzemoc i kto moze
zostac¢ jego ofiarg?

Zagrozeniami, na ktére narazone sg dzieci i mtodziez w Internecie jest cyberprzemoc.
Jak dotad pojecie to nie zostato zdefiniowane w prawie polskim, a takze instrumentach
miedzynarodowych. Cyberprzemoc ,obejmuje wiele zachowan i form przemocy
popetnianych w Internecie lub przy uzyciu technologii komunikacyjnej. [...] obejmuje
wszystkie takie akty przemocy, popetnione, wspomagane lub nasilane przy uzyciu
technologii komunikacyjnej, tj. za pomocg telefonéw komorkowych, Internetu, mediow

spotecznosciowych, gier komputerowych online, wiadomosci tekstowych i innych”4 .

,Cyberprzemoc jest zachowaniem polegajagcym na wielokrotnym komunikowaniu
wrogich i agresywnych tresci przez osobe lub grupe w celu wyrzgdzenia szkody innym
za posrednictwem nowoczesnych technologii komunikacyjnych”. Jawi sie ona jako
jedno z dwoéch gtownych patologii, ktore nasilajg sie w ostatnich latach. Stanowig one

takze duze wyzwanie dla szkdt’s.

Ofiarg przemocy w Internecie moze by¢ kazdy. Nie ma roznicy, ze wzgledu na ptec
czy wiek. Badacze wskazujg najczesciej, ze cyberprzemoc wystepuje w kontekscie
grupy rowiesniczej. Badania potwierdzajg jednak, ze najczesciej spotyka ona

dziewczeta, ktoérych w duzym procencie dotyka cyberprzemoc seksualna’®.

7 Types of violence against women and girls, https://www.unwomen.org/en/what-we-do/ending-

violenceagainst-women/fags/types-of-violence, [dostep: 24.08.2021].

5 Patrz szerzej: J. Barlinska, D. Lalak, A. Szuster, Jak skutecznie ograniczyé cyberprzemoc

réwiesniczg? — o efektywnosci metod aktywizujgcych kompetencje spofeczne ze szczegdinym

uwzglednieniem empatii, ,Dziecko krzywdzone, teoria, badania, praktyka” 2018, nr 17 (1).

76 Patrz szerzej: Z. Warso, J. Smetek, Cyberprzemoc wobec kobiet. Raport, Helsinska Fundacja Praw

Czilowieka, Warszawa 2017, dane za strong: https://www.hfhr.pl/wp-content/uploads/2017/12/HFPC-

Cyberprzemoc-wobec-kobiet-raport-www.pdf [dostep: 24.08.2021]; K. L. Modecki, J. Minchin, A.G.
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Cyberprzemoc niesie ze sobg negatywny wptyw na trzech poziomach:

1. indywidualnym- jako zagrozenie dla zdrowia fizycznego i psychicznego’”;

2. spotecznym- jako szkodliwy typ przemocy miedzyludzkiej. Prowadzi
do pogorszenia sie relacji spotecznych’s;

3. globalnym- jako wyzwanie, ktérym zostaje obarczone spoteczenstwo, w tym

szkota’®.

33.FORMY CYBEPRZEMOCY

CYBERBULLING- jedna z najczesciej wystepujgcych form przemocy. W jej ramach
dzieci i mtodziez wystepuje w roli zaréwno ofiary jak i sprawcy. Jest on ttumaczony
jako agresja elektroniczna lub przemoc réwiesnicza®®. Groszkowska wskazuje

na 3 wskazniki, ktére pozwalajg scharakteryzowaé zjawisko cyberbullingu:

1. sprawca ma zamiar wyrzgdzenia krzywdy,
2. sytuacja powtarza sie wielokrotnie i widoczny jest brak rownowagi sit,

3. sprawca postuguje sie mediami cyfrowymi lub elektronicznymi®!.

Harbaugh, N.G. Guerra, K.C. Runions, Bullying prevalence across contexts: a meta-analysis measuring
cyber and traditional bullying. ,Junior of Adolescence Health” 2014, nr 55(5), s. 602-611.
77 Szerzej patrz: A. Fletcher, N. Fitzgerald, Yau, R. Jones, E. Allen, R. M. Viner, C. Bonell, Brief report:
Cyberbullying perpetration and its associations with socio-demographics, aggressive behaviour at
school, and mental health outcomes. ,Junior of Adolescence”2014 , nr 37(8), s. 1393—1398.
78 Szerzej patrz: J. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania
mtodziezy. Krakow 2012.
7 R.M. Kowalski, G.W. Giumetti, A.N. Schroeder, M.R. Lattaner, Bullying in the digital age: a critical
review and meta-analysis of cyberbullying research among youth. ,Psychol. Bull’ 2014 nr 140, s.1073—
1137.
80 J. Whodarczyk, Zagrozenia zwigzane z korzystaniem z internetu przez mfodziez. Wyniki badania EU
NET ADB, ,Dziecko krzywdzone, teoria, badania, praktyka” 2013, nr 12(1), s. 51.
81 |bidem.
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Pojedyncze akty przemocy w sieci okreslane sg jako agresja elektroniczna®?.
Groszkowska wymienia takze formy cyberbullingu:

wyzywanie;

nekanie;

zastraszanie;

szantazowanie;

publikowanie kompromitujgcych, odmieszajgcych informac;ji lub zdje¢;

podszywanie sie pod inne osoby;

N o o bk~ b=

wykluczanie z grupy rowiesniczej w mediach spotecznos$ciowych8?,

Cyberprzemoc rowiesnicza przybiera wiele form, ktdrych charakterystyka, szkodliwosc¢
wzgledem ofiar, jak rowniez czesto$¢ wystepowania sg rozne. Do najpopularniejszych
obecnie form zalicza sie: agresje werbalng — wyzywanie na czatach internetowych
(28%), zamieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia/
sprawienia przykrosci/wystraszenia innej osoby (17%), upublicznianie upokarzajgcych
ofiare, przerobionych materiatéw zdjeciowych (16%), wykluczanie z grona ,znajomych”
w Internecie (16%) oraz zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych oséb

w portalach typu Facebook/Instagram (13%).84

CYBERSTALKING- jest kolejng formg, na ktérg narazone sg dzieci i mtodziez
w Internecie. Oznacza on ,uporczywe, powtarzalne i niechciane nekanie za pomocag
Srodkéw technologii komunikacyjnej, ktére zaburza poczucie bezpieczenstwa ofiary
i powoduje w niej niepokdj lub strach. Dzieci i miodziez padajgce ofiarami

cyberstalkingu mogg otrzymywa¢ wiadomosci tekstowe, maile, wiadomosci

82 K. Groszkowska, zagrozenia dla nieletnich w obszarze Internetu, dane za strong: www.ipu.org.pl; J.
Wojcik, Zagrozenia dzieci i mtodziezy w Internecie, ,Dziecko krzywdzone, teoria i praktyka” 2017, nr 16
(1), s. 279.
83 Szerzej patrz: K. Groszkowska, zagrozenia dla nieletnich... op. cit.
84 Szerzej szerzej: J. Barlinska, D. Lalak, A. Szuster, Jak skutecznie... op. cit.
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przesytane za pomocg srodkéw komunikacji natychmiastowej, zawierajgce grozby,

obrazliwe lub niechciane tresci”®.

SEKSUALNE FORMY CYBERPRZEMOCY- ta te forme przemocy narazone
sg w gtéwnej mierze dziewczynki, ale nie tylko. Polega ona na ,przesytaniu
niechcianych wiadomosci zawierajgcych tresci seksualne, sktadanie obrazliwych
i niechcianych propozycji za pomocg portali spotecznosciowych lub czatow, grozenie
przemocg fizyczng lub seksualng za pomocg wiadomosci prywatnych lub komentarzy
publikowanych w Internecie a takze postugiwanie sie mowg nienawisci, ze wzgledu
na pte¢ lub seksualno$¢ ofiary™6. Nalezy pamietaé, ze sktadanie propozycii
seksualnych nieletnim, kontaktowanie sie w celu przesyfania tresci pornograficznych

lub utrwalania tych tresci stanowi przestepstwo przewidziane w Kodeksie Karnym?’.

SEKSTING- jedna z form cyberprzemocy seksualnej. Polega na ,przesytaniu lub
publikowaniu intymnych zdje¢ za posrednictwem Internetu lub sieci komérkowych”.
Mtodzi ludzie, ktdrzy wysytajg lub przesytajg materiaty o charakterze erotycznym czy
intymnym nie majg poézniej kontroli nad takimi tresciami. Musimy pamietac,

ze to co raz zostanie wrzucone do Internetu, na zawsze juz w nim zostaje.

Materiaty te mogg by¢ przestane od ofiary w sposob dobrowolny lub poprzez
wymuszenie. Zdarza sie takze, ze materialy zostajg pozyskane bez wiedzy osoby,
ktéra na nich widnieje lub jest ich autorem. Czesto wykorzystywane sg one

do szantazu, checi oémieszenia czy skompromitowania®.

ZNIESLAWIENIE | ZNIEWAZENIE

85 UN Broadband Commission For Digital Development Working Group On Broadband And Gender,
Cyber violence against women and girls a world-wide wake-up call, s. 2, dostep za:
https://www.unwomen.org/-
/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2015/cyber_violence_gender%20report
.pdf?vs=4259 [ dostep: 24.08.2021].
86 J. Wojcik, Zagrozenia dzieci... op. cit., s. 276.
87 Art. 200a Kodeksu Karnego.
88 K. Groszkowska, zagrozenia dla nieletnich... op. cit. s. 7-9.
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Nalezy réwniez pamietac¢, ze zgodnie z Kodeksem Karnym pomowienie innej osoby
lub instytuciji rowniez podlega karze wolnosci do 1 roku®. Ten przepis dotyczy réwniez
zachowania w Internecie. Ztosliwe i nieprawdziwe komentarze, ktére zamieszczane
sg pod publikacjami czy artykutami, obrazliwe wpisy na forach, mogg zostac

potraktowane jako niestawienie lub zniewazenie.

Zniestawienie- pomawianie o takie postepowanie lub wiasciwosci, ktére mogag
naruszy¢ dobra osobiste osoby trzeciej. Przestepstwo to okreslane jest jako dziatanie
przeciwko czci np. osoby. Chodzi o ponizajgcy w opinii publicznej komentarz, ktory
moze dotyczy¢ osoby, grupy, instytucji, osoby prawnej lub innej jednostki

organizacyjne;.

Zniewazenie- ,,jest dziataniem przeciwko godnosci osoby trzeciej. Kto zniewaza inng
osobe w jej obecnosci albo chocby pod jej nieobecnos¢, lecz publicznie lub
w zamiarze, aby zniewaga do osoby tej dotarta, podlega grzywnie albo karze
ograniczenia wolnosci”. Dotyczy ona jedynie osob fizycznych i jest traktowane jako

dziatanie przeciwko godnosci cztowieka.
JAK DOCHODZIC SWOICH PRAW?

Zniestawienie oraz zniewazenie scigane sg z oskarzenia prywatnego. Oznacza to,
ze aby sprawca doczekat sie kary, pokrzywdzony musi sam wnies¢ do sadu akt
oskarzenia. Mozna wnieS¢ oskarzenie na drodze karnej lub cywilnej. W przypadku
karnej, autorowi obrazliwych wpisdbw moze grozi¢ grzywna, kara ograniczenia wolnosci
lub jej pozbawienia do roku. Wskutek postepowania sgdowego mozna oczekiwaé

przeprosin lub zadoséuczynienia.

89 Art. 212 Kodeksu Karnego.
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Nalezy pamieta¢, ze w sieci nie jesteSmy anonimowi. Policja moze dotrze¢ nawet
do autora wpisu, ktéry nie podat swoich danych. Uzytkownik nie moze sie wiec czuc

bezkarny®°,

Co mozesz zrobi¢, jesli otrzymates e-mail, smsa lub telefon z grozba

o udostepnienie Twoich prywatnych zdjeé, jesli komus nie zaptacisz?

Warto podkreslic, ze w takim przypadku zachodzi podejrzenie popetnienia
przestepstwa. Jest ono scigane na wniosek osoby poszkodowanej. Najwazniejsze
to zgtosi¢ catg sprawe (samemu badz przy pomocy rodzicéw) najblizszej jednostce
Policji lub prokuraturze. Masz réwniez mozliwos¢ ztozy¢ zawiadomienie na stronie:

https://www.gov.pl/web/gov/zglos-przestepstwo. W przypadku, gdy sprawa dotyczy

cyberprzestrzeni, mozna je zgtosic ekspertom. Na stronie
https://incydent.cert.pl/ dostepny jest prosty interakcyjny formularz, w ktérym mozna

podac informacje o niebezpiecznym incydencie i przestac¢ je do analizy®'.

34.GROOMING- PEDOFILIA W INTERNECIE

Internet stanowi idealne miejsce dla aktywnosci pedofilskiej.

Pedolifia- ,to preferencja seksualna osoby dorostej w stosunku do dzieci w wieku
przedpokwitaniowym lub we wczesnym okresie pokwitania. Pedofilia nie jest pojeciem
prawnym, lecz diagnostycznym i jako podstawa diagnozy psychiatrycznej powinna by¢
oceniana wytgcznie przez wykwalifikowanych psychologow i psychiatrow. Jako rodzaj

parafilii seksualnej ukierunkowana jest zatem na zaspokajanie popedu seksualnego

% Dane za strong: https://prawo.gazetaprawna.pl/artykuly/918287 ,przestepstwa-znieslawienie-
zniewazenie-w-internecie-co-grozi.html [dostep: 4.08.2021].
91 Dane za strona: https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/cyberprzestepczosc [dostep: 24.08.2021].
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z niedojrzatym piciowo lub nie w petni dojrzatym dzieckiem bez wzgledu na jego pte¢

lub z ukierunkowaniem na pteé Zzenska lub meskg”®?.

Z pojeciem pedofilii w Internecie wigze sie pojecie Child grooming, ktére oznacza
»Akt pedofilski polegajgcy na zjednywaniu sobie dziecka za posrednictwem sieci
teleinformatycznej (np. chat, blog, komunikatory internetowe itp.) celem wytworzenia
miedzy dorostym a dzieckiem kontaktdow seksualnych” Zachowania polegajgce
na uwodzeniu dziecka celem doprowadzenia go do obcowania ptciowego lub innych
czynnosci seksualnych albo jakiejkolwiek interakcji o charakterze seksualnym
uwazane sg za domene sprawcow z zaburzeniami preferencji seksualnych w postaci
pedofilii. Przygotowanie sie do procesu uwodzenia dziecka i przygotowanie samego
dziecka do interakcji o charakterze seksualnym wymaga od sprawcy okreslonego
naktadu srodkow i poswiecenia znacznej ilosci czasu. To dowodzi, ze sprawca jest
zdeterminowany, by pozyskaé dziecko do zaspokojenia popedu ptciowego. Mowi sie
takze o seksualnym uwodzeniu dziecka, zjednywaniu lub przygotowywaniu dziecka

do seksualnego wykorzystania™3.

W sieci rozpowszechniajg oni seksualne tresci, a takze poszukujg swoich ofiar.
Zabezpieczajg sie oni przed identyfikacjg. Witryny sg zazwyczaj opatrzone hastami,
a nazwy adresow nie wskazujg na tres¢, ktdrg zawierajg. Dodatkowo czesto zmieniajg

oni serwery na ktorych umieszczajg swoje strony®*.

35.NARZEDZIA CYBERPRZEMOCY

PYTANIE DO UCZNIOW: Na jakich platformach Waszym zdaniem dochodzi
do cyberprzemocy? Czy doswiadczyliscie jej?

92 R. Dziembowski, R. Szostak, "Child grooming" w $wietle polskiego prawa karnego, "Studia
Prawnoustrojowe" 2013 nr 19, s. 38.
9 R. Dziembowski, R. Szostak, "Child grooming"...op. cit. s.40 i dalsze.
9 Dane za strong: https://gazeta.policja.pl/997/archiwum-1/2018/numer-154-012018-1/154910,Co-sie-
czai-w-sieci.html [dostep: 24.08.2021].
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Do cyberprzemocy dochodzi najczescie;j:

1. na forach dyskusyjnych lub blogach;

2. portalach spotecznosciowych- np. facebook, instagram;

3. portalach filmowo- muzycznych- np. YouTube, Tik Tok;

4. aplikacjach stuzgcych do szybkiej komunikacji- np. Snapchat, Whatsapp, Viber,
Signal, Telegram);

To co jest charakterystyczne dla wszystkich tych platform to mozliwosc
komunikowania sie, a jednoczesnie pozostania anonimowym. Dzieki temu osoby,
ktore sie przez nie komunikujg smielej wygtaszajg opinie i poglady, ktérych
w rzeczywistosci nie mieli by odwagi wypowiedzie¢. Mogg oni wykorzystywaé
ja do dopuszczania sie atakéw stownych tzw. ,hejtu”. Anonimowos¢ prowadzi
do wyzbycia sie zahamowan, ktére mogg prowadzi¢ do ujawniania sie skrywanych,
czesto skrajnych emocji lub obaw. Czesto takie zachowania mogg prowadzi¢ do tzw.
trollingu (negatywne komentarze, prowokacje). Z anonimowoscig zwigzany jest takze
kolejny problem, jakim jest podszywanie sie pod inng osobe. Takie metody uzywane
Sg zazwyczaj w celu kradziezy czy przestepstwa o charakterze seksualnym. Mogg one
wystepowaé rowniez dla wytadowania emocji, frustracji. Do tego celu tworzone

sg takze zamkniete grupy, ktore zrzeszajg dang spotecznos$é®.

36.SKUTKI CYBERPRZEMCY

Niezwykle ciezko jest oszacowac skale zjawiska cyberprzemocy. Dane sg niepetne,
poniewaz wiele sytuacji, ktérych doswiadczajg dzieci i miodziez, nie zostaje
zgtaszanych. Swiatowa Organizacja Zdrowia wskazuje, ze cyberprzemocy
o dlugotrwatym charakterze na Swiecie doswiadczyto 5% dziewczynek

9 Dane za strong: https://psychologiawpraktyce.pl/artykul/przestepczosc-nieletnich-przyczyny [dostep:
24.08.2021].
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i 4% chiopcow®. Unia Europejska w badaniach prowadzonych w ramach ,EU Kids
Online z 2020r.” wykazata, ze co najmniej jednej z form agresji, do ktérych dochodzi
w Internecie, doswiadczyto 40% dzieci objetych badaniem, a az 15% przyznato sie

do otrzymywania o charakterze seksualnym?’.

Nalezy pamietaé, ze konsekwencje dziatah przemocowych w Internecie mogg by¢
powazne i zagraza¢ zdrowiu fizycznemu i psychicznemu ofiary. Osoby te mogg
sie czu¢ zawstydzone, samotne, odizolowane, czy wystraszone ale takze, takiemu
dziataniu moze towarzyszy¢ roéwniez chroniczny stres, zaburzenia lekowe, zespot
stresu pourazowego, depresja, czy nawet samookaleczenia, proby samobdjcze. Warto
pamietac, ze stres i poczucie zagrozenia, w dtuzszej perspektywie mogg prowadzi¢ do

zaburzen uktadu pokarmowego, ale réwniez odpornosciowego®.

37.DOSTEP DO PORNOGRAFII

Réwnie waznym zagrozeniem, ktére jest dostepne w sieci réwniez dla dzieci
i mitodziezy, sg treSci pornograficzne. Badania pokazuja, ze az 43% dzieci
i nastolatkow miato styczno$¢ z materiatami o tej tresci, w sposob intencjonalny lub
przypadkowy. Ponad 50% badanych natrafito na te tresci w przypadkowo, ale az 30%
otrzymato je od rowiesnikow®. Co wiecej, odsetek dzieci i mtodziezy, ktérzy maijg

dostep do pornografii, rosnie wraz z ich wiekiem.

Tresci pornograficzne sg najczesciej wyswietlane przez telefony, telewizje, ale rowniez
niechciane reklamy pop-up'®. Wiekszo$é tych tresci zawiera sceny, w ktorych
dochodzi do agresji fizycznej lub stownej. Utrwalajg sie stereotypy, w ktorych to kobieta

petni role podrzedng wobec mezczyzny, zaburzony jest obraz dotyczgcych rol

9% S. Wojcik, Zagrozenia dzieci... op. cit., s. 281.
97 D. Smahel, H. Machackova, G. Mascheroni, EU Kids Online 2020: Survey results from 19 countries,
EU Kids Online 2020.
98 K. Dyrla-Mularczyk, M. Plucinski, Cyberbullying i agresja elektronicznajako wspéfczesne zagrozenia
dla komunikacji w sieci, ,Terazniejszos¢ — Cztowiek — Edukacja” 2017, nr 20 (4), s. 80.
9 J. Pyzalski, A. Zdrodowska, £. Tomczyk, K. Abramczuk, Polskie badanie EU Kids Online 2018.
Najwazniejsze wyniki i wnioski, Poznan 2019, s. 138.
100 22 D. Smahel, H. Machackova, G. Mascheroni, EU Kids Online 2020...0p. cit. s. 89
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spotecznych. Ogladanie tego typu materiatbw wywiera negatywny wptyw na dzieci
i mtodziez. Obejmuje to zaréwno sfere psychiczng, spoteczng jak réwniez seksualng.
Mogg one prowadzi¢ do poczucia wstydu, komplekséw, nabycia stereotypdw
ze wzgledow na ptec. Dtugofalowo moze réwniez do pogorszenia sie efektow w nauce,
sieganie po alkohol czy narkotyki. Moze takze prowadzi¢ do wczesnej inicjacji
seksualnej, ale réwniez przypadkowe kontakty seksualne, a takze angazowanie sie
angazowanie sie w ryzykowne sytuacje o charakterze seksualnym'%', Warto réwniez
podkresli¢, ze oglgdanie pornografii, podobnie jak palenie papieroséw czy picie

alkoholu, moze prowadzi¢ do uzaleznienia, z ktérego niezwykle ciezko wyjsc.

38.DOSTEP DO SZKODLIWYCH TRESCI

PYTANIE DO UCZNIOW: Czy wiecie jakie tresci w Internecie sa szkodliwe?

Oprocz wspomnianych wczesniej tresci pornograficznych, w Internecie dostepnych
jest jeszcze wiele innych tresci, ktére mogg by¢ szkodliwe dla mtodych ludzi. Mogg
by¢ one szkodliwe ze wzgledu na dostep, ale réwniez sg zrodtem informacji, ktére

mogg by¢ wykorzystywane do réznych form przemocy.
Pod pojeciem ,szkodliwosci” rozumie sie takie materiaty:

1. ktére wywotujg negatywne emocije;
2. promujg niebezpieczne zachowania, niezdrowy tryb zycia, skrajne odchudzanie

sie, rasizm, mowe nienawisci'02,

101 K. Pilarczyk, Analiza zjawiska kontaktu dzieci i mfodziezy z pornografig w S$wietle teorii oraz
dotychczasowych wynikéw badan, ,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka” 2017, nr 16(3),
s. 73; K. Makaruk, J. Wiodarczyk, P. Michalski, Kontakt dzieci i mtodziezy z materiatami
pornograficznymi i seksualizujgcymi. Analiza zjawiska na podstawie wynikdw ogoélnopolskiego badania
uczniéw 2017, ,Dziecko krzywdzone. Teoria, badania, praktyka”, nr 16 (3), s. 40.
102 J. Wiodarczyk, Zagrozenia zwigzane... op. cit. , s. 53.
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3. .promujg obrazy przemocy i okrucienstwa - tresci obrazujgce przemoc,
obrazenia fizyczne, deformacje ciata, np. zdjecia lub filmy przedstawiajgce
ofiary wypadkdw, okrucienstwo wobec zwierzat;

4. szkodliwe wzorce zachowan - treSci nawotujgce do samookaleczen
lub samobojstw, badz zachowan szkodliwych dla zdrowia, np. ruch pro-ana,
zachecanie do zazywania niebezpiecznych substancji np. lekow
czy narkotykéw; takze rekrutacje do sekt lub organizacji przestepczych;

5. cyberprzemoc i mowe nienawisci - tresci dyskryminacyjne, w tym oSmieszajgce
- majgce upokorzy¢ adresata, nawotujgce do wrogosci, a nawet nienawisci

wobec roznych grup spotecznych lub jednostek™03,

Powyzsze zagrozenia sg szczegolnie niebezpieczne dla dzieci i mtodziezy. Miodzi
ludzie czesto nie majg jeszcze wiedzy i doswiadczenia, ktére pozwalajg odréznic tresci
dobre od ztych, fatszywe od prawdziwych. Dopiero w pdzniejszym wieku nabywamy
zdolnosci, ktére pozwalajg nam nabra¢ dystansu do informacji, ktére odnajdujemy
w Internecie. Wraz z uptywem lat nabywamy réwniez odpornosci psychicznej, ktora
pozwala nam poradzi¢ sobie z sytuacjami, ktére mogg wywotac silnie negatywne

emocje.

Naturalne jest, Ze dzieci sg otwarte na swiat, ufne i nie dostrzegajg zagrozen, ktore
mogag na nie czyhaé, tym bardziej w rzeczywistosci wirtualnej. Wynikiem tego jest fakt,
ze tresci, ktoére sg dostepne w sieci, mogg wptyngé trwale w sposdb negatywny
na psychike miodego cztowieka, utrwali¢ negatywne wzorce zachowan, a takze
zakorzeni¢ odmienny od powszechnego sposob postrzegania swiata. Mogg one
powodowac przyjecie niewtasciwej hierarchii wartosci, a takze kierowa¢ ku dziataniom

niemoralnym.

103 K. Broniatowski, Bezpieczerstwo dzieci i mtodziezy w cyberprzestrzeni- regulacje w prawie polskim
i unijnym, Opracowanie przygotowane na zamowienie przewodniczgcego Senackiego Zespotu do
spraw Bezpieczenstwa Dzieci i Miodziezy w Swiecie Wirtualnym, Senatora tukasza Mikotajczyka.
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Obrazy przedstawiajgce przemoc czy bestialstwo mogg u dzieci wywotywac
nadmierne emocje, co z kolei moze prowadzi¢ do stanéw lekowych. Z drugiej strony
mogg takze prowadzi¢ do obojetnosci, braku wspétczucia, na tragedie, do ktérych
dochodzi w realnym zyciu, czy nawet dziwnej fascynacji i checi powielania podobnego
zachowania'®. Skrajne przypadki pokazujg, ze wystepowanie szkodliwych tresci
moze prowadzi¢ do stworzenia sieci niebezpiecznych kontaktéw, ktére mogg stuzyé

rekrutacji mtodych ludzi do grup o charakterze przestepczym czy sekt'05.

Fundacja Dajemy Dzieciom Site przeprowadzita badania, w ktdérych wykazata,
ze ponad 50% nastolatkow miata kontakt z przynajmniej jednym 2z rodzajow

szkodliwych tresci'®. Najczesciej nalezaty do nich strony, ktore zawieraty:
mowe nienawisci, agresje i przemoc- 40,1%;
. skrajne odchudzanie sie jak anoreksja i bulimia- 28,6%;

1

2

3. zazywanie srodkow psychoaktywnych- 24,1%;
4. opisujgce sposoby samookaleczania sie- 22,3%;
5

sposoby popetnienia samobojstwa- 15,6%'%7.

Gdzie znajdujg sie takie tresci?

Odnajdziemy je pod réznymi postaciami. Mogg to by¢ filmy, komunikaty na grupach
dyskusyjnych, wyswietlajgce sie obrazki czy reklamy. Wystepujg niemal wszedzie:
na réznych stronach internetowych, serwisach spotecznos$ciowych czy forach
dyskusyjnych. Moga by¢ one rowniez przesytane za pomoca linkow przez aplikacje
stuzgce do szybkiej komunikacji, lub poczte e-mail. Nalezy takze wspomnieC

104 Bezpieczenstwo dzieci online. Kompendium dla rodzicow, nauczycieli i profesjonalistéw, Polskie
Centrum Programu Safer Internet, Wydanie lll, Warszawa 2015, s. 99-100.
105 K. Broniatowski, Bezpieczerstwo dzieci i mfodziezy... op. cit.
106 J. Wiodarczyk, Zagrozenia zwigzane... op. cit., s. 64.
107 |bidem.
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o reklamach internetowych, ktérych nieraz szkodliwe tresci mogg pojawiaC sie

na stronach przeznaczonych dla rozrywki dzieci'°8.

Nalezy zaznaczyC, ze namawianie do samobdjstwa, nawotywanie do nienawisci,
publiczne ponizanie ze wzgledu na narodowos¢, przynaleznos$¢ etniczng, rasowg

czy wyznaniowa, jest karalne na mocy przepiséow Kodeksu Karnego'°°.

39.UZALEZNIENIE OD INTERNETU

PYTANIE DO UCZNIOW: Czym Waszym zdaniem jest uzaleznienie od
Internetu?

Uzaleznienie od Internetu, nazywane jest takze ,problematycznym uzytkowaniem
Internetu”. Stanowi ono zaburzenie zachowania, ktére jest zwigzane z naduzywaniem
urzadzen elektronicznych, ktore stuzg do korzystania ze stron internetowych

i aplikacji''.
W nauce wcigz brakuje jednej nazwy, ktora okresli wszystkie rodzaje uzaleznienia.

,Uzywa sie wiec takich terminéw, jak:
1. siecioholizm (netaholics) lub sieciozaleznosc¢ (netaddiction),

2. cyberzaleznosc¢ (cyberaddiction) lub cybernatog,

3. internetoholizm, internetozaleznos$¢, uzaleznienie internetowe lub uzaleznienie od

Internetu (Internet addiction),

4. uzaleznienie komputerowe (computer addiction),

108 K. Broniatowski, Bezpieczernstwo dzieci i mfodziezy... op. cit.

109 Przewidziane Kodeksem Karnym jest:

- namawianie do samobdjstwa (art. 151)

- hawotywanie do nienawisci (art. 256)

- publiczne zniewazanie z powodu przynaleznosci narodowej, etnicznej, rasowej, wyznaniowej albo z

powodu bezwyznaniowosci (art. 257).

10 J. Pyzalski, A. Zdrodowska, £. Tomczyk, K. Abramczuk, Polskie badanie EU Kids...op. cit., s. 95.
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5. zaburzenia spowodowane zaleznoscig od Internetu (/nternet Addiction Disorder -
IAD ),

6. infoholizm, infozalezno$¢ (information addiction)”.

Jak rozpoznac¢ uzaleznienie?

Naukowcy opracowali kryteria diagnostyczne, w ktérych okreslajg, ze uzaleznienie
od Internetu prowadzi do zaburzen zachowania, czy =zakidécenia czynnosci

psychicznych.
Uzaleznienie objawia sie:

1. ,potrzebg coraz dtuzszego czasowego korzystania z Internetu celem uzyskania
zadowolenia;

2. wyraznym, stopniowym spadkiem satysfakcji osigganej przez te samg ilos¢
czasu przebywania w Sieci.

3. zespotem abstynencyjnym wyrazajgcym sie w formie co najmniej dwéch

z nastepujgcych objawow, wystepujgcych w okresie od kilku dni do 1 miesigca

po zaprzestaniu lub ograniczeniu korzystania z Internetu:

- pobudzenie psychoruchowe;

- niepokd;j lub lek;

- wyrazne obnizenie nastroju;

- obsesyjne myslenie o tym co sie dzieje w Sieci;

- fantazje i marzenia senne na temat Internetu;

- celowe lub mimowolne poruszanie palcami w sposéb charakterystyczny dla

pisania na klawiaturze.

"1 Dane za strong: http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/50-artykuly/235-zespol-uzaleznienia-od-
internetu-zui-em-internet-addiction-syndrome-ias-em.html [dostep: 24.08.2021].
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4. korzystaniem z Sieci celem unikniecia przykrych objawéw abstynencyjnych po

"odstawieniu" Internetu.

5. Czestym przekraczaniem planowanego wczesniej czasu Kkorzystania
z Internetu.

6. Utrwalong potrzebg lub nieudanymi prébami ograniczania lub zaprzestania
korzystania z Internetu.

7. Poswiecanie duzej ilosci czasu na wykonywanie czynnosci zwigzanych
z Internetem (np. kupowanie ksigzek na temat Sieci, testowanie nowych
przegladarek stron www, porzgdkowanie sSciggnietych z Internetu materiatéw,
plikbw, programow itp.).

8. Zmniejszanie lub rezygnowanie z aktywnosci spotecznej, zawodowej lub
rekreacyjnej na rzecz Internetu.

9. Korzystanie z Internetu pomimo $wiadomosci doswiadczania trwatych badz
narastajgcych  probleméw somatycznych (fizycznych), psychologicznych
lub spotecznych, spowodowanych lub nasilajgcych sie w zwigzku z korzystaniem
z Sieci (np. ograniczenie czasu snu, wystepowanie problemow rodzinnych,
spdznianie sie do pracy i na spotkania, zaniedbywanie obowigzkéw, rezygnacja

z innych istotnych dziatan)™'2.

Psychologowie wskazujg takze na najczestsze skutki uzaleznienia od Internetu.

Nalezg do nich:

1. ,zaburzenia relacji interpersonalnych (np. rezygnacja z bezposredniego
kontaktu);

2. utrata zainteresowania wszelkimi formami aktywnosci spotecznej;

3. zaniedbanie zycia rodzinnego;

4. zaniedbywanie nauki lub pracy;

"2 Dane za strona: http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/50-artykuly/235-zespol-uzaleznienia-od-
internetu-zui-em-internet-addiction-syndrome-ias-em.html [dostep: 24.08.2021].
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zapominanie o positkach;
zaburzenia w sferze uczu¢ i emocji;
utrwalenie postaw egocentrycznych;

zaburzenia w zakresie witasnej tozsamosci;

© ® N o O

zawezenie zainteresowan i mozliwosci intelektualnych;

10. zmiana jezyka (zubozenie, techniczny slang, uzywanie skrotow);

11. zmniejszenie potrzeb seksualnych;

12. niekontrolowanie czasu spedzanego w Sieci;

13. rezygnacja z innych rozrywek i przyjemnosci;

14. brak troski o wtasne zdrowie (zarwane noce, nieregularne positki) i higiene
osobistg;

15. ktopoty finansowe (przy korzystaniu z kosztownej Sieci w domu);

16. utrata pracy (przy wykorzystywaniu dla swoich potrzeb Sieci w firmie)”'3.

Nalezy zauwazyé, Zze osoby uzaleznione od Internetu wymagajg opieki
psychoterapeutycznej. Jezeli wiec jakas osoba podejrzewa u siebie, lub w gronie
swoich najblizszych, wystepujgcy problem mozliwosci uzaleznienia od Internetu,

wowczas powinna zgtosic¢ sie do specijalisty i poprosi¢ o pomoc.

40.ZAGROZENIA SPRZETOWE (materiat dodatkowy)

Pojecie ,zagrozenia sprzetowe” jest rozumiane jako ,wszelkie zagrozenia
o charakterze programistyczno-technicznym, ktére mogg spowodowac uszkodzenie,
zablokowanie lub pogorszenie dziatania urzgadzen, dzieki ktorym korzystamy
z Internetu”. Uzytkownik Internetu nie przekazuje zadnych danych. Jest to zagrozenie

ptyngce do niego z zewnatrz. Wystarczy jedynie bierne uzytkowanie Internetu.

"3 Dane za strona: http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/50-artykuly/235-zespol-uzaleznienia-od-
internetu-zui-em-internet-addiction-syndrome-ias-em.html [dostep: 24.08.2021].
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Zagrozenia sprzetowe mogg by¢ spowodowane nieumiejetng obstugg sprzetu albo
oprogramowania. Czesciej jednak sg zwigzane z ingerencjg drugich oséb. Chodzi tutaj
o aktywnosci cyberprzestepcow, ktérzy postugujg sie tzw. ztosliwym
oprogramowaniem. Nalezg do nich réznego rodzaju aplikacje czy skrypty, ktére majg
za zadanie dziata¢ w sposob szkodliwy na rzecz innego uzytkownika Internetu.
Wptywajg one bez wiedzy i zgody uzytkownika na dziatania urzgdzen stuzgcych

do korzystania z Sieci.
W jakim celu cyberprzestepcy dopuszczajg sie takich dziatan?

1. celowe niszczenie tresci zapisanych na komputerze;

2. przejecie kontroli nad dziataniem urzgdzenia do wykorzystania go do wtasnych
celéw- moze tutaj chodzi¢ o zdobycie dostepu o poufnych danych jak np. dostep
do konta bankowego, ale réwniez przejecie kontroli by wtgczy¢ dane urzgdzenie
w sie¢ cyberprzestepczg
szpiegowanie dziatan podejmowanych z danego urzgdzenia;
zaatakowane urzgdzenie moze stuzy¢ do dalszego przesytania szkodliwego

oprogramowania.

Nalezy pamietaé, ze w zwigzku z szalenie dynamiczng ewolucjg i rozwojem
technologicznym, zagrozenia te zmieniajg sie w szybkim tempie. Dzieci, mtodziez
i osoby starsze sg szczegdlnie narazone na takie dziatania, ze wzgledu na brak
dostatecznej wiedzy i doswiadczenia. Warto jednak podkresli¢, ze cyberprzestepcy
dysponujg takimi mozliwosciami, ktére powodujg, ze niewiele osob moze sie przed

nimi obronié. Majg oni ogromng przewage nad zwyktymi uzytkownikami Internetu’4.

14 Patrz szerzej: K. Broniatowski, Bezpieczenstwo dzieci ... op. cit.
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41.GDZIE SZUKAC POMOCY?

Jesli czujesz sie zagrozony, kto$ Cie bije, trgca, zmusza do czegos, zabiera Twoje

rzeczy- masz prawo sie bronic.

Oto podstawowe 3 kroki, ktére nalezy zrobi¢ w tej sytuaciji:

1. Zaufaj osobie dorostej i powiedz jej o zaistniatej sytuacji i o Twoich obawach.
Moze to byC ktos z Twoich rodzicéw lub opiekunow, starsze rodzenstwo, Pani
w szkole, Trener prowadzgcy zajecia sportowe, czy ktokolwiek inny komu ufasz.
Osoba ta zgtosi catg sprawe do odpowiednich organéw i pomoze Ci przejsé

przez catg sytuacje.

2. Postaraj sie unika¢ kontaktéw ze sprawcg. Jesli to mozliwe nie odpowiadaj
na jego zaczepki. Moze to pomdéc unikng¢ dalszych nieprzyjemnosci.

3. Jedli posiadasz np. skierowane do Ciebie obrazliwe smsy, nagrania,
wiadomosci na portalach spotecznosciowych lub zniszczone rzeczy- zachowaj

je jako dowody'"5.

Jesli jestes ofiarg przemocy w rodzinie

Mozesz poprosi¢ o pomoc Panig Nauczycielke lub Trenera zaje¢ sportowych. Masz
réwniez mozliwos¢ wykonania telefonu na Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar

Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”. tel. 801 120 002 (ptatny pierwszy impuls)

"5Dane za strong: https://tygodniksanocki.pl/2019/11/22/mlodzi-gniewni-przestepstwa-i-ich-skutki-
wsrod-mlodziezy/ [dostep: 24.08.2021].
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,Dzwonigc pod numer infolinii mozna uzyskaé¢ wsparcie, pomoc psychologiczng,
informacje o obowigzujgcych w Polsce przepisach i procedurach oraz o placéwkach

udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym przemocy w rodzinie”®.

42.FUNDUSZ SPRAWIEDLIWOSCI

Pomocy pokrzywdzonym udziela takze Ministerstwo Sprawiedliwosci poprzez
,Fundusz Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej - Fundusz

Sprawiedliwosci”.

Dziatania Funduszu zostaty skierowane do osob pokrzywdzonych i swiadkow. Jego
celem jest przeciwdziatanie przestepczosci, a takze pomoc postpenitencjarna.
Dysponentem jest Minister Sprawiedliwosci.

Podstawg prawng Funduszu jest art. 43 ustawy Kodeks Karny Wykonawczy z dnia
6 czerwca 1997 r. (DZ. U. 2018 poz. 652 ze zm.), a szczeg6towe zasady, na podstawie
ktérych udzielana jest pomoc i dotacje, okreslono rozporzgdzeniem Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 13 wrzesnia 2017 r., w sprawie Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej — Funduszu Sprawiedliwosci (Dz. U.
2017, poz. 1760).

Fundusz przekazuje srodki na zadania dotyczace min.:

1. pomocy osobom pokrzywdzonym, a takze jej najblizszym (pomoc medyczna,
psychologiczna, prawna, materialna);
2. pomocy postpenitencjarnej pozbawionym wolnosci, a takze zwalnianym

po odbyciu kary i ich najblizszym dla skutecznej readaptacji skazanych;

116 Dane za strong: https://pk.gov.pl/dzialalnosc/pokrzywdzeni-przestepstwem/ogolnopolski-telefon-dla-
ofiar-przemocy-w-rodzinie/ogolnopolski-telefon-dla-ofiar-przemocy-w-rodzinie/ [dostep: 24.08.2021].
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3. wsparcia i rozwoju systemu pomocy, skierowanego do os6b pokrzywdzonych,
Swiadkéw, a takze pomocy postpenitencjarnej;

4. przedsiewzie¢ edukacyjnych oraz informacyjnych, dotyczacych
w szczegolnosci przyczyn, uwarunkowan i zapobiegania przestepczosci;

5. organizowania i prowadzenia ksztatcenia, studiéw podyplomowych, a takze
kurséw doszkalajgcych;

6. badan naukowych, prac rozwojowych, wspétpracy instytucji w zakresie sytuacji
oraz potrzeb pokrzywdzonych przestepstwem, swiadkow, skazanych, a takze
przyczyn i uwarunkowan przestepczosci i sposobdw jej zapobiegania;

7. promowania systemu pomocy osobom pokrzywdzonym i $wiadkom oraz
pomocy postpenitencjarnej;

8. upowszechniania wiedzy dotyczgcej praw pokrzywdzonych, metod
rozwigzywania konfliktbw, mediacji w sprawach rodzinnych, nieletnich
i karnych;

9. wspierania rodzin dysfunkcyjnych (profilaktyka, terapia uzaleznien,

wspdtuzaleznieni, rozwigzywanie konfliktéw w rodzinie)'"”.

W ramach Funduszu Sprawiedliwosci stworzona zostata takze Sie¢ Pomocy Osobom
Pokrzywdzonym Przestepstwem. W catej Polsce funkcjonuje juz 336 miejsc
Swiadczenia pomocy. Ich lokalizacie mozna odnalez¢ pod adresem:

https://www.funduszsprawiedliwosci.gov.pl/pl/znajdz-osrodek-pomocy/

Dane za strong: https://ipu.org.pl/efektywne-prawo-w-efektywnym-panstwie/pomoc-
pokrzywdzonym/fundusz-sprawiedliwosci/ [dostep: 24.08.2021].
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