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„Sfinansowano ze środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości” 

Wstęp 
 

Navanethem Pillay, południowoafrykańska prawniczka, piastująca w latach 2008-2014 funkcję 

Wysokiego Komisarza Narodów Zjednoczonych ds. Praw Człowieka, przyczyniła się do 

upowszechnienia międzynarodowych standardów osób identyfikujących się jako LGBT+ (lesbijek 

(lesbian), gejów (gay), osób biseksualnych (bisexual), transpłciowych (transsexual), interseksualnych 

(intersexual) oraz (queer/questioning) kwestionujących przydział do którejkolwiek grupy). W 2013 r. 

pani Komisarz zainicjowała globalną kampanię społeczną pod egidę tej największej i najbardziej 

wpływowej, jeśli chodzi o tworzenie norm międzynarodowych, organizacji międzyrządowej na świecie. 

Kampania ONZ „Free and Equal” (wolni i równi)1 miała na celu nie tylko edukację społeczeństw na 

temat mniejszości seksualnych oraz przysługujących im praw, ale także spopularyzowanie samego 

pojęcia praw LGBT w społeczeństwach państw, w których legislacja ich (jeszcze) nie przewidziała. Stąd 

edukacyjny zasięg kampanii należy odbierać nie tylko w jego kulturowym aspekcie, ale także, a może 

przede wszystkim, jako polityczną i prawną próbę zainicjowania zmian w prawodawstwie suwerennych 

państw. 

Komisarz Pillar postulowała, posiłkując się badaniami psychologicznymi, opiniami ekspertów, 

pochodzących zapewne w głównej mierze od grup lobbujących na rzecz poszerzenia praw LGBT, iż 

osoby, które są lesbijkami, gejami lub biseksualistami, osobami transpłciowymi, transseksualnymi bądź 

interseksualnymi, są pełnoprawnymi i równymi członkami rodziny ludzkiej, toteż mają prawo być 

traktowani jako tacy. Oczywiście ta kwestia jest jasna, zarówno pod względem etycznym jak i prawnym. 

Nie wolno dyskryminować żadnej osoby ze względu na jej preferencje, orientację, status cywilny czy 

wyznawaną filozofię bądź jej brak. Pytaniem natury prawnej, omawianym w niniejszej analizie, jest 

jednak skutek prawny, jaki wywołało to hasło, jak i cała treść kampanii „Free and Equal”. Otóż, 

prawnicy, politycy i etycy podzielili się, co nie powinno bynajmniej dziwić, na stronę podzielająca tezę, 

iż skoro społeczność LGBT winno traktować się w taki samym stopniu jak większość społeczeństwa, to 

należy zrównać jej prawa w każdej materii. Druga grupa ekspertów natomiast jest zgoła odmiennego 

zdania, jakoby wszelkie uprawnienia dla osób nieheteronormatywnych miały charakter katalogu 

specjalnych praw, które mogą, ale nie muszą być nadane. I tu, jak można się domyślać, kultura prawna 

danego społeczeństwa, narodu, państwa, regionu, ze względu na swoją historię, tradycję, przywiązanie 

do danej religii czy jej braku, preferowany i akceptowany model rodziny, poziom rozwinięcia 

ekonomicznego będzie podzielna sugerowanym międzynarodowo standardom i poszerzać katalog 

 
1 United Nations Free and Equal: https://www.unfe.org/ (dostęp 11.04.2021). 
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prawa osób LGBT bądź utrzyma ona suwerenne, tj. zgodne z decyzją suwerena, rozwiązane ustrojowe 

względem spraw światopoglądowych. 
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Prawna regulacja na świecie 
 

W ciągu ostatnich kilku lat wiele państw poczyniło znaczący wysiłek na rzecz wzmocnienia 

ochrony praw osób LGBT. Mowa tu nie tylko o kampaniach społecznych, edukacyjnych warsztatach czy 

wykładach, ale przede wszystkim o uchwalaniu przepisów antydyskryminacyjnych, penalizowaniu 

przestępstw nienawiści popełnionych wobec mniejszości seksualnych, przyznaniu prawa do zawarcia 

związków małżeńskich osobom tej samej płci, a w pewnych jurysdykcjach także norm umożliwiającym 

parom tej samej płci adopcję dzieci czy finansowanie sztucznego zapłodnienia. W innych państwach 

natomiast, zgodnie z ich ustawodawstwem oraz tradycjami czy zwyczajami, za czyny homoseksualne 

grozi najwyższy wymiar kary, tortury, okaleczanie, ostracyzm społeczny czy wieloletnie pozbawienie 

wolności2.  

Stosunki seksualne osób tej samej płci nadal podlegają kryminalizacji w co najmniej 67 

państwach i terytoriach zależnych. Dynamika procesów legislacyjnych, przejawiająca się w 

zmieniającym się rządach oraz wyznawanym przez nie wartościom konserwatywnym lub liberalnym, 

jest w tej materii duża. Celem ukazania sytuacji prawnej wskazane zostaną państwa przyporządkowane 

do 4 kategorii: 1) gdzie stosunki seksualne osób tej samej płci są spenalizowane; 2) gdzie stosunki 

seksualne osób tej samej płci są karane karą śmierci; 3) gdzie wyrażanie poglądów odnoszących się do 

gender oraz nieutożsamianie się z żadną płcią czy orientacją płciową jest karane; 4) gdzie stosunki 

seksualne między kobietami są karane, co nie podlega jednakowym ocenom prawnym w porównaniu 

z zachowaniami gejowskimi. 

Karalność stosunków płciowych między osobami tej samej płci obowiązuje w porządkach 

prawnych następujących państw: Afganistan, Algieria, Antigua i Barbuda, Arabia Saudyjska, 

Bangladesz, Barbados, Bhutan, Brunei, Burundi, Kamerun, Czad, Komory, Dominika, Egipt, Erytrea, 

Eswatini3, Etiopia, Gambia, Ghana, Grenada, Gwinea, Gujana, Iran, Jamajka , Kenia, Kiribati, Kuwejt, 

Liban, Liberia, Libia, Malawi, Malezja, Malediwy, Mauretania, Mauritius, Maroko, Myanmar, Namibia, 

Nigeria, Oman, Pakistan, Papua Nowa Gwinea, Katar, Saint Kitts i Nevis, Saint Lucia, Saint Vincent i 

Grenadyny, Samoa, Senegal, Sierra Leone, Singapur, Wyspy Cooka, Wyspy Salomona, Somalia, Sudan 

Południowy, Sri Lanka, Sudan, Syria, Tanzania, Togo, Tonga, Tunezja, Turkmenistan, Tuvalu, Uganda, 

Uzbekistan, Jemen, Zambia, Zimbabwe. Wśród tych państw, w drugiej kategorii podmiotów, które w 

swoim kodeksie karnym wpisany mają najwyższy wymiar kary w postaci kary śmierci za obcowanie 

 
2 Labris - the Organization for Lesbian Human Rights, International Standards in the Field of LGBT Rights, 2017. 

3 Państwo w środkowopołudniowej Afryce, dawniej Swaziland.  
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płciowe z osobą tej samej płci znajdują się Arabia Saudyjska, Brunei, Iran, Mauretania, Katar, Sudan, 

Jemen. 

Następnie, wyrażanie poglądów odnoszących się do gender oraz nieutożsamianie się z żadną 

płcią czy orientacją płciową, a zatem interseksualność, są karane w następujących państwach: Arabia 

Saudyjska, Brunei, Kuwejt, Malawi, Malezja, Oman, Sudan Południowy, Tonga, Zjednoczone Emiraty 

Arabskie. Wreszcie do ostatniej kategorii państw, gdzie stosunki seksualne między kobietami są karane, 

zalicza się: Algierię, Antiguę i Barbudę, Barbados, Brunei, Burundi, Kamerun, Czad, Komory, Dominikę, 

Erytreę, Etiopię, Gambię, Grenadę, Iran, Liberię, Libię, Malawi, Malezję, Malediwy, Mauretanię, 

Maroko, Nigerię, Oman, Katar, Saint Lucia, Saint Vincent i Grenadyny, Senegal, Wyspy Salomona, 

Somalię, Sri Lankę, Sudan, Tanzanię, Togo, Tunezję, Ugandę, Jemen oraz Zambię4. 

W czerwcu 2019 r. Botswana stała się ostatnim krajem w Afryce, który zdekryminalizował 

związki homoseksualne, jednak Afrykańczycy wciąż stanowią około połowy światowej populacji 

mieszkającej w krajach, w których obowiązują przepisy penalizujące zachowania homoseksualne. W 

2018 r. procent światowej populacji żyjącej w krajach, które penalizują stosunki seksualne osób tej 

samej płci spadł z około 40% do 23%. To pierwszy tak duży spadek na świecie w historii ludzkości. 

Odbyło się to w konsekwencji decyzji indyjskiego Sądu Najwyższego, gdzie sędziowie orzekli, iż zgodne 

z prawem Republiki Indii artykuł 377 kodeksu karnego był niezgodny z konstytucją. Norma ta stanowiła, 

iż „za stosunek cielesny wbrew porządkowi natury groziło 10 lat dożywocia”5. Należy zdać sobie sprawę 

z jednej z najwyższych liczebnie na świecie populacji hindusów, stąd takie orzeczenie musiało wywołać 

niemały przewrót społeczny. Podobne konsekwencje odnotowano w 1997 r. w Chińskiej Republice 

Ludowej, kiedy władze tego państwa zdepenalizowały stosunki seksualne osób tej samej płci.6 W tym 

jednak przypadku nie wolno zapominać o polityce jednego dziecka egzekwowanej przez Partię 

Komunistyczną w latach 1977-2015. Do tej pory preferuje się tam potomka płci męskiej, mogącego 

pomóc przy gospodarstwie domowych bądź rolnym. Taka polityka oraz postawa społeczna przekłada 

się w sposób tragiczny na zaburzenie struktury demograficznej, wyludnienie populacji żeńskiej, wzrost 

przestępczości, w tym przestępczości seksualnej, przyzwolenie na dzieciobójstwo, maltretowanie i 

 
4 Na podstawie Human Rights Watch, LGBT Rights: http://internap.hrw.org/features/features/lgbt_laws/#_ftn1 (dostęp 
11.04.2021). 

5 M. Ganguly, Same-Sex Relations No Longer a Crime in India (7.09.2018): https://www.hrw.org/news/2018/09/07/same-sex-

relations-no-longer-crime-india (dostęp 11.04.2021). 
6 United Nations AIDS, Criminalization of same-sex sexual relationships decreasing (7.10.2019): 

https://www.unaids.org/en/resources/presscentre/featurestories/2019/october/20191007_criminalization-same-sex-

sexual-relationships-decreasing (dostęp 11.04.2021). 
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zabijanie dziewczynek (female infanticide, dosłownie ludobójstwo dziewczynek)7, a także przymusową, 

choć nieoficjalną sterylizację kobiet. 

 

 

  

 
7 B.J. Lee, Female Infanticide in China, “Historical Reflections” 1981(8)/3; BBC, Female infanticide: 

http://www.bbc.co.uk/ethics/abortion/medical/infanticide_1.shtml [dostęp 11.03.2021]; S. Denyer, Researchers may have 

‘found’ many of China’s 30 million missing girls, “The Washington Post” (30.10.2016). 



   
„Sfinansowano ze środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości” 

Związki jednopłciowe 
 

Regulacja prawna związków jednopłciowych, zarówno zarejestrowanych związków formalnych 

niebędących małżeństwem oraz takich, jakie są uznawana jako małżeństwo osób tej samej płci będące 

równoznacznym i równoprawnym do małżeństwa osób heteroseksualnych, różni się nawet pomiędzy 

sąsiadującymi ze sobą państwami. Równe prawa dla osób chcących zawrzeć związek małżeński z osobą 

tej samej płci zostały po raz pierwszy na świecie nadane w Niderlandach w 2001 r. Współcześnie w 29 

państwach możliwe jest legalne zawarcie małżeństwa pomiędzy osobami tej samej płci. Dotyczy to 

następującej grupy państw8: Argentyna, Australia, Austria, Belgia, Brazylia, Kanada, Kolumbia, 

Kostaryka, Dania, Ekwador, Finlandia, Francja, Hiszpania, Islandia, Irlandia, Luksemburg, Malta, 

Meksyk, Niderlandy, Nowa Zelandia, Niemcy, Norwegia, Portugalia, Republika Południowej Afryki, 

Szwecja, Tajwan, Wielka Brytania, Stany Zjednoczone, Urugwaj.9 

Kraje muzułmańskie, w których obwiązuje prawo szariatu, należą do najbardziej zagorzałych 

przeciwników homoseksualizmu na świecie10. Fragmenty Koranu, a także komentarza do niego11 

wskazują, iż akty homoseksualne pomiędzy mężczyznami (nie ma wzmianki o kobietach) uznaje się w 

islamie za czyny grzeszne, niezgodne z religią, a zatem i bezprawne. Stosunki seksualne partnerów 

jednej płci są niezgodne z naturą. Za ich przyczynę odpowiada jednak wpływ środowiska, czyli czynniki 

zewnętrzne, stąd można i należy je kontrolować, badać, czy ostatecznie wyleczyć.12 Oprócz państw 

muzułmańskich na Bliskim Wschodzie oraz w regionie Maghrebu podobnie niemuzułmańskie państwa 

w Afryce przejawiają podobną podstawę otwartej niechęci do związków jednopłciowych wraz z 

nadaniem im uprawnień w społeczeństwie. W Afryce subsaharyjskiej, nota bene chrześcijańskiej, 

kwestia depenalizacji homoseksualizmu nie ma widoków na rozwiązanie, co dobitnie podkreślają 

tamtejsi politycy13.  

 
8 Choć w niektórych przypadkach nie będzie to dotyczyło całego terytorium państw, a jego części składowych bądź 
kontynentalnej części. 
9 C. Felter and D. Renwick, Same-Sex Marriage: Global Comparisons (23.06.2020): https://www.cfr.org/backgrounder/same-

sex-marriage-global-comparisons (dostęp 11.04.2021). 
10 M. Puzio, „Miłość to nie zbrodnia”. Sytuacja mniejszości seksualnych we współczesnym Maroku, w: Współczesne Maroko: 
wybrane aspekty historyczne, społeczne, kulturowe i gospodarcze, P. Niziński, K. Rak (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu 
Jagiellońskiego, Kraków 2017, s. 61-88. 

11 Por.: K. Górak-Sosnowska (red.), Queer a islam. Alternatywna seksualność w kulturach muzułmańskich, Smak Słowa, Sopot 
2012; S. El Feki, Seks i cytadela. Życie intymne w arabskim świecie przemian, Wydawnictwo Czarne, Wołowiec 2015; A. 
Schmitt, J. Sofer (red.), Sexuality and Eroticism Among Males in Moslem Societies, The Hawroth Press, Nowy Jork 1992. 

12 M. Puzio, op. cit. s. 63. 

13 Strajk.eu, Prezydent Senegalu do premiera Kanady: „Zakaz homoseksualizmu nie oznacza homofobii” (13.02.2020): 

https://strajk.eu/prezydent-senegalu-do-premiera-kanady-zakaz-homoseksualizmu-nie-oznacza-homofobii/ (dostęp 
11.04.2021). 



   
„Sfinansowano ze środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości” 

Legalizacja związków jednopłciowych przybiera na sile dzięki dążeniom grup lobbujących za 

prawami osób LGBT. Proces ten nie przebiega w sposób tożsamy w każdym porządku prawnym, czasem 

podzielona jest na dwa etapy14: najpierw następuje ustawowa legalizacja związków formalnych, ale 

jeszcze nie niemałżeńskich, a w drugiej kolejności legalizacji małżeństw jednopłciowych. W innych 

przypadkach legalizacja obu typów związków następuje w tym samym czasie. Istnieje także kwestia 

prawa do adopcji dzieci przez pary jednopłciowe w lub poza zalegalizowanymi związkami 

jednopłciowymi. Różnoraka droga legislacyjna legalizacji związków jednopłciowych w danych 

porządkach prawnych wydaje się być interesująca z punktu widzenia komparatystyki15. Dla przykładu 

Kostaryka przyjęła ustawę legalizującą małżeństwa jednopłciowe, co było poprzedzone wyrokiem Sądu 

Najwyższego z 2020 r., który stwierdził, że prawo zabraniające związków osób tej samej płci jest 

niekonstytucyjne. Podobnie odbyło się to Ekwadorze w 2019 r. W tym samym roku małżeństwa osób 

tej samej płci stały się legalne w Irlandii Północnej dzięki zmianom ustawodawczym w stolicy 

Zjednoczonego Królestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii Północnej. Zmiany w prawie rodzinnym w tej 

kwestii nastąpiły znacznie szybciej na terenie Anglii i Walii (2013 r.) oraz Szkocji (2014 r.). Także w 2019 

r. parlament Tajwanu, będącego wciąż uznawanym za integralną część kontynentalnych Chin przez 

władze w Pekinie, przyjął ustawę legalizującą małżeństwa osób tej samej płci. W tym samym czasie 

Austria dołączyła do większości krajów Europy Zachodniej w legalizacji małżeństw osób tej samej płci. 

Kraj ten przyznał parom gejów i lesbijek prawo do zawarcia związku partnerskiego już w 2010 r. 

Jednakże siedem lat później Sąd Najwyższy w Wiedniu orzekł, iż związki partnerskie są z natury 

dyskryminujące, stąd należy wprowadzić ustawowo zapis o małżeństwach jednopłciowych. 

Rozwiązane ustawowe w Australii z 2017 r. zezwalające parom gejów i lesbijek na legalne zawieranie 

małżeństw zostało dodatkowo legitymizowane społecznie przez referendum ogólnonarodowe, wszak 

o niewiążącym charakterze16.  

Przy omawianiu międzynarodowych standardów praw LGBT nie sposób nie wskazać na 

działania w tym zakresie czołowych organizacji międzynarodowych. Otóż Organizacja Narodów 

Zjednoczonych jak i Rada Europy oraz Unia Europejska odgrywają ważną rolę w kształtowaniu polityki 

ochrony każdego człowieka promując ochronę faktyczną i prawną praw człowieka bez względu na jego 

 
14 Na podstawie: Pew Research Centre, Same-Sex Marriage Around the World (28.10.2019): https://www.pewforum.org/fact-

sheet/gay-marriage-around-the-world/ oraz R. Perper, The 29 countries around the world where same-sex marriage is legal 

(28.05.2020): https://www.businessinsider.com/where-is-same-sex-marriage-legal-world-2017-11?r=US&IR=T (dostęp 
11.04.2021). 

15 W przypadku państw członkowskich Unii Europejskiej szerzej na ten temat zob.:  P.A. Ayoub, Contested norms in new 

adopter states: International determinants of LGBT rights legislation, “European Journal of International Relations” 
2015/21(2). 

16 Ibidem. 
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charakterystykę. Jednak jeszcze większą rolę w tym procesie odgrywają osoby należące do 

społeczności mniejszościowych, przede wszystkim w ramach działalności stowarzyszeń czy fundacji17.  

 

  

 
17 Labris - the Organization for Lesbian Human Rights, op. cit. 
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Wnioski 
 

Istniejący międzynarodowy system ochrony praw człowieka chroni również prawa osób LGBT. 

Katalog praw nadanym osobom nieheteronormatywnym różni się w zależności od kultury prawnej 

danego państwa. Tutaj nie wolno zapominać o suwerenności każdego niepodległego państwa, które 

posiada pełnię zwierzchnictwa terytorialnego i personalnego względem osób przebywających na 

swoim terytorium. Nadanie praw osobom identyfikującym się jako przynależne do mniejszości 

seksualnych, jak możliwość zawierania związków formalnych, małżeństw czy adopcji dzieci zależy 

wyłącznie od suwerena, a zatem narodu w państwach demokratycznych. Obserwuje się wzrost 

liczebności oraz wpływu stowarzyszeń i fundacji działających na rzecz lobbowania za poszerzeniem 

prawnego katalogu praw osób LGBT. Takie grupy pozarządowe są wspierane przez największe 

organizacje międzynarodowe, jak Organizacja Narodów Zjednoczonych, Unia Europejska, Rada Europy 

czy Organizacja Bezpieczeństwa i Współpracy w Europie18. Stan prawny na początek roku 2021 

wskazuje, iż międzynarodowe standardy odnośnie do praw osób identyfikujących się jako LGBT jest 

skrajnie różny w poszczególnych państwach czy regionach. W 29 państwach możliwe jest legalne 

zawarcie małżeństwa pomiędzy osobami tej samej płci, jednak za zachowania homoseksualne w 7 

innych państwach grozi kara śmierci.  Z początkiem XXI w. obserwuje się znaczny wzrost depenalizacji 

zachowań homoseksualnych, a także poszerzenie katalogu praw przysługującym mniejszościom 

seksualnym. Wciąż jednak w większości państw Azji i Afryki związek osób tej samej płci obwarowany 

jest karą pozbawienia wolności, tortur czy ostracyzmem społecznym. Dlatego też nie można mówić o 

jednorodnych czy uniwersalnych standardach praw LGBT. Prawo międzynarodowe bowiem zakłada 

szereg wzajemnie współdziałających ze sobą norm i zasad, gdzie jedną z kluczowych jest suwerenność 

państw. To zatem, jakie prawa i czy w ogóle zostaną nadane mniejszościom seksualnym zależy 

wyłącznie do suwerena w demokratycznym państwie prawa, czyli woli narodu.  

 

  

 
18 W poczet Deklaracji dotyczących tolerancji i niedyskryminacji Organizacji Bezpieczeństwa i Współpracy w Europie 
(Organization for Security and Cooperation in Europe (OSCE ) wymiania się: Decision No. 6/02 on Tolerance and Non-

discrimination; Decision No. 4/03 on Tolerance and Non-discrimination; Decision No. 12/04 on Tolerance and Non-

discrimination; Decision No. 10/05 on Tolerance and Non-discrimination: Promoting mutual respect and understanding; 

Decision No. 13/06 Combating Tolerance and Non-discrimination and Promoting mutual respect and understanding; Decision 

No. 10/07 on Tolerance and Non-discrimination: Promoting mutual respect and understanding; Decision No. 10/09 on 

Tolerance and Non-discrimination; Decision No. 9/09 on Combating Hate Crimes. 
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