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„Sfinansowano ze środków Funduszu Sprawiedliwości, którego dysponentem jest Minister Sprawiedliwości” 

Wstęp 

Maltretowanie dzieci obejmuje przemoc fizyczną, seksualną lub emocjonalną, a także 

zaniedbanie i narażenie na przemoc w rodzinie. Wiele oznak i objawów, zarówno fizycznych, 

jak i behawioralnych, może być związanych z dzieckiem, chociaż nieletni, który nie wykazuje 

złego traktowania, także mogą cechować się objawami podobnymi do wykorzystywania. 

Należy jednak pamiętać, że obecność jednego lub więcej z tych objawów nie potwierdza, że 

doszło do wykorzystywania lub zaniedbywania dzieci. Nie ma jednego objawu behawioralnego, 

który sam w sobie uzasadniałby diagnozę złego traktowania dzieci, ponieważ większość 

objawów behawioralnych jest niespecyficzna. 

Kiedy dziecko jest wykorzystywane przez kogoś z najbliższych, zaufanego członka 

rodziny lub członka lokalnej społeczności albo przez kogoś działającego online, poczucie 

zdrady, bezradności i zawodu może być przytłaczające. Opiekunowie często nie wiedzą, co 

robić i jak pomóc swojemu dziecku, w tym z jakiej pomocy oraz w jakim zakresie mogą z niej 

skorzystać. Aby pomóc rodzinom w nawigowaniu po procesie prawnym, należy wskazać na 

elementy i narzędzia, które ułatwiają poruszanie się nieletnim oraz ich rodzicom. 
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1. Rola i znaczenie prawników oraz ośrodków pomocy w procesie wsparcia ofiar 

przestępstw wykorzystywania seksualnego 

W 1983 r. kanadyjski kodeks karny1 został zmieniony, w celu zastąpienia przestarzałych 

przepisów dotyczących przestępstw seksualnych, aktualnymi przestępstwami napaści na tle 

seksualnym. Między innymi te poprawki zapewniły, że dana osoba może zostać oskarżona  

o napaść seksualną na współmałżonka. W 1993 r. uchwalono przestępstwo nękania 

(nazywanego również stalkingiem). W czerwcu 2019 r., kodeks karny Kanady został po raz 

kolejny znowelizowany w celu wzmocnienia reakcji systemu sądownictwa karnego na IPV 

(Intimate partner violence), w tym poprzez zdefiniowanie „intymnego partnera” dla wszystkich 

kodeksów karnych i wyjaśnieniu, że termin obejmuje obecnego i/lub byłego małżonka, 

konkubenta oraz partnera randkowego. Zmiany odwróciły również ciężar dowodu w celu 

zwolnienia za kaucją oskarżonego o popełnienie przestępstwa z użyciem przemocy z na szkodę 

„partnera intymnego”, w przypadku gdy oskarżony był już wcześniej skazany za przemoc 

właśnie wobec „partnera intymnego”. Oznacza to, że zamiast udowadniania, dlaczego 

oskarżony powinien zostać zatrzymany w oczekiwaniu na proces, oskarżony musi teraz 

udowodnić sądowi, dlaczego powinien zostać zwolniony. Dodatkowo w kodeksie karnym 

dodano czyny zabronione w postaci okaleczania żeńskich narządów płciowych, turystykę 

seksualną dzieci i wykorzystywanie seksualne za pośrednictwem Internetu. Kanadyjska ustawa 

o dowodach2 została również niedawno zmieniona, aby umożliwić dzieciom towarzyszenie 

osobom wspierającym, gdy składają zeznania, zeznawać poza salą sądową i nie być 

przesłuchiwanym przez oskarżonego.3 

Do 1986 r. każda jurysdykcja kanadyjska wdrożyła obowiązkową oraz jednolitą 

politykę wobec kierowania zarzutów, a następnie oskarżeń w odniesieniu do IPV. 

Obowiązkowe zasady wymagają, aby policja stosowała te same zasady we wszystkich 

rodzajach przestępstw kryminalnych, a mianowicie, aby oskarżenia były wnoszone  

w przypadkach IPV, w których istnieją uzasadnione podstawy, aby sądzić, że zostało 

popełnione przestępstwo. Podobnie, obowiązkowa polityka ścigania generalnie określa, że 

sprawy IPV powinny być ścigane, gdy istnieją uzasadnione oczekiwania lub perspektywa 

                                                           
1  https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/c-46/ - dostęp dnia 1.07.2022 r., godz. 10:00. 
2  The Canada Evidence Act - https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/c-5/ - dostęp dnia 25.06.2022 r., godz. 12:00. 
3 https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/85-002-x/2021001/article/00003-eng.htm - dostęp dnia 01.06.2022 r., 

godz. 11:00. 

https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/c-5/
https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/85-002-x/2021001/article/00003-eng.htm
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skazania (na podstawie dowodów) i gdy ściganie leży w interesie publicznym. Dzięki takiemu 

podejściu ofiara/pokrzywdzony nie ponosi odpowiedzialności za to, czy zostaną postawione 

zarzuty, czy zostanie skierowany akt oskarżenia i odbędzie się proces karny. Należy również 

zaznaczyć, że niektóre jurysdykcje wprowadziły wyspecjalizowane sądy ds. przemocy 

domowej. Usługi dostępne dla ofiar/osób, które przeżyły IPV obejmują schroniska dla kobiet, 

domy przejściowe, usługi dla ofiar, programy doradcze i ośrodki napaści na tle seksualnym. 

Wszyscy ludzie mieszkający w Kanadzie powinni być bezpieczni i wolni od 

jakiejkolwiek  fizycznej, emocjonalnej czy seksualnej przemocy, dyskryminacji i nękania, 

niezależnie od miejsca zamieszkania i pochodzenia. Ponieważ pandemia COVID-19 nasiliła 

systemowe i długotrwałe ograniczenia, istnieje zwiększona i pilna potrzeba finansowania 

inicjatyw mających na celu wspieranie ofiar napaści na tle seksualnym i przemocy ze strony 

„partnera intymnego” w całym kraju. Rząd Kanady wspiera projekty, które zapewniają 

wsparcie prawne ofiarom przestępstw i ofiarom napaści na tle seksualnym i IPV we wszystkich 

prowincjach. 

Władze Kanadyjskie zapewniają wsparcie, dla wspólnych wysiłków koordynowanych 

przez Justice for Children and Youth, i obejmuje partnerstwo z ośmioma innymi klinikami 

prawnymi w południowo-zachodnim i wschodnim Ontario, w tym Legal Assistance of Windsor, 

Elgin-Oxford Legal Clinic i Advocacy Centrum dla Lokatorów Ontario. Ten wspólny 

multiklinikowy projekt zapewni edukację prawną, porady, reprezentację i całościowe usługi dla 

ofiar napaści na tle seksualnym i IPV zarówno w obszarach miejskich, jak i wiejskich w całym 

Ontario. Obejmuje to dzieci i młodzież, które są ofiarami napaści na tle seksualnym, przemocy 

fizycznej lub przemocy domowej, a także tych, którzy są wykorzystywani w „handlu 

seksualnym”. W ciągu pięciu lat na ten projekt przeznaczono ponad 6,6 miliona dolarów 

kanadyjskich za pośrednictwem Funduszu Ofiar Sprawiedliwości Kanady oraz Programu 

Partnerstwa i Innowacji Sprawiedliwości.4 

Rząd Kanady zapewnia również wsparcie dla Centre Francophone du Grand Toronto 

w celu poprawy dostępu do porad prawnych i reprezentacji prawnej dla ofiar frankofońskich  

i ofiar napaści na tle seksualnym i IPV oraz lepszego zaspokojenia ich potrzeb podczas 

                                                           
4..https://women-gender-equality.canada.ca/en/gender-based-violence-knowledge-centre/intimate-partner-

violence.html - dostęp dnia 8.07.2022 r., godz. 14:00. 
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poruszania się po systemie sądownictwa karnego . Finansowanie to jest również przeznaczone 

na szkolenie pracowników wymiaru sprawiedliwości w sprawach karnych i rodzinnych  

w zakresie ram prawnych i dynamiki, które istnieją w przypadkach IPV. W ciągu pięciu lat na 

ten projekt przeznaczono ponad 1,26 miliona dolarów kanadyjskich za pośrednictwem 

Funduszu Ofiar Sprawiedliwości Kanady. Inwestycje te są wynikiem ogłoszonego przez rząd 

Kanady w czerwcu 2021 r. programu pomocowego i są częścią całkowitej inwestycji  

w budżecie 2021 r. w wysokości 48,75 miliona dolarów kanadyjskich finansowanego w ciągu 

pięciu lat, za pośrednictwem Funduszu Ofiar Sprawiedliwości Kanady oraz Programu 

Partnerstwa i Innowacji Sprawiedliwości, na projekty które pomagają ofiarom napaści na tle 

seksualnym i IPV w podejmowaniu świadomych decyzji dotyczących ich szczególnych 

okoliczności i uzupełniają wysiłki podejmowane w ramach strategii rządu Kanady dotyczącej 

przemocy ze względu na płeć.5 

Kolejnym elementem działań prawnych przyjętych w Kanadzie jest program 

Independent Legal Advice (ILA), który zapewnia bezpłatne, niezależne porady prawne dla 

dorosłych ofiar napaści na tle seksualnym. Program szanuje prywatność ofiar i ich prawo do 

podejmowania własnych decyzji.6 Program ILA ma dwa podstawowe wymagania 

kwalifikacyjne: 

• uczestnicy muszą mieć ukończone 16 lat w momencie dostępu do programu; 

• atak musiał mieć miejsce w prowincji Nowa Szkocja. 

Przepisy dotyczące zgłaszania maltretowania / wykorzystywania seksualnego dzieci 

podlegają jurysdykcji rządów prowincjonalnych i terytorialnych. Każda prowincja ma przepisy, 

które nakazują zgłaszanie przez specjalistów / prawników podejrzeń o nadużyciach wobec 

dzieci. Specjaliści muszą zgłaszać przypadki, w których istnieją "uzasadnione i prawdopodobne 

podstawy, aby sądzić" lub "uzasadnione podstawy, aby podejrzewać, że dziecko cierpi lub 

może cierpieć lub mogło być wykorzystywane".7 Nadużycie lub zaniedbanie nie musi być 

udowodnione, aby zostało dokonane zgłoszenie. Jeśli specjalista / prawnik podejrzewa, że 

doszło do złego traktowania, jest to wystarczająca podstawa do uzasadnienia zgłoszenia. 

                                                           
5 https://www.canada.ca/en/department-justice/news/2022/03/providing-support-to-survivors-of-sexual-assault-

and-intimate-partner-violence-in-ontario-is-a-priority-for-the-government-of-canada.html - dostęp dnia 

3.07.2022 r., godz. 11:00. 
6  https://novascotia.ca/sexualassaultlegaladvice/ - dostęp dnia 4.07.2022 r., godz. 12:00. 
7  S. K. Loo, Canada National Clearinghouse on Family Violence, Child abuse: Reporting and classification in 

health care settings, Ottawa: Health Canada, 1996. 
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Canadian Paediatric Society (CPS) jest odpowiedzialny za badanie zgłoszeń i ochronę dziecka. 

Pod warunkiem, że zgłoszenie zostało sporządzone w dobrej wierze, osoba, która je składa, jest 

chroniona przed jakimkolwiek postępowaniem sądowym. W większości jurysdykcji istnieją 

kary dla tych, którzy nie dokonają zgłoszenia, zwykle dotyczy to specjalistów / prawników 

pracujących z dziećmi, takich jak: nauczyciele, wychowawcy wczesnoszkolni, Policjanci i 

pracownicy służby zdrowia. Oczekuje się, że specjaliści ci będą posiadać wiedzę 

specjalistyczną potrzebną do identyfikacji i zgłaszania podejrzanych przypadków. Członkowie 

społeczeństwa mogą także być prawnie zobowiązani do zgłaszania faktu / podejrzenia 

molestowania / maltretowania dzieci dokonanego przez współobywateli lub członków rodziny. 

W większości prowincji podejrzenie maltretowania dzieci należy zgłaszać do lokalnego CPS. 

W Nowej Fundlandii, Saskatchewan, Wyspie Księcia Edwarda i Terytoriach Północno-

Zachodnich przepisy zezwalają na zgłaszanie się do Royal Canadian Mounted Police (RCMP), 

która z kolei jest zobowiązana do zgłaszania podejrzanych przypadków do CPS.8 

W zdecydowanej większości przypadków obowiązek zgłaszania maltretowania dzieci 

jest nadrzędny wobec wszelkich przywilejów związanych z poufnymi informacjami 

przekazywanymi pracownikom służby zdrowia, Policji czy władzom religijnym. Jedynym 

wyjątkiem jest sytuacja, w której podejrzewa się maltretowanie dzieci w kontekście relacji 

obrońca-klient. Wyjątek ten nie ma zastosowania w Nowej Fundlandii, Labradorze oraz  

w Jukonie. 

W Nowej Szkocji, zgodnie z paragrafem 25 Ustawy o usługach dla dzieci i rodziny 

(CFSA - The Children and Family Services Act)9 istnieje obowiązek zgłaszania podejrzeń 

wykorzystywania seksualnego osób poniżej 16 roku życia. Istnieje również obowiązek 

zgłaszania podejrzeń wykorzystywania seksualnego przez rodzica lub opiekuna osoby w wieku 

16-19 lat oraz wszelkiego rodzaju wykorzystywania seksualnego, w przypadku w którym inna 

osoba w wieku poniżej 16 lat może być zagrożona na stanie się ofiarą przestępstwa 

seksualnego. 

Ustawa o usługach dla dzieci i rodzin ma na celu ochronę dzieci przed 

wykorzystywaniem, w tym seksualnym i zaniedbaniem. Ostatnio, w przedmiotowej ustawie, 

                                                           
8  https://cps.ca/ - dostęp dnia 5.07.2022 r., godz. 10:00. 
9  https://nslegislature.ca/sites/default/files/legc/statutes/children%20and%20family%20services.pdf - dostęp dnia 

15.06.2022 r., godz. 12:00. 
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umieszczono specjalne poprawki, w wyniku których, wprowadzono ponad 80 nowelizacji. 

Niektóre z tych zmian, mają bezpośredni wpływ na sekcje: „Obowiązek zgłaszania”, i tym 

samym mogą mieć bezpośredni wpływ na organizacje społeczne. Zmiany te promują wczesną 

interwencję i mają na celu zapobieganie długotrwałym szkodom. Co niezwykle istotne to nie 

jest już wymagane, aby dzieci udowadniały, że doznały poważnej krzywdy w wyniku 

wykorzystywania, w tym seksualnego i zaniedbania. Zmiany pozwalają na wcześniejszą 

interwencję, co pozwala na zmniejszenie ryzyka, zanim wystąpią długoterminowe szkody lub 

krzywdy. Aby ustalić, czy sytuacja powinna zostać oficjalnie zgłoszona, często można 

skonsultować się z lokalnymi ekspertami ds. maltretowania dzieci lub anonimowo zadzwonić 

do lokalnego stowarzyszenia ochrony dzieci CPS w celu omówienia sytuacji i uzyskania 

wskazówek. Potencjalny pokrzywdzony lub jego rodzic / opiekun powinien prosząc o radę, 

wyjaśnij obawy, które doprowadziły do podejrzenia o okoliczności maltretowania dziecka. 

Specjalista, z którym się konsultowano, musi przedstawić obawy dotyczące czynników ryzyka, 

oznak lub zachowań itp. oraz poznać sytuację, która doprowadziła do podejrzenia. Wszystkie 

działania powinny być wykonywane szybko z uwagi na sytuację oraz priorytet interesu 

bezpieczeństwa dziecka.10 

Wspomniany powyżej „Obowiązek zgłoszenia” oznacza, że każda osoba w prowincji 

Nowa Szkocja ma prawny obowiązek zgłaszania obaw dotyczących wykorzystywania lub 

zaniedbywania dziecka w wieku poniżej 19 lat w celu zapewnienia dzieciom ochrony przed 

krzywdą. Niezgłoszenie jest przestępstwem i powoduje pociągnięcie do odpowiedzialności 

karnej. Istnieją trzy sekcje w ustawie, które określają przepisy dotyczące obowiązku zgłaszania. 

Zgodnie z sekcją 22 ust. 2 wszelkie obawy, że dziecko jest lub może być zagrożone krzywdą, 

należy zgłaszać agencji, najlepiej najbliżej miejsca zamieszkania dziecka. Obowiązek 

zgłoszenia jest następujący:  

1. Obywatelski obowiązek zgłoszenia, zgodnie z sekcją 23 CFSA: 

• dotyczy każdej osoby w prowincji Nowa Szkocja, która posiada informacje, w tym 

poufne lub uprzywilejowane, wskazując, że dziecko potrzebuje usług 

ochronnych/prawnych; 

                                                           
10 https://www.canada.ca/en/public-health/services/health-promotion/stop-family-violence/prevention-resource-

centre/children/child-maltreatment-what-guide-professionals-who-work-children.html - dostęp dnia 20.06.2022 
r., godz. 20:00. 
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• ta osoba jest zobowiązana do zgłoszenia informacji w celu ochrony dziecka do biura 

położonego najbliżej miejsca zamieszkania dziecka; 

• informacje należy zgłosić niezwłocznie. Jeśli informacje nie zostaną zgłoszone, 

osoba ta podlega karze grzywny w wysokości nie wyższej niż 2.000 USD lub karze 

pozbawienia wolności na okres nieprzekraczający 6 miesięcy lub obu tym karom 

równocześnie; 

• jeśli więcej niż jedna osoba jest w posiadaniu przedmiotowych informacji, konieczne 

jest, aby każda osoba zgłosiła swoje informacje do biura, aby wypełnić prawny 

obowiązek zgłoszenia. 

2. Obowiązek nałożony na profesjonalistów i urzędników do zgłaszania 

nadużyć/wykorzystywania zgodnie z sekcją 24 CFSA: 

• dotyczy każdej osoby, która wykonuje obowiązki zawodowe lub urzędowe  

w stosunku do dziecka, w tym między innymi jest: pracownikiem służby zdrowia, 

lekarzem, pielęgniarką, dentystą, farmaceutą, psychologiem, nauczycielem, 

dyrektorem szkoły, pracownikiem socjalnym, doradcą rodzinny, duchownym, 

funkcjonariuszem ds. pokoju, lekarzem sądowym, pracownikiem młodzieżowym, 

pracownikiem rekreacyjny, operatorem lub pracownikiem placówki opiekuńczej; 

• jeżeli w trakcie wykonywania obowiązków zawodowych lub służbowych, dane 

osoby mają uzasadnione podstawy/przekonania, aby podejrzewać, że dziecko jest lub 

może być zagrożone nadużyciem/wykorzystaniem informacje (poufne lub 

uprzywilejowane) należy niezwłocznie zgłosić do najbliższego biura dla miejsca 

zamieszkania dziecka; 

• analogicznie jak w przypadku obywateli, jeśli więcej niż jedna osoba 

(profesjonalisty, specjalista) jest świadoma informacji, konieczne jest, aby każda 

osoba zgłosiła informacje. 

Kanada opracowała specjalną instrukcje postępowania dla profesjonalistów, która 

znajduje zastosowanie w sytuacji w której podejrzewają oni możliwość wystąpienia 

nadużycie/wykorzystanie. Osoby takie powinny: 
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• zaufać swoim uczuciom – ufaj ujawnionym przez dziecko wiadomościom i ufaj 

własnej wiedzy o dziecku przy ustalaniu, czy może/mogło być zagrożone 

wykorzystywaniem; 

• przygotować dokument – śledź zidentyfikowane zmiany w zachowaniu dziecka i/lub 

obawy zgłaszane przez nieletniego; 

• wykonując następujące czynności: 

a. skontaktuj się z agencją opieki nad dziećmi w rejonie, w którym mieszka dziecko 

- podaj informacje identyfikujące, w tym nazwiska i dane kontaktowe dziecka 

oraz rodzica/opiekuna prawnego; 

b. udostępnij, pracownikowi socjalnemu, wszelkie dostępne, pozyskane informacje 

czy obserwacje; 

3. Obowiązek zgłaszania nadużyć osób trzecich, zgodnie z sekcją 25 CFSA: 

• dotyczy to dziecka poniżej 16 roku życia, które doznało lub jest zagrożone 

doznaniem krzywdy fizycznej lub znęcaniem się / wykorzystaniem seksualnym lub 

emocjonalnym wyrządzone przez kogoś innego niż rodzic/opiekun lub gdy przemoc 

jest spowodowana brakiem odpowiedniego nadzoru i / lub ochrony dziecka przez 

rodzica albo opiekuna. 

Prawa i zasady dotyczące pomocy prawnej mogą się różnić w zależności od 

prowincji. Prawnicy z obszaru Nowej Szkocji mogą udzielać porad tylko na temat praw, 

programów oraz usług, które istnieją we właściwości miejscowej Nowej Szkocji, i mogą nie 

być w stanie doradzać w przypadku innych prowincji.  

W prowincji Ontario, jeżeli osoba padła ofiarą napaści / wykorzystywania seksualnego 

ma prawo do maksymalnie czterech godzin bezpłatnej porady prawnej przez telefon lub 

rozmowę wideo (na przykład: MS TEAMS, Skype lub Zoom). Ta usługa jest poufna i jest 

dostępna w dowolnym momencie po napaści / wykorzystaniu na tle seksualnym. Należy jednak 

zaznaczyć, że pomoc nie obejmuje zastępstwa prawnego / procesowego w sądzie. Ten program 

jest dostępny dla wszystkich kwalifikujących się kobiet, mężczyzn i osób 

transpłciowych. Możesz uzyskać dostęp do programu, jeśli: 

• masz co najmniej 16 lat; 

• mieszkasz w Ontario; 
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• napaść / wykorzystywanie na tle seksualnym miała miejsce w Ontario11 

Szczególną opiekę i pomoc prawną mogą otrzymać ofiary przestępstw seksualnych od 

Kliniki Pamięci Barbry Schlifer. Jest to specjalistyczna klinika dla kobiet doświadczających 

przemocy. Podmiot ten pomaga kobietom i / lub osobom o niebinarnej tożsamości płciowej, 

które mieszkają w aglomeracji Toronto i chcą uzyskać bezpłatną poradę prawną od organizacji 

skoncentrowanej na wspieraniu pokrzywdzonych dotkniętych wykorzystywaniem na tle 

seksualnym.12 

Wysoko wyspecjalizowanym podmiotem pomagającym dzieciom pokrzywdzonym 

przemocą seksualną jest Canadian Centre for Child Protection (C3P13). Ośrodek angażuje się 

we wspieranie ofiar, tego typu przestępstw, których wykorzystywanie zostało zarejestrowane 

np. w sieci (on-line) i, w wielu przypadkach, za pośrednictwem wyspecjalizowanych zasobów, 

orzecznictwa oraz badań szuka rozwiązań i mechanizmów przeciwdziałających takim 

przestępczym działaniom. Zespół specjalistów jest dostępny, aby pomóc osobom, które padły 

ofiarą przemocy seksualnej w Internecie. Wsparcie odbywa się na wiele sposobów, m.in.: 

• pomoc w zmniejszeniu dostępności zdjęć/filmów seksualnych online za 

pośrednictwem projektu Arachnid14. Ten system indeksuje Internet w celu wykrycia 

znanych obrazów materiałów przedstawiających wykorzystywanie seksualne dzieci  

w celu wysłania zawiadomień o usunięciu do dostawców usług hostingowych. Od 

momentu powstania w styczniu 2017 r., C3P napotkało coraz większą liczbę ofiar, które 

starały się skanować obrazy przy użyciu projektu Arachnid, zamiast próbować 

samodzielnie to zrobić; 

• oferowanie pokrzywdzonym i ich opiekunom innych usług wsparcia, takich jak np.: 

doradztwo  czy terapia; 

• przekazanie pokrzywdzonym informacji o opcjach finansowych/środkach zaradczych 

dedykowanych dla wiktymizacji online; 

                                                           
11 https://www.ontario.ca/page/independent-legal-advice-sexual-assault-victims - dostęp dnia 14.06.2022 r.,  

 godz. 20:00. 
12 http://schliferclinic.com/ - dostęp dnia 23.06.2022 r., godz. 12:00. 
13 https://www.protectchildren.ca/en/ - dostęp dnia 25.07.2022 r., godz. 20:00. 
14 https://projectarachnid.ca/en - dostęp dnia 1.07.2022 r., godz. 12:00. 
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• kompleksowe oferowanie zasobów informacyjnych i wskazówek dotyczących 

planowania bezpieczeństwa dedykowanego dla zagrożeń i problemów internetowych, 

aby pomóc ofiarom i ich opiekunom. 

Przykładami agencji zajmujących się leczeniem i wsparciem prawnym to także Central 

Agencies Sexual Abuse Treatment (CASAT)15 w Toronto i Edmonton's Zebra Child Protection 

Centre. CASAT oferuje skoordynowane skierowanie wsparcia do usług leczniczych dla dzieci 

i ich rodzin. 

Edmonton's Zebra Child Protection Centre jest pierwszym tego typu ośrodkiem  

w Kanadzie. Dzięki multi-dyscyplinarnej społeczności profesjonalistów, w tym policja, 

prawnicy koronni, służby ochrony dzieci, specjaliści od badań urazowych i wolontariusze, 

centrum prowadzi sprawne, szczegółowe dochodzenia eksperckie, interwencje, oskarżenia  

i wsparcie dla ofiar wykorzystywania dzieci. We współpracy z partnerami społecznymi, Zebra 

Center zapewnia dzieciom i ich niekrzywdzącym rodzicom i opiekunom podstawowe usługi  

i wsparcie medyczne, społeczne i psychiczne. Federalny Rzecznik Praw Obywatelskich zalecił 

udostępnienie funduszy na utworzenie Centrów Pomocy Dzieciom, takich jak Zebra Center  

w całej Kanadzie.16 

Programy, które zapewniają wizyty domowe pielęgniarek lub paraprofesjonalistów, aby 

pomóc w zapobieganiu maltretowaniu dzieci, zostały szeroko wdrożone i ocenione w całej 

Ameryce Północnej. Badania wykazały, że Nurse Family Partnership (NFP)17 – program 

intensywnych wizyt domowych pielęgniarek u matek po raz pierwszy znajdujących się  

w niekorzystnej sytuacji społecznej w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie jest skuteczny  

w zapobieganiu nadużyciom i poprawie wyników dzieci. Ten program rozpoczyna się w czasie 

ciąży i trwa, dopóki dziecko nie skończy dwóch lat. Konsekwentnie stwierdza się poprawę  

w odniesieniu do środowiska domowego, problemów z zachowaniem dzieci i wskaźników 

urazów u dzieci. Na podstawie pomyślnych wyników i oceny NFP jest zalecany dla matek po 

                                                           
15 https://childdevelop.ca/programs/family-violence-services/child-and-adolescent-services-abuse-and-trauma-

casat - dostęp dnia 1.07.2022 r., godz. 12:00. 
16 https://www.zebracentre.ca/ - dostęp dnia 1.07.2022 r., godz. 12:00. 
17 D. L. Olds et al., Home visiting by paraprofessionals and by nurses: A randomized, controlled trial, Pediatrics 

110, 3 (2002): 486-496. 
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raz pierwszy z jednym lub więcej z następujących czynników ryzyka: ubóstwo, status 

samotnego rodzica i młody wiek matki.18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
18 D. Pelcovitz, Review: home visitation by nurses beginning prenatally and extending through infancy prevents 

child abuse and neglect, Evidence-Based Mental Health 4, 3 (2001): 81. 
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Podsumowanie   

Jednym z najtrudniejszych wyzwań dla profesjonalistów, którzy pracują z dziećmi  

i rodzicami, jest identyfikacja maltretowania dzieci oraz wiedza, kiedy i jak zgłaszać podejrzane 

przypadki. Radzenie sobie ze złym traktowaniem dzieci może być bardzo stresujące. Dlatego 

też należy zauważyć, że również i sami profesjonaliści mogą potrzebować osobistego wsparcia 

i / lub fachowej pomocy podczas zarządzania przypadkami złego traktowania. 

Prawnicy / profesjonaliści zostali powołani w ramach swoich działań do wspierania 

dzieci i ich rodzin oraz do formułowania zaleceń dotyczących zapobiegania, zarządzania  

i leczenia. Ważne jest, aby osoby niosące pomoc były na bieżąco informowane, o opartych na 

dowodach, podejściach do interwencji, ponieważ dziedzina ta ewoluuje. Bezpieczeństwo 

dziecka jest głównym priorytetem, a odpowiednie opcje powinny być rozważane we 

współpracy z CPS i, jeśli to konieczne, Policją. Należy zapewnić natychmiastowe 

bezpieczeństwo dziecka i zająć się pilnymi problemami zdrowotnymi. Następnie należy 

szczegółowo ocenić zdrowie fizyczne i psychospołeczne dziecka. W przypadku wykrycia 

oznak, objawów lub zaburzeń związanych ze złym traktowaniem należy sporządzić plany 

postępowania oraz leczenia i/lub skierować dziecko do odpowiednich służb. Jeśli dostępne są 

odpowiednie konkretne interwencje opisane powyżej, dziecko powinno je otrzymać.  

Oparte na dowodach metody leczenia wielu zaburzeń dziecięcych (np. depresji) 

powstałych w wyniku popełnionego na nieletnim przestępstwa powinny być przekazywane  

w celu poszukiwania najlepszego dostępnego rozwiązania. Jeśli dziecko nie ma oznak lub 

objawów złego traktowania, należy przeprowadzać regularne oceny stanu zdrowia i rozwoju,  

a bezpieczeństwo dziecka powinno być regularnie monitorowane. 
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